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Ostatnie kilka miesiecy byly okresem wzmozonej aktywnosci naszych
dzieci i mltodziezy w Internecie, a czas spedzany przed ekranem smartfonow,
tabletow czy komputeréow znacznie sie wydluzyl. Bylo to spowodowane
z jednej strony naukq zdalna, z drugiej spedzaniem czasu wolnego w sieci.

Majac na uwadze, jak duze spustoszenie w psychice i rozwoju
emocjonalnym dzieci powoduje nieograniczony dostep do Internetu i swiata
wirtualnego za posrednictwem smartfonéw, tabletow i komputerow, a takze
jak urzadzenia te — wprowadzone w Swiat dziecka bez zasad 1 wsparcia ze
strony doroslych - otwieraja im dostep do Swiata hazardu, gier
komputerowych, pornografii, przemocy i kolejnych uzaleznien dewastujacych
nieodwracalnie psychike i moézg milodego czlowieka, Fundacja Edukacji
Zdrowotnej 1  Psychoterapii w  Poznaniu opracowala  broszure
pt.: ,Dzieci w wirtualnej sieci”. Fundacja prezentuje w niej nie tylko
powyzsze zagrozenia, ale tez wyposaza rodzicow w niezbedna wiedze
i rozwigzania pomocne w wychowaniu swoich dzieci oraz uczenia
ich wlasciwego korzystania z urzadzen elektronicznych.

Broszura, w wersji elektronicznej, zostala przekazana bezplatnie
Kuratorium Os$wiaty w Poznaniu, jak rowniez pozostalym kuratoriom,
by mogta dotrze¢ do jak najszerszego grona rodzicéw dzieci i mlodziezy.

Przekazuja ja zatem Panstwu z nadzieja, ze stanie sie dla nas wszystkich
zrodlem wiedzy oraz wsparciem w obszarze bezpieczenstwa cyfrowego oraz
uzaleznien i =zagrozen plynacych 2ze strony - wirtualnego Srodowiska
informacyjnego. Wierze, ze zawarte w broszurze informacje pomoga nam lepiej
zrozumie¢ aktualne wyzwania istotne dla $wiadomego ksztaltowania procesow
wychowawczych.
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