




Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/24 

 
TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: Historia Klasa: 3 TSi 
Nauczyciel: Marek Karmowski Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Półrocze I i II 
Program nauczania:  
Historia - Program nauczania Liceum ogólnokształcące i technikum zakres podstawowy 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
I semestr: 
 

1. Europa po kongresie wiedeńskim 
2. Ziemie polskie w I połowie XIX w. – sprawdzian: październik 2023 r. 
3. Świat w II połowie XIX w. 
4. Ziemie polskie w II połowie XIX w. – sprawdzian: grudzień 2023 r. 

 
II semestr: 
 

1. I wojna światowa i odzyskanie niepodległości przez Polskę 
2. Europa i świat w okresie dwudziestolecia międzywojennego – sprawdzian: marzec 2024 r. 
3. II Rzeczpospolita 
4. Europa i Świat na drodze ku wojnie – sprawdzian: maj 2024 r. 

Podręczniki obowiązkowe: 
Historia, cz. 3, Jarosław Czubaty, Piotr Szlanta, WSiP 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
Mapy, projektor multimedialny, programy multimedialne, teksty źródłowe 

 

Wymagania formalne: 
 
Podręcznik, zeszyt. 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz/dwa razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
 
 
 
Ocena dopuszczająca: 
  

 pokazuje na mapie odpowiednie obszary historyczne państw, krajów, ludów, 
 wyjaśnia, na czym polega proces przekształcania się i postępu określonych ludów, cywilizacji, 
 rozumie i poprawnie posługuje się terminami z danego tematu lekcji, 
 potrafi wymienić podstawowe postacie i bohaterów z określonych wydarzeń historycznych, 
 wymienia najważniejsze bitwy, 

 
Ocena dostateczna: 
 

 wymienia rodzaje źródeł historycznych i podaje przykłady źródeł każdego rodzaju, 
 poprawnie umiejscawia w czasie i przestrzeni określone fakty historyczne, 
 wymienia różne cywilizacje, 
 charakteryzuje religię określonej cywilizacji, ludu, kraju w określonej historii, 
 przedstawia strukturę społeczną danej społeczności, kraju, cywilizacji, 
 wymienia przykładowe osiągnięcia danej społeczności, kraju, cywilizacji, 
 posługuje się odpowiednimi terminami, 

 
Ocena dobra: 
 

 charakteryzuje pozycję poszczególnych grup społecznych w określonym państwie, cywilizacji, 
 przedstawia osiągnięcia kultury danego ludu, cywilizacji, 
 charakteryzuje religię omawianych ludów i cywilizacji, a także potrafi opisać atrybuty określonych 

bogów i bóstw, 
 potrafi opisywać dzieje określonych ludów i cywilizacji, 
 posługuje się odpowiednimi terminami, 
 umie porównywać określone aspekty omawianych faktów historycznych, 
 przedstawia skutki i przyczyny omawianej historii, 
 orientuje się poprawnie na mapie historycznej, 

 
Ocena bardzo dobra: 
 

 przedstawia związki między religią, sztuką a władzą w określonych narodach, państwach, impe-
riach, cywilizacjach, 

 wyjaśnia specyfikę i symbolikę charakterystyczną dla omawianej religii cywilizacji, kraju, państwa, 
narodu, imperium, 

 umie przedstawiać fakty historyczne w związku przyczynowo – skutkowym, 
 posługuje się bezbłędnie wszystkimi terminami dotyczącymi danego tematu, 
 potrafi omawiać sytuacje polityczną, społeczną i kulturową omawianego podmiotu historycznego, 
 umiejętnie potrafi wyciągać samodzielne wnioski ze znanych faktów historycznych, 
 bezbłędnie posługuje się chronologią historyczną i umiejscawianiem faktów w czasie, 
 orientuje się poprawnie na mapie historycznej, 

 
Ocena celująca: 
 

 przedstawia związki między religią, sztuką a władzą w określonych narodach, państwach, impe-
riach, cywilizacjach, 

 wyjaśnia specyfikę i symbolikę charakterystyczną dla omawianej religii cywilizacji, kraju, państwa, 
narodu, imperium, 

 umie przedstawiać fakty historyczne w związku przyczynowo – skutkowym, 
 posługuje się bezbłędnie wszystkimi terminami dotyczącymi danego tematu, 
 potrafi omawiać sytuacje polityczną, społeczną i kulturową omawianego podmiotu historycznego, 
 umiejętnie potrafi wyciągać samodzielne wnioski ze znanych faktów historycznych, 
 bezbłędnie posługuje się chronologią historyczną i umiejscawianiem faktów w czasie, 
 orientuje się poprawnie na mapie historycznej, 
 odczytuje i poprawnie analizuje źródła historyczne, 
 potrafi udzielać konstruktywnych  i bezbłędnych odpowiedzi wraz z własną analizą znanych faktów i 

źródeł, 
 posiada wiedzę pozaźródłową, 
 udziela obszernych odpowiedzi pisemnych i ustnych. 

 
 

 
 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/24 

 
 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/24 

 
TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Język angielski Klasa: 3 TSi (grupa 1) 
Nauczyciel: Anna Majewska Poziom: III.1.R 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 4 Okres I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania języka angielskiego zgodny z nową podstawą programową dla III etapu edukacyjnego (4- letnie liceum ogólnokształcące i 5-letnie 
technikum) na podbudowie wymagań II etapu edukacyjnego (8-letnia szkoła podstawowa) 
Poziom III.1.P – zakres podstawowy 
Poziom III.1.R – zakres rozszerzony 
Autorzy: M. Krajewska, E. Piotrowska, A. Świgoń 
 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 

1. What next 
Słownictwo: plany na przyszłość, etapy w życiu, praca, kariera; gramatyka: Future Continuous, Future Perfectczasowniki modalne 
jako forma przewidywania przyszłości, zdania podrzędne okolicznikowe czasu przyszłego; mówienie: odgrywanie ról, rozmowa na 
podstawie materiału stymulującego; czytanie: dobieranie zdań do luk; słuchanie: zdanie z lukami, dobieranie zdań do wypowiedzi; 
znajomość środków językowych: tłumaczenie zdań, mini dialogi, sety leksykalne; pisanie: list formalny. 
Sprawdzian 

2. Environment 
Słownictwo: środowisko, ochrona środowiska, katastrofy naturalne, zagrożenia ekologiczne; gramatyka: strona bierna, konstrukcja 
have sth done; mówienie: rozmowa na podstawie materiału stymulującego; czytanie: uzupełnianie streszczenia, dobieranie nagłów-
ków do akapitów; słuchanie: odpowiedzi na pytanie, wybór wielokrotny; znajomość środków językowych: transformacje zdań, sło-
wotwórstwo; pisanie: wpis na blogu. 
Sprawdzian 

3. Crimes and consequences 
Słownictwo: przestępczość, kara, system prawny, sądy; gramatyka: drugi tryb warunkowy, wyrażenie I wish, trzeci tryb warunko-
wy; mówienie: problemy i ich rozwiązywanie, odgrywanie ról; czytanie: dobieranie nagłówków do akapitów, wybór wielokrotny; 
słuchanie: dobieranie zdań do wypowiedzi; znajomość środków językowych: wybór wielokrotny, tłumaczenie zdań, set leksykalny; 
pisanie: rozprawka. 
Sprawdzian 

4. Time flies 
Czynności życia codziennego, styl życia. Gramatyka: mowa zależna. Mówienie: rozmowa na podstawie materiału stymulującego. 
Rozumienie tekstu słuchanego i czytanego. Pisanie: artykuł. 
Sprawdzian 

5. Sport 
Słownictwo: sport, sprzęt sportowy, obiekty, problemy współczesnego sportu. Gramatyka: gerunds and infinitives (składnia cza-
sowników), quantifiers (określniki ilościowe). Mówienie: opisywanie wydarzeń i uczuć. Czytanie: artykuł. Słuchanie: podcast. Pi-
sanie: rozprawka opiniująca. 
Sprawdzian 
 

6.   Destinations 
Słownictwo: wakacje, podróżowanie, wypadki, pierwsza pomoc; gramatyka: czasy przeszłe, obecne i przeszłe przyzwyczajenia; 
mówienie: odgrywanie ról, czytanie: dobieranie zdań do tekstów, uzupełnianie streszczenia; słuchanie: tekst z lukami, dobiera-
nie zdań do wypowiedzi; środki językowe: transformacje zdań, uzupełnianie luk, pisanie: list formalny 
Sprawdzian: kwiecień 

7.  Future solutions 
Słownictwo: technologia, wygląd zewnętrzny; gramatyka: wyrażanie przyszłości; mówienie: prezentacja; czytanie: wybór wie-
lokrotny, odpowiedzi na pytania; słuchanie: zdania z lukami; środki językowe: transformacje, słowotwórstwo; pisanie: artykuł 
Sprawdzian: czerwiec 

 
 
 
 
Sprawdzian po każdym rozdziale (1 raz w miesiącu) 

Podręczniki obowiązkowe: 
 
Impulse 3 B1+, autorzy: Catherine McBeth, Patricia Reilly, Joanna Sobierska-Paczesny; wydawnictwo: Macmillan 
 
Impulse  4 B2, autorzy: Anna Cole, Karolina Kotorowicz- Jasińska; wydawnictwo: Macmillan 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
Słownik, materiały ksero, ćwiczenie 
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Wymagania formalne: 
 
- podręcznik, zeszyt ćwiczeń 
- zeszyt przedmiotowy 
 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń dwa razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
− Wymagania na poszczególne oceny: 
https://drive.google.com/file/d/1br6uzxZxJkxKLAMjfvESfuU4KY7A18xD/view?usp=drive_link 

 
 

 

https://drive.google.com/file/d/1br6uzxZxJkxKLAMjfvESfuU4KY7A18xD/view?usp=drive_link
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: Ekonomika transportu Klasa: 3TS 
Nauczyciel: Chęcińska Izabela Poziom:  
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Półrocze I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania dla zawodu technik spedytor 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
Zasady BHP 
Organizacja i planowanie harmonogramu pracy 
Charakterystyka gałęzi transportu 
Znaczenie transportu w rozwoju gospodarki 
Transport w ujęciu makroekonomicznym 
Transport w ujęciu mikroekonomicznym 
Międzynarodowe Reguły Handlu 
Zasady przewozu towarów poza granice kraju 
Zapoznanie z rynkiem pracy. 
SPRAWDZIAN: październik, listopad, grudzień, luty, kwiecień, maj 

Podręczniki obowiązkowe: 
 
- 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
Zestawy ćwiczeń z instrukcjami; zestawy dokumentów; kalkulatory ; prezentacje multimedialne; czasopisma i literatura specjali-styczne ; ustawy i 
rozporządzenia;  plansze ; foliogramy; komputer;  rzutnik multimedialny 
 

 
Wymagania formalne: 
 

• Zeszyt 
• Długopis 
• Kalkulator – doraźnie, na prośbę nauczyciela 

 
Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz/dwa razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
 
Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który: 
     •        biegle posługuje się fachową terminologią, 
     •        umiejętnie stosuje wiedzę z innych przedmiotów, 
     •        samodzielnie rozwija własne uzdolnienia, 
     •        opanował w 100% wiedzę i umiejętności objęte programem nauczania, 
     •        samodzielnie rozwiązuje zadania, 
     •        opanował wiedzę i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania, 
     •        reprezentuje szkołę w konkursach, olimpiadach przedmiotowych na szczeblu wyższym niż szkolny, 
     •        terminowo realizuje zadania. 
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który: 
     •       całkowicie opanował  materiał nauczania w stopniu bardzo dobrym (wiadomości i umiejętności), 
     •       sprawnie operuje fachową terminologią, 
     •       potrafi samodzielnie formułować wnioski, 
     •       jest aktywny na zajęciach, 
     •       bierze udział w konkursach i olimpiadach przedmiotowych – etap szkolny, 
     •       terminowo realizuje zadania. 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który: 
     •       opanował wiadomości i umiejętności objęte programem nauczania w stopniu dobrym, 
     •       stosuje podstawowe pojęcia zawodowe, 
     •       poprawnie stosuje wiadomości i samodzielnie rozwiązuje typowe zadania, 
     •       raczej aktywnie uczestniczy w zajęciach. 
Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który: 
     •       opanował podstawowe wiadomości i umiejętności przewidziane programem nauczania w stopniu dostatecznym, 
     •       zna niektóre pojęcia zawodowe, 
     •       rozwiązuje tylko typowe zadania teoretyczne i praktyczne (zazwyczaj przy pomocy nauczyciela) o niewielkim stopniu trudności, 
     •       nie potrafi interpretować wyników (wyciągać wniosków), 
     •       niezbyt aktywnie uczestniczy w zajęciach. 
Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który: 
     •       opanował wiadomości i umiejętności zawarte w minimum programowym, 
     •       nie potrafi samodzielnie wykonywać zadań teoretycznych i praktycznych (tylko przy znacznej pomocy nauczyciela), 
     •       nie potrafi samodzielnie wyciągać wniosków, 
     •       nie jest aktywny na zajęciach. 
Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który: 
     •      nie opanował wiadomości i umiejętności przewidzianych minimum programowym, co  uniemożliwia mu zdobywanie dalszej wiedzy, 
     •      nie przestrzega regulaminu pracowni, 
     •      nie umie wiązać wiadomości teoretycznych i praktycznych, 
     •      nie potrafi wykonywać zadań nawet o niewielkim stopniu trudności (nawet przy znacznej pomocy nauczyciela), 
     •      nieterminowo realizuje zadania. 
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 
 

Przedmiot: JĘZYK NIEMIECKI Klasa: 3 TSi 
Nauczyciel: Ewa Papis Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Semestr I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania języka niemieckiego w liceum ogólnokształcącym, liceum profilowanym i technikum. Kurs podstawowy dla 
rozpoczynających naukę na poziomie IV.0 lub ją kontynuujących na poziomie IV.I 
 

Kapitel 2 
Opis drogi, orientacja w terenie, miejsca w mieście; określanie położenia, stopniowanie  
przymiotników i przysłówków, środki transportu i korzystanie z nich, zdania okolicznikowe 
przyczyny z weil,   
wpis na blogu na temat jazdy rowerem, trasy turystyczne w Niemczech, tekst reklamowy o  
ciekawej trasie turystycznej lub rowerowej, ankieta w klasie na temat korzystania ze 
środków transportu. 
Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z rozdziału, sprawdzian. 
Kapitel 3 
Przyimki lokalne z celownikiem; nazwy produktów spożywczych bez rodzajnika, rodzaje 
sklepów, robienie zakupów, artykuły spożywcze; określenia ilości i wagi, towary i ich 
cechy, lista produktów spożywczych, które są potrzebne do przygotowania wybranej 
potrawy, wyprzedaż zimowa, zaimek osobowy w celowniku, towary i ich cechy, 
sprzedawanie i kupowanie, polecanie produktów, zakupy przez Internet. 
Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z rozdziału, sprawdzian. 
Kapitel 4 
Na stołówce, potrawy w menu szkolnym, posiłki i ich przygotowywanie, nasz piknik, 
wyrażanie opinii  
o jedzeniu i potrawach, tryb rozkazujący, zasady zachowania przy stole, zastawa stołowa, 
zdania okolicznikowe przyczyny z  weil  
 (z czasownikiem modalnym), opis posiłków, lokale gastronomiczne,  
jedzenie na mieście, przyzwyczajenia związane ze spożywaniem posiłków w Niemczech, 
sposób spożywania posiłków w Niemczech z przyzwyczajeniami w Polsce. 
Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z rozdziału, sprawdzian. 
 
 
Podręczniki obowiązkowe: Perfekt 2  
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: Płyta cd 

Wymagania formalne: Zeszyt, podręcznik z ćwiczeniem 
wymagania na poszczególne oceny-  
https://drive.google.com/file/d/1hCjWpw1JPXcqhkhy1YxWc4imDOdimhhA/view?usp=sharing 
 
https://drive.google.com/file/d/1blaHipHPRYGST8243ZWzRa26Uas9YoEF/view?usp=sharing 
 
Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę 
testu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas 
jej trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

https://drive.google.com/file/d/1hCjWpw1JPXcqhkhy1YxWc4imDOdimhhA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1blaHipHPRYGST8243ZWzRa26Uas9YoEF/view?usp=sharing
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Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie 

wyznaczonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
 
Wymagania na poszczególne oceny z języka niemieckiego 
 
Ocena dopuszczająca 
Uczeń: 
- posiada wiedzę i umiejętności konieczne do zrozumienia materiału z 
podstawy programowej, umożliwiające świadome korzystanie z lekcji 
- rozumie proste wypowiedzi ustne i pisemne, reaguje na polecenia, 
określa główną myśl wypowiedzi i wskazuje niektóre szczegółowe 
informacje 
- tworzy krótkie, proste wypowiedzi ustne i pisemne w zakresie tematów 
wymienionych w podstawie programowej, zawierające błędy leksykalne, 
gramatyczne, ortograficzne i fonetyczne, które nie zakłócają komunikacji 
- zna podstawowe struktury gramatyczne podane w programie 
nauczania, wykonuje zadania gramatyczne o niewielkim stopniu 
trudności 
 
Ocena dostateczna 
Uczeń spełnia warunki na ocenę dopuszczającą oraz: 
- posługuje się podstawowym zasobem środków językowych 
leksykalnych określonych w podstawie programowej 
- potrafi odpowiedzieć na część pytań dotyczących przeczytanego lub 
wysłuchanego tekstu 
- tworzy krótkie wypowiedzi ustne i pisemne w miarę spójne i logiczne 
- potrafi ustnie i w formie pisemnej wyrazić swoją opinię na omawiane 
tematy 
- potrafi dość poprawnie operować podstawowymi strukturami 
gramatycznymi języka niemieckiego, wykonuje zadania gramatyczne o 
średnim stopniu trudności 
 
Ocena dobra 
Uczeń spełnia warunki na ocenę dostateczną oraz: 
- stosuje urozmaicone słownictwo z różnych zakresów tematycznych 
- rozumie również dłuższe wypowiedzi ustne i pisemne, potrafi określić 
intencje autora i udzielić odpowiedzi na większość pytań dotyczących 
przeczytanego lub wysłuchanego tekstu 
- redaguje dłuższe wypowiedzi ustne i pisemne, w których występują 
drobne i nieliczne błędy 
- potrafi w miarę swobodnie wypowiadać się na tematy podane w 
podstawie programowej i prowadzić dialogi 
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- potrafi wyrazić uczucia i emocje 
- poprawnie posługuje się różnorodnymi strukturami gramatycznymi 
podanymi w programie nauczania, w zadaniach gramatycznych o dużym 
stopniu trudności popełnia niewiele błędów 
 
Ocena bardzo dobra 
Uczeń spełnia warunki na ocenę dobrą oraz: 
- rozumie wypowiedzi ustne i pisemne o większym stopniu trudności, 
wyczerpująco odpowiada na pytania dotyczące tekstu 
- sprawnie posługuje się językiem niemieckim w mowie i piśmie w 
zakresie tematów określonych w podstawie programowej, mówi płynnie, 
spójnie, poprawnie fonetycznie, prawie bezbłędnie gramatycznie 
- tworzy wypowiedzi ustne i pisemne, charakteryzujące się naturalnością 
i różnorodnością frazeologiczną 
- spontanicznie reaguje w różnych sytuacjach językowych 
- stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do 
sytuacji 
- poprawnie operuje wszystkimi strukturami gramatycznymi 
wymienionymi w programie nauczania, prawidłowo wykonuje zadania 
gramatyczne o dużym stopniu trudności 
 
Ocena celująca 
Uczeń spełnia warunki na ocenę bardzo dobrą oraz: 
- posiada wiadomości i umiejętności wykraczające poza obowiązującą 
podstawę programową 
- potrafi ciekawie, innowacyjnie i obszernie prezentować sytuacje z życia 
codziennego 
- rozumie autentyczne wypowiedzi ustne i pisemne w języku niemieckim 
- podejmuje dodatkowe zadania rozwijające jego umiejętności językowe, 
np. uczestniczy w konkursach i olimpiadach języka niemieckiego, 
wykonuje projekty, przygotowuje prezentacje multimedialne, bierze 
udział w wymianie uczniów z niemiecką szkołą 
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: INFORMATYKA Klasa: 3TSi g1 
Nauczyciel: ANDRZEJ STRZELIŃSKI Poziom: PODSTAWOWY 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Półrocze I i II 
Program nauczania: 
 
Program nauczania informatyki dla liceum ogólnokształcącego i technikum Informatyka na czasie Zakres podstawowy 
 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
I. Algorytmika i programowanie w języku C++ - XI 2023r. 
II. Algorytmika i programowanie w języku Python - XII 2023r. 
III. Rozwiązywanie problemów z wykorzystaniem komputera – IV 2024r. 

Podręczniki obowiązkowe: 
 
Informatyka na czasie cz3 .Podręcznik dla liceum i technikum. Zakres podstawowy, J. Mazur P. Perekietka Z. Talaga, Nowa Era 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
Komputer, smartphone, rzutnik multimedialny, nagłośnienie 

Wymagania formalne: 
 
Notes elektroniczny lub zeszyt, podręcznik w dowolnej formie, cyfrowej lub papierowej 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę 
testu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa, 
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz/dwa razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez 

nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 

 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/24 

 
Wymagania na poszczególne oceny: 
 

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który spełnia kryteria ocen niższych, a ponadto: 

• charakteryzuje skomplikowane sytuacje algorytmiczne, proponuje optymalne rozwiązanie sytuacji problemowej z zastosowaniem złożonych struktur 
danych, 

• bierze udział w konkursach informatycznych i zajmuje w nich punktowane miejsca, 

• pisze programy o wysokim stopniu trudności: z olimpiad przedmiotowych, konkursów informatycznych lub oznaczone trzema gwiazdkami w 
podręczniku, 

• optymalizuje programy, szacuje ich efektywność, 

• wyszukuje w tekście anagramy i palindromy, 

• pisze programy szyfrujące i deszyfrujące z wykorzystaniem zaawansowanych szyfrów (np. permutacyjny lub Vigenere’a) i różnych kluczy 
(symetrycznych i asymetrycznych), 

• pisze programy sortujące dane różnego typu (liczby, napisy, pary) oraz stosuje efektywne algorytmy sortowania (np. sortowanie szybkie, sortowanie 
przez scalanie), 

• stosuje metody dynamiczną i zachłanną do rozwiązania problemów wydawania reszty i kinomana, wskazuje wady i zalety obu metod, szacuje ich 
złożoność czasową, 

• programuje roboty tworzone na podstawie własnych projektów, steruje nimi za pomocą aplikacji mobilnych, wykazując się przy tym kreatywnością, 

• tworzy podcasty i publikacje wideo wymagające znajomości zaawansowanych narzędzi i dużego nakładu pracy, 

• przyjmuje rolę lidera w projektach zespołowych, 

• tworzy rozbudowane infografiki, które skutecznie przekazują określone informacje, 

• w dyskusjach panelowych przyjmuje funkcję eksperta. 
 
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który spełnia kryteria ocen niższych, a ponadto: 

• charakteryzuje sytuacje algorytmiczne, proponuje sposoby ich rozwiązania, 

• realizuje zadania o podwyższonym stopniu trudności, oznaczone trzema gwiazdkami w podręczniku, 

• optymalizuje rozwiązania, 

• stosuje zaawansowane funkcje środowiska i języka programowania, 

• dobiera struktury danych i metody do rodzaju problemu, 

• szyfruje i deszyfruje dane, stosując popularne szyfry podstawieniowe i przestawieniowe, 

• implementuje algorytmy sortowania bąbelkowego i przez wstawianie, zlicza kluczowe operacje (porównywanie i zamianę), 

• wykorzystuje poznane algorytmy do rozwiązywania problemów nieomawianych na lekcjach, 

• implementuje algorytmy rekurencyjne, szacuje ich złożoność czasową, 

• zastępuje iterację rekurencją i omawia konsekwencje takiej zamiany, 

• programuje roboty, wykorzystując specjalistyczne narzędzia, tworzy własne projekty, 

• tworzy interesujące podcasty i publikacje wideo, 

• korzysta z różnych technik, tworząc infografikę, 

• aktywnie uczestniczy w realizacji projektu zespołowego na wszystkich jego etapach, prezentuje efekty wspólnej pracy, 

• przyjmuje rolę moderatora lub eksperta w dyskusji panelowej. 
 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który spełnia kryteria ocen niższych, a ponadto: 

• pisze programy o różnym stopniu trudności, 

• dobiera typy danych do realizacji problemu, 

• implementuje algorytmy tekstowe – w tym algorytmy porównywania i naiwnego wyszukiwania wzorca, 

• wymienia metody łamania klasycznych szyfrów (atak siłowy, analiza częstości), 

• pisze programy sortujące metodami prostymi (bąbelkowe i przez wstawianie), wskazuje operacje kluczowe, 

• stosuje metodę zachłanną w przykładowych programach, wskazuje jej wady, 

• porównuje algorytmy iteracyjne i rekurencyjne (liczbę wykonywanych operacji),  

• implementuje w języku programowania algorytmy rekurencyjne: obliczanie elementów ciągu Fibonacciego, wartości silni i potęgi, 

 ik  bł dó  bliż ń  j  łk i li b   d h  
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: INFORMATYKA Klasa: 3TSi g2 
Nauczyciel: ANDRZEJ STRZELIŃSKI Poziom: PODSTAWOWY 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Półrocze I i II 
Program nauczania: 
 
Program nauczania informatyki dla liceum ogólnokształcącego i technikum Informatyka na czasie Zakres podstawowy 
 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
I. Algorytmika i programowanie w języku C++ - XI 2023r. 
II. Algorytmika i programowanie w języku Python - XII 2023r. 
III. Rozwiązywanie problemów z wykorzystaniem komputera – IV 2024r. 

Podręczniki obowiązkowe: 
 
Informatyka na czasie cz3 .Podręcznik dla liceum i technikum. Zakres podstawowy, J. Mazur P. Perekietka Z. Talaga, Nowa Era 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
Komputer, smartphone, rzutnik multimedialny, nagłośnienie 

Wymagania formalne: 
 
Notes elektroniczny lub zeszyt, podręcznik w dowolnej formie, cyfrowej lub papierowej 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę 
testu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa, 
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz/dwa razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez 

nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
 

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który spełnia kryteria ocen niższych, a ponadto: 

• charakteryzuje skomplikowane sytuacje algorytmiczne, proponuje optymalne rozwiązanie sytuacji problemowej z zastosowaniem złożonych struktur 
danych, 

• bierze udział w konkursach informatycznych i zajmuje w nich punktowane miejsca, 

• pisze programy o wysokim stopniu trudności: z olimpiad przedmiotowych, konkursów informatycznych lub oznaczone trzema gwiazdkami w 
podręczniku, 

• optymalizuje programy, szacuje ich efektywność, 

• wyszukuje w tekście anagramy i palindromy, 

• pisze programy szyfrujące i deszyfrujące z wykorzystaniem zaawansowanych szyfrów (np. permutacyjny lub Vigenere’a) i różnych kluczy 
(symetrycznych i asymetrycznych), 

• pisze programy sortujące dane różnego typu (liczby, napisy, pary) oraz stosuje efektywne algorytmy sortowania (np. sortowanie szybkie, sortowanie 
przez scalanie), 

• stosuje metody dynamiczną i zachłanną do rozwiązania problemów wydawania reszty i kinomana, wskazuje wady i zalety obu metod, szacuje ich 
złożoność czasową, 

• programuje roboty tworzone na podstawie własnych projektów, steruje nimi za pomocą aplikacji mobilnych, wykazując się przy tym kreatywnością, 

• tworzy podcasty i publikacje wideo wymagające znajomości zaawansowanych narzędzi i dużego nakładu pracy, 

• przyjmuje rolę lidera w projektach zespołowych, 

• tworzy rozbudowane infografiki, które skutecznie przekazują określone informacje, 

• w dyskusjach panelowych przyjmuje funkcję eksperta. 
 
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który spełnia kryteria ocen niższych, a ponadto: 

• charakteryzuje sytuacje algorytmiczne, proponuje sposoby ich rozwiązania, 

• realizuje zadania o podwyższonym stopniu trudności, oznaczone trzema gwiazdkami w podręczniku, 

• optymalizuje rozwiązania, 

• stosuje zaawansowane funkcje środowiska i języka programowania, 

• dobiera struktury danych i metody do rodzaju problemu, 

• szyfruje i deszyfruje dane, stosując popularne szyfry podstawieniowe i przestawieniowe, 

• implementuje algorytmy sortowania bąbelkowego i przez wstawianie, zlicza kluczowe operacje (porównywanie i zamianę), 

• wykorzystuje poznane algorytmy do rozwiązywania problemów nieomawianych na lekcjach, 

• implementuje algorytmy rekurencyjne, szacuje ich złożoność czasową, 

• zastępuje iterację rekurencją i omawia konsekwencje takiej zamiany, 

• programuje roboty, wykorzystując specjalistyczne narzędzia, tworzy własne projekty, 

• tworzy interesujące podcasty i publikacje wideo, 

• korzysta z różnych technik, tworząc infografikę, 

• aktywnie uczestniczy w realizacji projektu zespołowego na wszystkich jego etapach, prezentuje efekty wspólnej pracy, 

• przyjmuje rolę moderatora lub eksperta w dyskusji panelowej. 
 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który spełnia kryteria ocen niższych, a ponadto: 

• pisze programy o różnym stopniu trudności, 

• dobiera typy danych do realizacji problemu, 

• implementuje algorytmy tekstowe – w tym algorytmy porównywania i naiwnego wyszukiwania wzorca, 

• wymienia metody łamania klasycznych szyfrów (atak siłowy, analiza częstości), 

• pisze programy sortujące metodami prostymi (bąbelkowe i przez wstawianie), wskazuje operacje kluczowe, 

• stosuje metodę zachłanną w przykładowych programach, wskazuje jej wady, 

• porównuje algorytmy iteracyjne i rekurencyjne (liczbę wykonywanych operacji),  

• implementuje w języku programowania algorytmy rekurencyjne: obliczanie elementów ciągu Fibonacciego, wartości silni i potęgi, 

 ik  bł dó  bliż ń  j  łk i li b   d h  
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: geografia Klasa: 3TSi 
Nauczyciel: Małgorzata Gotowała Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Półrocze I i II 
Program nauczania: Program nauczania geografii dla liceum ogólnokształcącego i technikum  
 
 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 

1. Obraz Ziemi (sprawdzian - wrzesień) 
2. Ziemia we wszechświecie (sprawdzian październik) 
3. Atmosfera (sprawdzian –listopad) 
4. Hydrosfera (sprawdzian – grudzień ) 
5. Procesy wewnętrzne kształtujące litosferę (styczeń/ luty ) 
6. Procesy zewnętrzne kształtujące litosferę (sprawdzian – luty/ marzec ) 
7. Pedosfera i biosfera (sprawdzian – marzec ) 
8. Zmiany na mapie politycznej świata (sprawdzian – kwiecień) 
9. Ludność i osadnictwo (sprawdzian – maj) 
10. Sektory gospodarki. Globalizacja (sprawdzian – maj) 
11. Rolnictwo, leśnictwo i rybactwo (sprawdzian – czerwiec) 

 
Podręczniki obowiązkowe: Oblicza geografii 1 : Roman Malarz, Marek Więckowski 
Oblicza geografii 2 ; Tomasz Rachwał, Radosław Uliszak, Krzysztof Biedermann, Paweł Kroh 
Podręcznik dla liceum ogólnokształcącego i technikum, zakres podstawowy 
 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: atlas geograficzny, konturówki  
 
Wymagania formalne: podręcznik, zeszyt, atlas  geograficzny 
 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− znajomość mapy, 
− ćwiczenia – konturówka 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 
 
 
 
 
 
 
 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− projekt, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
Uczeń: 
Ocena niedostateczna:  

• nie opanował treści koniecznych, przewidzianych w minimum programowym 
• ma duże braki w podstawowych wiadomościach, nawet z pomocą nauczyciela nie potrafi ich nadrobić, 
• nie przejawia gotowości do przyswajania nowych wiadomości,  
• nie podporządkowuje się instrukcjom nauczyciela i nie współpracuje z nim,  
• nie korzysta z form pomocy uzupełnienia braków edukacyjnych stworzonych przez szkołę.  

Ocena dopuszczająca:  
• opanował treści konieczne, obejmujące najniższy zakres wiadomości i umiejętności, przewidziane w minimum programowym;  
• ma braki w podstawowych wiadomościach, lecz przy pomocy nauczyciela potrafi je nadrabiać;  
• przejawia gotowość do przyswajania nowych wiadomości i poprawy ocen niedostatecznych;  
• podporządkowuje się instrukcjom nauczyciela i współpracuje z nim.  

Ocena dostateczna:  
• opanował treści podstawowe niezbędne w dalszej nauce;  
• z minimalna pomocą nauczyciela rozwiązuje typowe problemy;  
• analizuje podstawowe zależności;  
• przejawia własną inicjatywę;  
• rozumie treści określone programem nauczania;  
• próbuje porównywać, wnioskować, zajmować stanowisko.  

Ocena dobra:  
• uczeń opanował materiał na ocenę dobrą;  
• umie samodzielnie pracować z materiałem źródłowym i podręcznikiem;  
• ustnie i pisemnie stosuje terminologię typową dla danego przedmiotu;  
• rozwiązuje typowe problemy z wykorzystaniem metod oraz różnorodnych źródeł informacji; 
• sprawnie pracuje w grupie;  
• dostrzega i wyjaśnia związki zachodzące pomiędzy różnymi procesami na ziemi. 
• uczestniczy i uzyskuje dobre wyniki w różnych formach współzawodnictwa.  

Ocena bardzo dobra:  
• uczeń w wysokim stopniu opanował treści programowe, jednocześnie dopełniając je  o wiedzę wykraczającą poza materiał przewidziany dla danej 

klasy;  
• potrafi samodzielnie interpretować i wyjaśniać fakty i zjawiska; 
• chętnie wyszukuje informacje, wykorzystuje różne źródła;  
• nabyta wiedzę i umiejętności potrafi wykorzystać w praktyce;  
• uczestniczy i uzyskuje dobre wyniki w różnych formach współzawodnictwa.  

Ocena celująca:  
• uczeń w bardzo wysokim stopniu opanował treści programowe, rozszerzając je o wiadomości wykraczające poza program danej klasy;  
• formułuje oryginalne i przemyślane wnioski, hierarchizuje i selekcjonuje nabywana wiedzę; 
• prowadzi własne prace badawcze, obserwacje pod okiem nauczyciela;  
• aktywnie uczestniczy w różnych formach współzawodnictwa i uzyskuje w nich wysokie wyniki.  

 
Ocenianie wagowe: 
Praca klasowa – waga 3 
Sprawdzian- waga 2 
Kartkówka- waga 1 
Odpowiedź ustna – waga 1 
Projekt- waga 2 
Mapa- waga 1 
Konturówka- waga 1 
Zadanie domowe- waga 1 
Praca na lekcji – waga 1 
Referat- waga 1 
Ocena za frekwencję- waga 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ocena bardzo dobra 
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: język angielski Klasa: 3TSi-2/2 
Nauczyciel: Monika Bełza-Kudełka Poziom: rozszerzony 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 4 Półrocze I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania dla III etapu edukacyjnego (4-letnie liceum i 5-letnie technikum) zgodny z nową podstawą programową. 
 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
1. Time flies!: Czynności życia codziennego, styl życia. Czasowniki wprowadzające mowę zależną – słownictwo; Reported speech (mowa zależna), Repor-

ted questions (pytania w mowie zależnej) – gramatyka; rozmowa w oparciu o materiał stymulujący – mówienie, sposoby spędzania czasu wolnego opisa-
ne w porządku chronologicznym – czytanie; radiowy quiz o czasie – słuchanie, artykuł – pisanie, powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 7. 
 

2. Sport: Sport,, sprzęt sportowy, obiekty sportowe i problemy współczesnego sportu – słownictwo; gerunds and infinitives (składnia czasowników), quanti-
fiers (określniki ilościowe) – gramatyka; opisywanie wydarzeń i uczuć – mówienie; artykuł o drużynie olimpijskiej uchodźców – czytanie; podcast o ko-
rzyściach wynikających z uprawiania sportu – słuchanie; rozprawka opiniująca – pisanie; powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 8. 
 

3. Destinations: Doświadczenia i czynności związane z podróżowaniem. Awarie i wypadki w podróży – słownictwo; czasy przeszłe: Past Simple, Past 
Continuous, Past Perfect, zwyczaje z przeszłości i teraźniejszości (Present Simple, Past Simple, used to, would) – gramatyka; składanie zażalenia – mó-
wienie; artykuł o pracy i studiach za granicą – czytanie; program radiowy o dobrych i złych doświadczeniach wakacyjnych – słuchanie; list z zażaleniem 
– pisanie; powtórzenie materiału.  
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 1. 
 

4. Future solutions: Technologia. Wygląd zewnętrzny, części ciała, organy – słownictwo; sposoby wyrażania przyszłości (Present Simple, Present Conti-
nuous, Future Simple, Future Continuous, Future Perfect, Future Perfect Continuous), konstrukcja be going to, be about to, be due to, be + infinitive, Fu-
ture in the past – gramatyka; przedstawianie prezentacji – mówienie; internetowy artykuł o technologii przyszłości – czytanie; podcast o kreatywności lu-
dzi – słuchanie; artykuł – pisanie; powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 2. 
 

5. Consumerism: Społeczeństwo konsumpcyjne. Odpowiedzialne zakupy i odżywianie – słownictwo; czasowniki modalne (teraźniejszość i przeszłość), 
wyrażanie żalu i życzenia w przeszłości i teraźniejszości – gramatyka; podejmowanie decyzji – mówienie; artykuł o problemach dotyczących środowiska 
– czytanie; wywiad radiowy o kopalni koltanu – słuchanie; formalny list z zapytaniem – pisanie; powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 3. 
 

6. Health and fitness: Uprawianie sportu, imprezy sportowe, pozytywne i negatywne skutki uprawiania sportu. Uzależnienia i zaburzenia odżywiania – 
słownictwo; relative clauses (zdania względne), determiners (określniki) – gramatyka; parafrazowanie i przypuszczanie – mówienie; artykuł o inspirują-
cym sportowcu – czytanie; wykład na temat szkolenia medycznego – słuchanie; email z poradą – pisanie; powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 4. 
 

7. Art & communication: Komunikacja. Sztuki piękne – słownictwo, conditionals (zdania warunkowe), mixed conditionals (zdania warunkowe mieszane)  
– gramatyka; przedstawianie hipotez – mówienie; recenzja wystawy dzieł sztuki – czytanie; komunikaty i wiadomości – słuchanie; rozprawka opiniująca 
– pisanie; powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 5. 
 

8. Media & entertainment: Programy telewizyjne i filmy. Święta i uroczystości rodzinne – słownictwo; The Passive (strona bierna), konstrukcja have/get 
something done – gramatyka; opisywanie trendów – mówienie; artykuł o fałszywych wiadomościach – czytanie; dyskusja na temat filmów w sieci – słu-
chanie; artykuł z recenzją – pisanie, powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 6. 
 

9. Welcome home: Kupowanie i sprzedawanie nieruchomości. Banki, finanse – słownictwo; Reported speech (mowa zależna), Reported verbs (czasowniki 
używane w mowie zależnej) – gramatyka; negocjowanie, przepraszanie, proszenie o pozwolenie – mówienie, artykuł o światowej sławy budynku – czyta-
nie; rozmowa telefoniczna na temat zgłoszenia szkody do ubezpieczyciela – słuchanie, list do redaktora naczelnego – pisanie, powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 7. 
 

10. Getting there: Cechy charakteru, umiejętności. System edukacji – słownictwo; gerunds and infinitives (składnia czasowników), passive reporting struc-
tures (konstrukcje bezosobowe w stronie biernej) – gramatyka; omawianie wad i zalet – mówienie; artykuł o misji na Marsa – czytanie; wykład na temat 
mindfulness – słuchanie; rozprawka typu za i przeciw – pisanie; powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 8. 
 
Sprawdzian po każdym rozdziale (1 na miesiąc). 

 
Podręczniki obowiązkowe: 

 
Impulse 3 B1+ (podręcznik oraz zeszyt ćwiczeń) 

Wydawnictwo Macmillan 
 

Impulse 4 B2 (podręcznik oraz zeszyt ćwiczeń) 
Wydawnictwo Macmillan 

 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
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Wymagania formalne: 
- systematyczna nauka, 
- odrabianie prac domowych, 
- przynoszenie podręcznika, zeszytu ćwiczeń oraz zeszytu przedmiotowego na lekcje. 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− kartkówka – zapowiadana, z całego słownictwa z rozdziału, 
− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 

 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń dwa razy w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela (w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
Wymagania na poszczególne oceny: 
 
Kryteria wymagań na poszczególne oceny znajdują się pod linkiem: 
 
https://docs.google.com/document/d/1lWCoOxE1Z3ifGYUxmkn7g7oV0MdRui0-
/edit?usp=sharing&ouid=106360410984588997222&rtpof=true&sd=true 
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: język niemiecki Klasa: 3 TSi 2/2 
Nauczyciel: Agnieszka Śniegowska-Szmaj Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2h Semestr I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania j. niemieckiego w liceum ogólnokształcącym i technikum na podbudowie nauki w 
ośmioletniej szkole podstawowej. Zakres podstawowy. Wariant III.2 Anna Abramczyk  
 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
Perfekt 2 
Kapitel 3 
- dokończenie rozdziału 
Kapitel 4 
Na stołówce, potrawy w menu szkolnym, posiłki i ich przygotowywanie, nasz piknik, wyrażanie opinii o jedzeniu i potrawach, tryb rozkazujący, zasady 
zachowania przy stole, zastawa stołowa, zdania okolicznikowe przyczyny z weil (z czasownikiem modalnym), opis posiłków, lokale gastronomiczne, jedzenie 
na mieście, przyzwyczajenia związane ze spożywaniem posiłków w Niemczech, sposób spożywania posiłków w Niemczech z przyzwyczajeniami w Polsce. 
Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z rozdziału, sprawdzian 10.2023 
Kapitel 5 
Opis samopoczucia, dialog u lekarza, w aptece, wypadki w domu, powody nieobecności 
Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z rozdziału, sprawdzian 11.2023 
 
Kapitel 6 
 
Festiwale, nazwy geograficzne w roli przydawki 
Uczestnictwo w kulturze, informacje radiowe i rozmowy telefoniczne na temat wydarzeń kulturalnych, wyrażanie opinii o sztuce 
Partykuły stopniujące 
Wypowiedzi na temat sztuki wizualnej 
Zdania okolicznikowe warunku z wenn 
Muzyka, gatunki muzyczne, upodobania muzyczne i kulturalne, rodzaje książek i ich opis, biografie twórców z krajów niemieckojęzycznych, twórcy i 
ich dzieła. 
Powtórzenie wiadomości  
Sprawdzian: 12.2023 
 
Kapitel 7 
 
Opisy różnych wynalazków 
Przysłówek womit 
Rola urządzeń w sytuacjach codziennych 
Czynności związane z obsługą postawowych urządzeń technicznych 
Czynności związane z obsługą komputera 
Wynalazcy i ich osiągniecia 
Powtórzenie wiadomości  
Sprawdzian: 02.2023 
 
Kapitel 8 
Zawody i czynności z nimi związane 
Zdanaia dopełnieniowe z dass 
Oceniam swoje mocne i słabe strony 
Czasownik modalny durfen 
Ogłoszenia o pracę 
Oferty pracy dla młodzieży 
Powtórzenie wiadomości  
Sprawdzian: 04.2023 
Perfekt 3 
Kapitel 1 
Słownictwo związane z funkcjonowaniem szkoły: nazwy przedmiotów i zajęć pozalekcyjnych, rozmowy nt. planów na nowy rok szkolny, opis 
problemów w szkole i ich przyczyn, oferta kursów językowych, nauka języków obcych na kursach językowych, historia szkoły i jej tradycje, system 
szkolnictwa w Polsce i w Niemczech, propozycje dla swojej szkoły w przyszłości; gramatyka: bezokolicznik z zu, czas przeszły Präteritum; 
Powtórzenie wiadomości  
Sprawdzian: 05.2023 
Kapitel 2 
Rozpoczęcie rozdziału 
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Podręczniki obowiązkowe: 
Perfekt 2; Perfekt 3 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
Płyta CD 
 
 

 
Wymagania formalne: 
 
Zeszyt, podręcznik, ćwiczenia, płyta CD 
 
 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę 
testu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje trzy 
ostatnie jednostki lekcyjne, może mieć formę testu, czas jej trwania 
jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez 

nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
 
Kryteria wymagań na poszczególne oceny znajdują się pod linkiem: 
 
https://docs.google.com/document/d/1VHFCas8NXeNREDtJRZOSmFMFdq8MkAdXutmhlj11jyg/edit?usp=sharing 
 
 

https://docs.google.com/document/d/1VHFCas8NXeNREDtJRZOSmFMFdq8MkAdXutmhlj11jyg/edit?usp=sharing
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 
 

Przedmiot: język polski Klasa: 3 TSi 
Nauczyciel: Arleta Biadasiewicz Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Półrocze I i II 

Program nauczania:   
"Oblicza epok". Program nauczania przedmiotu język polski w liceum i technikum (zmodyfikowany). Zakres podstawowy. 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 

Pozytywizm* 

Sprawdzian i praca klasowa - styczeń 

 
Młoda Polska.* 
Sprawdzian i praca klasowa - maj  
 
1-2 razy w semestrze - test Język polski w użyciu, test historycznoliteracki i praca argumentacyjna.  
Kartkówki ze znajomości treści lektury na lekcji rozpoczynającej omawianie utworu.  

* wykaz obowiązujących lektur został podyktowany do zeszytu przedmiotowego.  

Podręczniki obowiązkowe:  
Dariusz Chemperek, Adam Kalbarczyk, Dariusz Trześniowski, Oblicza epok. Język polski. Podręcznik. Liceum i technikum. Klasa 2. Część 2, Klasa 3. Część 
1,  Zakres   podstawowy i rozszerzony, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne S.A. 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:  
Teksty kultury. 

Wymagania formalne: zeszyt, podręcznik, tekst omawianego utworu literackiego. 
 
Formy sprawdzania wiadomości: 

− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, 
zapowiadana 
z tygodniowym wyprzedzeniem, 

− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, 
zapowiadany 
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę testu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, 
może mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje 
ostatnią poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas 
jej trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 

− praca domowa,  

− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji 
stworzonych 
na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 

− praca na lekcji, 

− udział w konkursach przedmiotowych, 

− udział w olimpiadach, 

− referaty, 

− wykonywanie pomocy szkolnych, 

− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 

− uczeń dwa razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 

− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez 
nauczyciela (w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 

− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
 kartkówki nie podlegają poprawie. 

Wymagania na poszczególne oceny: 
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Ogólne kryteria oceniania dla klasy III szkoły średniej 
 

ZAKRES PODSTAWOWY 
Ocenę 
niedostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

●
 nie przyswoił 

podstawowych 
wiadomości  
i umiejętności  
z zakresu 
podstawowego,  
co nie pozwala  
na kontynuację nauki 
w klasie wyższej; 

●
 nie rozumie 

większości 
wiadomości  
z zakresu programu 
nauczania; 

●
 nie umie 

stosować nabytej 
wiedzy; 

●
 nie potrafi 

zaprezentować 
zdobytej wiedzy; 

●
 wykazuje 

pewne braki w 
opanowaniu 
podstawowych 
wiadomości  
i umiejętności  
z zakresu 
podstawowego; 

●
 nie rozumie 

niektórych zagadnień 
materiału 
programowego; 

●
 stosuje 

zdobytą wiedzę przy 
pomocy nauczyciela; 

●
 często 

popełnia błędy 
językowe  
w wypowiedziach 
ustnych i pisemnych; 

●
 opanował 

wiadomości  
i umiejętności  
z zakresu 
podstawowego; 

●
 rozumie 

zdobytą wiedzę; 

●
 stara się 

samodzielnie 
zastosować zdobytą 
wiedzę; 

●
 popełnia 

nieliczne błędy 
językowe  
w wypowiedziach 
ustnych i pisemnych; 

●
 przejawia 

braki  
w trwałym 
opanowaniu 

●
 opanował 

wiadomości  
i umiejętności  
z zakresu 
podstawowego; 

●
 rozumie 

zdobytą wiedzę; 

●
 stosuje 

zdobytą wiedzę;  

●
 popełnia 

drobne usterki 
językowe 
w wypowiedziach 
ustnych i pisemnych; 

●
 w każdej 

sytuacji wykazuje się 
dobrą znajomością 
zdobytej wiedzy. 

 

●
 opanował 

wszystkie wiadomości  
i umiejętności  
z zakresu 
podstawowego; 

●
 samodzielnie 

interpretuje posiadane 
wiadomości; 

●
 swobodnie 

stosuje zdobytą 
wiedzę; 

●
 wdrożony do 

autokorekty stara się 
nie popełniać błędów 
językowych w swoich 
wypowiedziach 
ustnych i pisemnych; 

●
 swobodnie 

operuje wiedzą z 
zakresu 
podstawowego.  

●
 biegle opanował 

wszystkie wiadomości i 
umiejętności  
z zakresu podstawowego 
podstawy programowej  
lub dodatkowo przyswoił 
wiadomości wykraczające 
poza zakres programu 
nauczania; 

●
  interpretuje zdobytą 

wiedzę  
w sposób samodzielny  
i oryginalny; 

●
 twórczo wykorzystuje 

zdobyte wiadomości  
w sytuacjach problemowych; 

●
  prezentuje wiedzę, 

posługując się precyzyjnym 
językiem i bogatym 
słownictwem; 
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●
  nie utrwala 

zdobytej wiedzy. 
 

●
 ma trudności  

w utrwalaniu 
zdobytej wiedzy. 

materiału 
programowego. 

 

●
  swobodnie operuje 

wiedzą pochodzącą z różnych 
źródeł. 

Szczegółowe kryteria oceniania dla klasy III szkoły średniej 
 

ZAKRES PODSTAWOWY 
 

Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który nie spełnia kryteriów na ocenę dopuszczającą. 
 
Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

I. Kształcenie literackie i kulturowe. Czytanie utworów literackich 
 

●
 rozumie podstawy 

podziału literatury  
na epoki; 

●
 wymienia epoki 

literackie  
w porządku 
chronologicznym od 
starożytności do literatury 
wojny i okupacji; 

●
 z pomocą 

nauczyciela sytuuje 
utwory literackie  
w poszczególnych 
okresach, w szczególności  

●
 rozumie podstawy 

podziału literatury  
na epoki: starożytność, 
średniowiecze, renesans, 
barok, oświecenie, 
romantyzm, pozytywizm, 
Młoda Polska, 
dwudziestolecie 
międzywojenne, literatura 
wojny i okupacji; 

●
 wymienia epoki 

literackie w porządku 
chronologicznym od 
starożytności do literatury 
wojny i okupacji; 

●
 rozumie podział 

literatury na epoki: 
starożytność, 
średniowiecze, renesans, 
barok, oświecenie, 
romantyzm, pozytywizm, 
Młoda Polska, 
dwudziestolecie 
międzywojenne, literatura 
wojny i okupacji; 

●
 wymienia epoki 

literackie w porządku 
chronologicznym od 
starożytności do literatury 
wojny i okupacji; 

●
 rozumie podział 

literatury na epoki i procesy z 
tym związane; 

●
 wymienia epoki 

literackie w porządku 
chronologicznym od 
starożytności do literatury 
wojny i okupacji; 

●
  sytuuje utwory 

literackie  
w poszczególnych okresach, 
w szczególności 
w pozytywizmie i Młodej 
Polsce oraz w pozostałych 
(dotyczy nawiązań i 

●
 odczytuje teksty z 

podstawy programowej na 
poziomie dosłownym, 
przenośnym i symbolicznym; 

●
 rozumie podział 

literatury na epoki i procesy z 
tym związane; 

●
 wymienia epoki 

literackie w porządku 
chronologicznym 
od starożytności do literatury 
wojny i okupacji; 

●
 trafnie sytuuje 

utwory literackie w 
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w pozytywizmie i Młodej 
Polsce; 

●
 na ogół trafnie 

rozpoznaje konwencje 
literackie: realistyczną  
i fantastyczną; 

●
  rozróżnia 

podstawowe gatunki 
epickie, liryczne, 
dramatyczne i częściowo 
gatunki synkretyczne (np. 
balladę), w tym: gatunki 
poznane w szkole 
podstawowej (np. sonet, 
hymn, mit) oraz powieść 
realistyczną, powieść 
naturalistyczną, powieść 
historyczną, powieść o 
tematyce współczesnej, 
lament, erotyk, farsę, 
tragifarsę, dramat 
symboliczny, dramat 
realistyczny; poemat 
satyryczno-katastroficzny; 
satyrę; 

●
 rozpoznaje w 

tekście literackim środki 
wyrazu artystycznego 
poznane  

●
 sytuuje utwory 

literackie  
w poszczególnych 
okresach, w szczególności  
w pozytywizmie i Młodej 
Polsce; 

●
 rozpoznaje 

konwencje literackie: 
realistyczną, fantastyczną, 
symboliczną; 

●
 poprawnie 

rozróżnia podstawowe 
gatunki epickie, liryczne, 
dramatyczne i częściowo 
gatunki synkretyczne, 
w tym: gatunki poznane w 
szkole podstawowej (np. 
sonet, hymn, mit)  
oraz powieść realistyczną, 
powieść naturalistyczną, 
powieść historyczną, 
powieść o tematyce 
współczesnej, lament, 
erotyk, farsę, tragifarsę, 
dramat symboliczny, 
dramat realistyczny; 
poemat satyryczno-
katastroficzny; satyrę; 

●
 sytuuje utwory 

literackie  
w poszczególnych okresach, 
w szczególności  
w pozytywizmie i Młodej 
Polsce; używa też terminów: 
modernizm, neoromantyzm, 
fin de siècle, międzywojnie; 

●
 rozpoznaje 

konwencje literackie 
(realistyczną, fantastyczną, 
symboliczną, groteskową, 
naturalistyczną, 
mimetyczną) i określa ich 
cechy w utworach; 

●
 rozumie pojęcie 

genologii; rozróżnia gatunki 
epickie, liryczne, 
dramatyczne 
i synkretyczne, w tym: 
gatunki poznane w szkole 
podstawowej (np. sonet, 
hymn, mit) oraz powieść 
realistyczną, powieść 
naturalistyczną, powieść 
historyczną, powieść o 
tematyce współczesnej, 
lament, erotyk, farsę, 
tragifarsę, dramat 

kontekstów); używa też 
terminów: modernizm, fin de 
siècle, neoromantyzm; 

●
 właściwie rozpoznaje 

konwencje literackie  
(realistyczną, fantastyczną, 
symboliczną, groteskową, 
naturalistyczną 
i mimetyczną) i precyzyjnie 
określa ich cechy 
w utworach; 

●
 rozumie pojęcie 

genologii; rozróżnia gatunki 
epickie, liryczne, 
dramatyczne 
i synkretyczne, w tym: 
gatunki poznane w szkole 
podstawowej (np. sonet, 
hymn, mit) oraz powieść 
realistyczną, powieść 
naturalistyczną, powieść 
historyczną, powieść o 
tematyce współczesnej, 
lament, erotyk, farsę, 
tragifarsę, dramat 
symboliczny, dramat 
realistyczny; poemat 
satyryczno-katastroficzny; 

poszczególnych okresach, w 
szczególności 
w pozytywizmie i Młodej 
Polsce oraz w pozostałych 
(dotyczy nawiązań i 
kontekstów); używa też 
terminów: modernizm, 
neoromantyzm, fin de siècle; 

●
 właściwie rozpoznaje 

konwencje literackie 
(realistyczną, fantastyczną, 
symboliczną, groteskową 
naturalistyczną 
i mimetyczną) i precyzyjnie 
określa ich cechy 
w utworach; 

●
 rozumie pojęcie 

genologii; rozróżnia gatunki 
epickie, liryczne, 
dramatyczne i synkretyczne, 
w tym: gatunki poznane w 
szkole podstawowej (np. 
sonet, mit) oraz powieść 
realistyczną, powieść 
naturalistyczną, powieść 
historyczną, powieść o 
tematyce współczesnej, 
lament, hymn, erotyk, farsę, 
tragifarsę, dramat 
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w szkole podstawowej  
oraz niektóre środki 
znaczeniowe, leksykalne 
(np. frazeologizmy), 
składniowe (np. 
wyliczenie), 
i wersyfikacyjne (np. 
przerzutnię); 

●
 przy pomocy 

nauczyciela interpretuje 
treści alegoryczne 
i symboliczne utworu 
literackiego; 

●
 na ogół trafnie 

rozpoznaje w tekstach 
literackich: komizm, 
humor, tragizm, patos; 

●
 na poziomie 

ogólnym rozumie pojęcie 
groteski; 

●
 zna i przy pomocy 

nauczyciela rozumie treść 
utworów wskazanych  
w podstawie 
programowej jako lektury 
obowiązkowe dla zakresu 
podstawowego (Bolesław 
Prus, Lalka, Z legend 

●
  rozpoznaje w 

tekście literackim środki 
wyrazu artystycznego 
poznane  
w szkole podstawowej oraz 
środki znaczeniowe  
(np. peryfrazę), leksykalne 
(np. frazeologizmy), 
składniowe (np. 
powtórzenie, wyliczenie), 
wersyfikacyjne (np. 
przerzutnię); próbuje 
określić ich funkcje 
w utworze literackim; 

●
 interpretuje treści 

alegoryczne  
i symboliczne utworu 
literackiego; 

●
  rozpoznaje w 

tekstach literackich: ironię, 
komizm, tragizm, humor, 
patos; 

●
 rozumie pojęcie 

groteski i potrafi wymienić 
jej cechy; rozpoznaje ją  
w tekstach omawianych 
epok; 

symboliczny, dramat 
realistyczny; poemat 
satyryczno-katastroficzny; 
satyrę; 

●
  rozpoznaje w 

tekście literackim środki 
wyrazu artystycznego 
poznane  
w szkole podstawowej oraz 
środki znaczeniowe 
(np. peryfrazę, hiperbolę); 
leksykalne, w tym 
frazeologizmy; składniowe 
(anaforę, epiforę, 
paralelizm, wyliczenie); 
wersyfikacyjne (w tym 
przerzutnię); określa ich 
funkcje; 

●
  interpretuje treści 

alegoryczne i symboliczne 
utworu literackiego; 

●
 rozpoznaje w 

tekstach literackich: ironię  
i autoironię, komizm, 
tragizm, humor, patos; 
określa ich funkcje  
w tekście; rozumie ich 
wartościujący charakter; 

satyrę; wymienia cechy 
gatunkowe; 

●
 trafnie rozpoznaje w 

tekście literackim środki 
wyrazu artystycznego 
poznane w szkole 
podstawowej  
oraz środki znaczeniowe: 
oksymoron, peryfrazę, 
eufonię, hiperbolę; 
leksykalne, w tym 
frazeologizmy; składniowe: 
antytezę, paralelizm, 
wyliczenie, epiforę, elipsę; 
wersyfikacyjne, w tym 
przerzutnię; określa ich 
funkcje (np. ożywienie 
obrazu poetyckiego); wie, co 
jest dominantą stylistyczną 
ukształtowania danego 
utworu; 

●
 samodzielnie i 

wnikliwie interpretuje treści 
alegoryczne i symboliczne 
utworu literackiego; 

●
 rozpoznaje w tekstach 

literackich: ironię 
i autoironię, komizm, 
tragizm, humor, patos; 
określa ich funkcje  
w tekście i rozumie 

symboliczny, dramat 
realistyczny; poemat 
satyryczno-katastroficzny; 
satyrę; trafnie i szybko 
wymienia ich cechy 
gatunkowe; 

●
 trafnie rozpoznaje w 

tekście literackim środki 
wyrazu artystycznego 
poznane w szkole 
podstawowej oraz środki 
znaczeniowe: oksymoron, 
peryfrazę, eufonię, hiperbolę; 
leksykalne, w tym 
frazeologizmy; składniowe: 
antytezę, paralelizm, 
wyliczenie, epiforę, elipsę; 
wersyfikacyjne, w tym 
przerzutnię; określa ich 
funkcje (np. ożywienie 
obrazu poetyckiego); wie, co 
jest dominantą stylistyczną 
ukształtowania danego 
utworu, przedstawia dowody 
na poparcie swojego 
stanowiska; 

●
 samodzielnie i 

wnikliwie interpretuje treści 
alegoryczne i symboliczne 
utworu literackiego; 
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dawnego Egiptu;  
Eliza Orzeszkowa, Gloria 
victis; Henryk Sienkiewicz, 
Potop; Adam Asnyk, 
wybór wierszy; 
Fiodor Dostojewski, 
Zbrodnia i kara; wybrane 
wiersze następujących 
poetów: Jan Kasprowicz, 
Kazimierz Przerwa-
Tetmajer, Leopold Staff; 
Stanisław Wyspiański, 
Wesele; Władysław 
Stanisław Reymont, 
Chłopi (tom I – Jesień); 
Stefan Żeromski, 
Rozdziobią nas kruki, 
wrony…);  

●
 na poziomie 

ogólnym rozpoznaje 
tematykę  
i problematykę 
omawianych tekstów 
modernistycznych, 
międzywojnia oraz 
literatury wojny 
i okupacji; 

●
  na poziomie 

ogólnym i przy pomocy 

●
 wykazuje się 

znajomością 
i zrozumieniem treści 
utworów wskazanych  
w podstawie programowej 
jako lektury obowiązkowe 
dla zakresu podstawowego 
(Bolesław Prus, Lalka, Z 
legend dawnego Egiptu;  
Eliza Orzeszkowa, Gloria 
victis; Henryk Sienkiewicz, 
Potop; Adam Asnyk, wybór 
wierszy; 
Fiodor Dostojewski, 
Zbrodnia i kara; wybrane 
wiersze następujących 
poetów: Jan Kasprowicz, 
Kazimierz Przerwa-
Tetmajer, Leopold Staff; 
Stanisław Wyspiański, 
Wesele; Władysław 
Stanisław Reymont, Chłopi 
(tom I – Jesień); Stefan 
Żeromski, Rozdziobią nas 
kruki, wrony…);  

●
 rozpoznaje 

tematykę  
i problematykę 
omawianych tekstów oraz 

●
 rozumie pojęcie 

groteski i potrafi wymienić 
jej cechy (m.in.: zerwanie 
z realizmem, prowadzenie 
absurdalnych sytuacji 
i zdarzeń, naruszenie zasad 
logiki 
i prawdopodobieństwa; 
łączenie przeciwieństw 
w organizacji świata 
przedstawionego, 
stosowanie deformacji, 
wyolbrzymienia, parodii); 
rozpoznaje ją w tekstach 
omawianych epok oraz 
w tekstach będących 
nawiązaniami; 

●
  wykazuje się 

znajomością  
i zrozumieniem treści 
utworów wskazanych  
w podstawie programowej 
jako lektury obowiązkowe 
dla zakresu podstawowego 
(Bolesław Prus, Lalka, Z 
legend dawnego Egiptu;  
Eliza Orzeszkowa, Gloria 
victis; Henryk Sienkiewicz, 
Potop; Adam Asnyk, wybór 
wierszy; 

wartościujący charakter;  
omawia użycie ironii; 

●
 rozumie pojęcie 

groteski i potrafi wymienić 
jej cechy; rozpoznaje ją w 
tekstach omawianych epok 
oraz w tekstach będących 
nawiązaniami; określa jej 
artystyczny i wartościujący 
charakter; 

●
 wykazuje się 

znajomością  
i zrozumieniem treści 
utworów wskazanych  
w podstawie programowej 
jako lektury obowiązkowe 
dla zakresu podstawowego 
(Bolesław Prus, Lalka, Z 
legend dawnego Egiptu;  
Eliza Orzeszkowa, Gloria 
victis; Henryk Sienkiewicz, 
Potop; Adam Asnyk, wybór 
wierszy; 
Fiodor Dostojewski, Zbrodnia 
i kara; wybrane wiersze 
następujących poetów: Jan 
Kasprowicz, Kazimierz 
Przerwa-Tetmajer, Leopold 
Staff; Stanisław Wyspiański, 
Wesele; Władysław Stanisław 

●
 trafnie rozpoznaje w 

tekstach literackich: ironię 
i autoironię, komizm, 
tragizm, humor, patos; 
określa ich funkcje w tekście i 
rozumie wartościujący 
charakter; omawia, 
interpretuje ich użycie, 
stawia hipotezy; 

●
 rozumie pojęcie 

groteski i potrafi wymienić jej 
cechy; rozpoznaje ją w 
tekstach omawianych epok 
oraz tekstach będących 
nawiązaniami; określa jej 
artystyczny i wartościujący 
charakter; 

●
 wykazuje się 

znajomością  
i zrozumieniem treści 
utworów wskazanych 
w podstawie programowej 
jako lektury obowiązkowe 
dla zakresu podstawowego 
(Bolesław Prus, Lalka, Z 
legend dawnego Egiptu;  
Eliza Orzeszkowa, Gloria 
victis; Henryk Sienkiewicz, 
Potop; Adam Asnyk, wybór 
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nauczyciela rozpoznaje 
sposoby kreowania 
w utworze literackim: 
świata przedstawionego 
(fabuły, bohaterów, akcji, 
wątków, motywów), 
narracji, sytuacji lirycznej 

●
 rozumie pojęcie 

motywu literackiego i 
toposu, rozpoznaje 
podstawowe motywy i 
toposy (np. praca, miasto, 
przyroda, pieniądz, rola 
kobiety, mogiła, heroizm, 
jednostka a 
społeczeństwo, spór 
pokoleniowy; 
problematyka 
egzystencjalna, 
melancholia, spleen, 
Tatry, wieś, natura, 
artysta a filister, erotyka, 
chłopomania); 

●
 z pomocą 

nauczyciela odwołuje się 
do wybranych tekstów 
poznanych w szkole 
podstawowej, w tym: 
Pieśni świętojańskiej 

ich związek z programami i 
ideami epoki literackiej; 

●
  rozpoznaje 

sposoby kreowania w 
utworze literackim: świata 
przedstawionego (fabuły, 
bohaterów, akcji, wątków, 
motywów), narracji, 
sytuacji lirycznej; 
podejmuje próbę ich 
interpretacji  
i wartościowania; 

●
 rozumie pojęcie 

motywu literackiego i 
toposu, rozpoznaje 
podstawowe motywy i 
toposy (np. praca, miasto, 
przyroda, pieniądz, rola 
kobiety, mogiła, heroizm, 
jednostka a społeczeństwo, 
spór pokoleniowy; 
problematyka 
egzystencjalna, 
melancholia, spleen, Tatry, 
wieś, natura, artysta a 
filister, erotyka, 
chłopomania); 

●
 potrafi odwołać się 

do wiedzy o tekstach 

Fiodor Dostojewski, 
Zbrodnia i kara; wybrane 
wiersze następujących 
poetów: Jan Kasprowicz, 
Kazimierz Przerwa-
Tetmajer, Leopold Staff; 
Stanisław Wyspiański, 
Wesele; Władysław 
Stanisław Reymont, Chłopi 
(tom I – Jesień); Stefan 
Żeromski, Rozdziobią nas 
kruki, wrony…);  

●
 rozpoznaje tematykę  

i problematykę omawianych 
tekstów oraz ich związek z 
programami i ideami epoki 
literackiej; 
zjawiskami społecznymi, 
historycznymi, 
egzystencjalnymi  
i estetycznymi (np. realizm, 
naturalizm, empiryzm, 
utylitaryzm, scjentyzm, 
organicyzm, ewolucjonizm, 
marksizm, egalitaryzm; 
zmiany cywilizacyjne, 
asymilacja Żydów, 
emancypacja kobiet, praca 
organiczna, praca u 
podstaw, symbolizm, 

Reymont, Chłopi (tom I – 
Jesień); Stefan Żeromski, 
Rozdziobią nas kruki, 
wrony…);  

●
 rozpoznaje tematykę  

i problematykę omawianych 
tekstów oraz ich związek z 
programami i ideami epoki 
literackiej; zjawiskami 
społecznymi, historycznymi, 
egzystencjalnymi  
i estetycznymi (np. realizm, 
naturalizm, empiryzm, 
utylitaryzm, scjentyzm, 
organicyzm, ewolucjonizm, 
marksizm, egalitaryzm; 
zmiany cywilizacyjne, 
asymilacja Żydów, 
emancypacja kobiet, praca 
organiczna, praca u podstaw; 
symbolizm, naturalizm, 
antyestetyzm, parnasizm; 
korespondencja sztuk; 
dekadentyzm, 
franciszkanizm, katastrofizm; 
Tatry, chłopomania, status 
artysty, artysta a filister, 
spleen; cyganeria krakowska, 
bohema francuska; 
kontrkultura, „poeci 

wierszy; 
Fiodor Dostojewski, Zbrodnia 
i kara; wybrane wiersze 
następujących poetów: Jan 
Kasprowicz, Kazimierz 
Przerwa-Tetmajer, Leopold 
Staff; Stanisław Wyspiański, 
Wesele; Władysław Stanisław 
Reymont, Chłopi (tom I – 
Jesień); Stefan Żeromski, 
Rozdziobią nas kruki, 
wrony…);  

●
 rozpoznaje tematykę  

i problematykę omawianych 
tekstów oraz ich związek  
z programami i ideami epoki 
literackiej; zjawiskami 
społecznymi, historycznymi, 
egzystencjalnymi  
i estetycznymi (np. realizm, 
naturalizm, empiryzm, 
utylitaryzm, scjentyzm, 
organicyzm, ewolucjonizm, 
marksizm, egalitaryzm; 
zmiany cywilizacyjne, 
asymilacja Żydów, 
emancypacja kobiet, praca 
organiczna, praca u podstaw; 
symbolizm, naturalizm, 
antyestetyzm, parnasizm; 
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o Sobótce Jana 
Kochanowskiego, 
Dziadów cz. II oraz Pana 
Tadeusza Adama 
Mickiewicza; 

●
 podejmuje próbę 

porównywania utworów 
literackich lub ich 
fragmentów; 

●
 przedstawia z 

pomocą nauczyciela 
propozycję odczytania 
utworu na poziomie 
dosłownym; 

●
 z pomocą 

nauczyciela wykorzystuje 
w interpretacji utworów 
literackich kontekst 
historycznoliteracki  
i biograficzny; 

●
 rozpoznaje obecne  

w utworach literackich 
wybrane wartości 
uniwersalne (np. 
platońską triadę: dobro, 
piękno, prawda; miłość, 
wolność; rodzina) 

poznanych w szkole 
podstawowej, w tym: 
Pieśni świętojańskiej 
o Sobótce Jana 
Kochanowskiego, Dziadów 
cz. II oraz Pana Tadeusza 
Adama Mickiewicza; 

●
 porównuje utwory 

literackie lub ich 
fragmenty, dostrzega 
kontynuacje i nawiązania  
w porównywanych 
utworach; 

●
 przedstawia 

propozycję odczytania 
utworu na poziomie 
dosłownym; 

●
 wykorzystuje 

w interpretacji utworów 
literackich kontekst 
historycznoliteracki, 
biograficzny, kulturowy; 

●
 rozpoznaje obecne 

w utworach literackich 
wartości uniwersalne (np. 
platońską triadę: dobro, 
piękno, prawda; miłość, 
wolność, odwaga, altruizm, 

naturalizm, antyestetyzm, 
parnasizm; korespondencja 
sztuk; dekadentyzm, 
franciszkanizm, 
katastrofizm; Tatry, 
chłopomania, status artysty, 
artysta a filister, spleen; 
cyganeria krakowska, 
bohema francuska; 
kontrkultura, „poeci 
przeklęci”; sztuka poetycka; 
koncepcja sztuki; nirwana; 
koncepcja nadczłowieka; 
klasycyzm; impresjonizm; 
ekspresjonizm); poddaje je 
refleksji; 

●
 rozpoznaje sposoby 

kreowania w utworze 
literackim: świata 
przedstawionego (fabuły, 
bohaterów, akcji, wątków, 
motywów), narracji, sytuacji 
lirycznej; interpretuje je i 
wartościuje (np. rozpoznaje 
różne sposoby narracji: 
realistycznego obserwatora, 
wsiowego gadułę, 
stylizatora młodopolskiego; 
definiuje nowy typ 
narratora; wskazuje 

przeklęci”; sztuka poetycka; 
koncepcja sztuki; nirwana; 
koncepcja nadczłowieka; 
klasycyzm; impresjonizm; 
ekspresjonizm) i poddaje je 
refleksji; 

●
 rozpoznaje sposoby 

kreowania w utworze 
literackim: świata 
przedstawionego (fabuły, 
bohaterów, akcji, wątków, 
motywów), narracji, sytuacji 
lirycznej; interpretuje je  
i wartościuje, np. rozpoznaje 
sposoby kreowania w 
utworze literackim: świata 
przedstawionego (fabuły, 
bohaterów, akcji, wątków, 
motywów), narracji, sytuacji 
lirycznej; interpretuje je  
i wartościuje (np. rozpoznaje 
różne sposoby narracji: 
realistycznego obserwatora, 
wsiowego gadułę, stylizatora 
młodopolskiego; definiuje 
nowy typ narratora; wskazuje 
podobieństwa i różnice 
w kreacji bohatera 
uzależnionego od relacji 
rodzinnych, udowadnia jego 
złożoną osobowość 
i rozdarcie wewnętrzne; 
rozpoznaje różne typy 

korespondencja sztuk; 
dekadentyzm, 
franciszkanizm, katastrofizm; 
Tatry, chłopomania, status 
artysty, artysta a filister, 
spleen; cyganeria krakowska, 
bohema francuska; 
kontrkultura, „poeci 
przeklęci”; sztuka poetycka; 
koncepcja sztuki; nirwana; 
koncepcja nadczłowieka; 
klasycyzm; impresjonizm; 
ekspresjonizm) i poddaje je 
refleksji; 

●
 rozpoznaje sposoby 

kreowania w utworze 
literackim: świata 
przedstawionego (fabuły, 
bohaterów, akcji, wątków, 
motywów), narracji, sytuacji 
lirycznej; interpretuje je  
i wartościuje, np. rozpoznaje 
sposoby kreowania w 
utworze literackim: świata 
przedstawionego (fabuły, 
bohaterów, akcji, wątków, 
motywów), narracji, sytuacji 
lirycznej; interpretuje je  
i wartościuje (np. rozpoznaje 
różne sposoby narracji: 
realistycznego obserwatora, 
wsiowego gadułę, stylizatora 
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i wybrane wartości 
narodowe, np. tradycja. 
 
 

tolerancja, 
odpowiedzialność, 
szacunek; rodzina) 
i wybrane wartości 
narodowe (np. tradycja, 
patriotyzm). 

 
 
 

podobieństwa i różnice 
w kreacji bohatera 
uzależnionego od relacji 
rodzinnych, udowadnia jego 
złożoną osobowość 
i rozdarcie wewnętrzne; 
rozpoznaje różne typy 
bohaterów literackich: 
prostego człowieka; 
bohatera pełnego 
sprzeczności 
i wewnętrznych dylematów, 
bohatera poszukującego 
swojego „ja”; analizuje 
proces dojrzewania 
bohatera; dostrzega 
retrospekcję; mowę 
pozornie zależną); 

●
 rozumie pojęcie 

motywu literackiego i 
toposu, rozpoznaje motywy 
i toposy (np. problematyka 
egzystencjalna, 
melancholia, spleen, Tatry, 
wieś, natura, artysta 
a filister, erotyka, 
chłopomania) oraz 
dostrzega żywotność 
motywów biblijnych 
i antycznych w utworach 

bohaterów literackich: 
prostego człowieka; bohatera 
pełnego sprzeczności 
i wewnętrznych dylematów, 
bohatera poszukującego 
swojego „ja”; analizuje 
proces dojrzewania bohatera; 
dostrzega: retrospekcję; 
mowę pozornie zależną); 

●
 rozumie pojęcie 

motywu literackiego i 
toposu, rozpoznaje motywy 
i toposy (np. praca, miasto, 
przyroda, pieniądz, rola 
kobiety, mogiła, heroizm, 
jednostka a społeczeństwo, 
spór pokoleniowy; 
problematyka 
egzystencjalna, melancholia, 
spleen, Tatry, wieś, natura, 
artysta a filister, erotyka, 
chłopomania) oraz dostrzega 
żywotność motywów 
biblijnych i antycznych 
w utworach literackich; 
określa ich rolę w tworzeniu 
znaczeń uniwersalnych; 

●
 w interpretacji 

utworów literackich często 
i poprawnie odwołuje się  

młodopolskiego; definiuje 
nowy typ narratora; wskazuje 
podobieństwa i różnice w 
kreacji bohatera 
uzależnionego od relacji 
rodzinnych, udowadnia jego 
złożoną osobowość 
i rozdarcie wewnętrzne; 
rozpoznaje różne typy 
bohaterów literackich: 
prostego człowieka; bohatera 
pełnego sprzeczności 
i wewnętrznych dylematów, 
bohatera poszukującego 
swojego „ja”; analizuje 
proces dojrzewania bohatera; 
dostrzega: retrospekcję; 
mowę pozornie zależną); 

●
 rozumie pojęcie 

motywu literackiego i 
toposu, rozpoznaje motywy i 
toposy (np. problematyka 
egzystencjalna, melancholia, 
spleen, Tatry, wieś, natura, 
artysta a filister, erotyka, 
chłopomania) oraz dostrzega 
żywotność motywów 
biblijnych i antycznych w 
utworach literackich; określa 
ich rolę w tworzeniu znaczeń 
uniwersalnych; 
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literackich; określa ich rolę 
w tworzeniu znaczeń 
uniwersalnych; 

●
 w interpretacji 

utworów literackich 
odwołuje się  
do tekstów poznanych  
w szkole podstawowej, 
w tym: Pieśni świętojańskiej o 
Sobótce Jana 
Kochanowskiego, Dziadów 
cz. II oraz Pana Tadeusza 
Adama Mickiewicza; 
 

●
 porównuje utwory 

literackie lub ich fragmenty, 
dostrzega kontynuacje i 
nawiązania  
w porównywanych 
utworach, określa cechy 
wspólne i różne; 

●
 przedstawia 

propozycję interpretacji 
utworu, wskazuje w tekście 
miejsca, które mogą 
stanowić argumenty  
na poparcie jego propozycji 
interpretacyjnej; 

do tekstów poznanych 
w szkole podstawowej, 
w tym: Pieśni świętojańskiej 
o Sobótce Jana 
Kochanowskiego, Dziadów 
cz. II oraz Pana Tadeusza 
Adama Mickiewicza; 

●
 konstruktywnie 

porównuje utwory literackie 
lub ich fragmenty, dostrzega 
kontynuacje i nawiązania  
w porównywanych 
utworach, określa cechy 
wspólne i różne; 

●
 przedstawia własną, 

oryginalną i rzeczową 
propozycję interpretacji 
utworu, wskazuje w tekście 
miejsca, które mogą 
stanowić argumenty na 
poparcie jego propozycji 
interpretacyjnej; odwołuje 
się do własnych doświadczeń 
i obserwacji oraz wybranych 
tekstów kultury; 

●
 wykorzystuje w 

interpretacji utworów 
literackich potrzebne 
konteksty, szczególnie 

●
 w interpretacji 

utworów literackich często i 
poprawnie odwołuje się  
do tekstów poznanych 
w szkole podstawowej, 
w tym: Pieśni świętojańskiej 
o Sobótce Jana 
Kochanowskiego, Dziadów 
cz. II oraz Pana Tadeusza 
Adama Mickiewicza; 

●
 konstruktywnie 

porównuje utwory literackie 
lub ich fragmenty, dostrzega 
kontynuacje i nawiązania 
w porównywanych 
utworach, określa cechy 
wspólne i różne; 

●
 przedstawia własną, 

oryginalną i rzeczową 
propozycję interpretacji 
utworu, wskazuje w tekście 
miejsca, które mogą 
stanowić argumenty na 
poparcie jego propozycji 
interpretacyjnej; odwołuje 
się do własnych doświadczeń 
i obserwacji oraz wybranych 
tekstów kultury; 
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●
 wykorzystuje 

w interpretacji utworów 
literackich potrzebne 
konteksty, szczególnie 
kontekst historyczny, 
historycznoliteracki, 
polityczny, filozoficzny, 
społeczny, biograficzny, 
kulturowy, mitologiczny, 
biblijny, egzystencjalny  

●
 rozpoznaje obecne  

w utworach literackich 
wartości uniwersalne (np. 
platońską triadę: dobro, 
piękno, prawda; miłość, 
wolność, odwaga, altruizm, 
tolerancja, 
odpowiedzialność, 
szacunek; rodzina) 
i narodowe (np. symbole 
narodowe, tradycja 
narodowa, patriotyzm, 
tożsamość); określa ich rolę 
i związek z problematyką 
utworu oraz znaczenie dla 
budowania własnego 
systemu wartości; wie, co to 
etyka conradowska. 

kontekst historyczny, 
polityczny, 
historycznoliteracki, 
kulturowy, filozoficzny, 
społeczny, biograficzny, 
biblijny, mitologiczny, 
egzystencjalny i inne; 

●
 trafnie rozpoznaje 

obecne w utworach 
literackich wartości 
uniwersalne (np. platońską 
triadę: dobro, piękno, 
prawda; miłość, wolność, 
odwaga, altruizm, 
odpowiedzialność, 
tolerancja, szacunek; 
rodzina) i narodowe (np. 
symbole narodowe, tradycja 
narodowa, patriotyzm, 
tożsamość); określa 
dokładnie ich rolę i związek z 
problematyką utworu oraz 
znaczenie dla budowania 
własnego systemu wartości; 
wie, co to etyka 
conradowska. 
 

●
 wykorzystuje w 

interpretacji utworów 
literackich potrzebne 
konteksty, szczególnie 
kontekst historycznoliteracki, 
historyczny, polityczny, 
kulturowy, biblijny, 
filozoficzny, biograficzny, 
mitologiczny, społeczny 
egzystencjalny i inne; 

●
 trafnie rozpoznaje 

obecne w utworach 
literackich wartości 
uniwersalne (np. platońską 
triadę: dobro, piękno, 
prawda; miłość, wolność, 
odwaga, altruizm, 
odpowiedzialność, 
tolerancja, szacunek; 
rodzina) i narodowe (np. 
symbole narodowe, tradycja 
narodowa, patriotyzm, 
tożsamość); określa 
dokładnie ich rolę i związek z 
problematyką utworu oraz 
znaczenie dla budowania 
własnego systemu wartości; 
wie, co to etyka 
conradowska. 
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I. Kształcenie literackie i kulturowe. Odbiór tekstów kultury 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

●
 potrafi 

przetwarzać  
i układać pod względem 
ważności proste 
informacje z tekstów  
(np. z publicystyki 
młodopolskiej); 

●
 przy pomocy 

nauczyciela analizuje 
strukturę tekstu: 
odczytuje jego sens, 
główną myśl, sposób 
prowadzenia wywodu 
oraz argumentację; 

●
 rozpoznaje 

niektóre teksty 
publicystyczne (artykuł), 
retoryczne 
(przemówienie)  
i popularnonaukowe 
(definicja, notatka 
encyklopedyczna);  

●
 przetwarza i 

hierarchizuje informacje z 
tekstów (np. z publicystyki 
młodopolskiej) 
w stopniu umożliwiającym 
ich funkcjonalne 
wykorzystanie zarówno 
podczas lekcji, jak 
i w trakcie samodzielnej 
pracy; 

●
 odczytuje sens 

utworu, jego główną myśl, 
sposób prowadzenia 
wywodu  
oraz argumentację; 

●
 rozpoznaje 

specyfikę tekstów 
publicystycznych (artykuł, 
reportaż), retorycznych 
(przemówienie) 
i popularnonaukowych 
(notatka encyklopedyczna, 
definicja); wśród tekstów 
prasowych zazwyczaj 

●
 przetwarza i 

hierarchizuje informacje z 
tekstów, np. 
publicystycznych  
(z publicystyki 
młodopolskiej), 
popularnonaukowych, 
naukowych; 

●
 analizuje strukturę 

tekstu: odczytuje jego sens, 
główną myśl, sposób 
prowadzenia wywodu  
oraz argumentację; 

●
 rozpoznaje specyfikę 

tekstów publicystycznych 
(artykuł, reportaż), 
retorycznych 
(przemówienie), 
popularnonaukowych 
(notatka encyklopedyczna, 
definicja) i naukowych 
(rozprawa); wśród tekstów 
prasowych rozróżnia 
wiadomość  

●
 szybko i sprawnie 

przetwarza i hierarchizuje 
informacje z tekstów, np. 
publicystycznych, 
(z publicystyki 
młodopolskiej), 
popularnonaukowych, 
naukowych; 

●
 poprawnie i 

dokładnie analizuje strukturę 
tekstu: odczytuje jego sens, 
główną myśl, sposób 
prowadzenia wywodu oraz 
argumentację; 

●
 rozpoznaje specyfikę 

tekstów publicystycznych 
(artykuł, felieton, reportaż), 
retorycznych 
(przemówienie), 
popularnonaukowych 
(notatka encyklopedyczna, 
definicja) i naukowych 
(rozprawa); wśród tekstów 
prasowych rozróżnia 

●
 odczytuje dzieła 

sztuki z różnych dziedzin na 
poziomie dosłownym  
i przenośnym, porównuje ze 
sobą dzieła z różnych 
dziedzin sztuki i różnych 
epok; 

●
 szybko i sprawnie 

przetwarza i hierarchizuje 
informacje z tekstów, np. 
publicystycznych 
(z publicystyki 
młodopolskiej), 
popularnonaukowych, 
naukowych; 

●
 poprawnie i 

dokładnie analizuje strukturę 
tekstu: odczytuje jego sens, 
główną myśl, sposób 
prowadzenia wywodu oraz 
argumentację 

●
 rozpoznaje specyfikę 

tekstów publicystycznych 
(artykuł, felieton, reportaż), 
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●
 wie, że starożytny 

teatr grecki wpłynął na 
rozwój sztuki teatralnej;  

●
 z pomocą 

nauczyciela rozumie 
pojęcie katharsis; 

●
 potrafi wymienić 

główne prądy filozoficzne 
epoki: nihilizm, pesymizm, 
schopenhaueryzm, 
nietzscheanizm, 
intuicjonizm; 
pragmatyzm, 
fenomenologia, 
psychoanaliza, 
psychologia głębi; 

●
 zazwyczaj potrafi 

odczytać na poziomie 
dosłownym pozaliterackie 
teksty kultury; 

●
 z reguły odróżnia 

dzieła kultury wysokiej od 
tekstów kultury 
popularnej. 

 

rozróżnia wiadomość  
i komentarz; dostrzega 
zastosowane w tekstach 
środki językowe; 

●
 określa wpływ 

starożytnego teatru 
greckiego na rozwój sztuki 
teatralnej; wie, że przełom 
XIX i XX w. to czas wielkich 
przemian w teatrze, 
nazwany Wielką Reformą 
Teatru;  

●
 rozumie pojęcie 

katharsis; 

●
 charakteryzuje 

główne prądy filozoficzne 
(np. nihilizm, pesymizm, 
schopenhaueryzm, 
nietzscheanizm, 
intuicjonizm, élan vital) 
oraz określa ich wpływ na 
kulturę epoki; 

●
 odczytuje na 

poziomie dosłownym 
pozaliterackie teksty 
kultury, stosując kod 

i komentarz; rozpoznaje 
środki językowe 
zastosowane w tekstach; 

●
 określa wpływ 

starożytnego teatru 
greckiego na rozwój sztuki 
teatralnej; wie, że przełom 
XIX i XX w. to czas wielkich 
przemian w teatrze, 
nazwany Wielką Reformą 
Teatru; definiuje musical 
jako gatunek teatralny 
i filmowy; rozpoznaje 
specyfikę Teatru Telewizji; 

●
 rozumie pojęcie 

katharsis  
i charakteryzuje jego rolę 
w kształtowaniu odbioru 
dzieła; 

●
 charakteryzuje 

główne prądy filozoficzne 
(np. nihilizm, pesymizm, 
schopenhaueryzm, 
nietzscheanizm, 
intuicjonizm, élan vital) oraz 
określa ich wpływ na kulturę 
epoki; 

wiadomość, komentarz; 
rozpoznaje środki językowe 
i ich funkcje zastosowane  
w tekstach;  

●
 odczytuje informacje  

i przekazy jawne i ukryte; 

●
 precyzyjnie określa 

wpływ starożytnego teatru 
greckiego na rozwój sztuki 
teatralnej; wie, że przełom 
XIX i XX w. to czas wielkich 
przemian w teatrze, nazwany 
Wielką Reformą Teatru; 
definiuje musical jako 
gatunek teatralny i filmowy; 
rozpoznaje specyfikę Teatru 
Telewizji; 

●
 posługuje się 

pojęciem katharsis i 
charakteryzuje jego rolę w 
kształtowaniu odbioru dzieła; 

●
 wyczerpująco 

charakteryzuje główne prądy 
filozoficzne (np. nihilizm, 
pesymizm, 
schopenhaueryzm, 
nietzscheanizm, intuicjonizm, 

retorycznych 
(przemówienie), 
popularnonaukowych 
(notatka encyklopedyczna, 
definicja) i naukowych 
(rozprawa); wśród tekstów 
prasowych rozróżnia 
wiadomość, komentarz; 
szybko i trafnie rozpoznaje 
środki językowe i ich funkcje 
zastosowane w tekstach;  

●
 odczytuje informacje 

jawne i ukryte; 

●
 precyzyjnie określa 

wpływ starożytnego teatru 
greckiego na rozwój sztuki 
teatralnej; wie, że przełom 
XIX i XX w. to czas wielkich 
przemian w teatrze, nazwany 
Wielką Reformą Teatru; 
definiuje musical jako 
gatunek teatralny i filmowy; 
rozpoznaje specyfikę Teatru 
Telewizji; 

●
 posługuje się 

pojęciem katharsis 
i charakteryzuje jego rolę 
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właściwy w danej 
dziedzinie sztuki; 

●
 odróżnia dzieła 

kultury wysokiej od 
tekstów kultury 
popularnej. 

 

●
 odczytuje 

pozaliterackie teksty 
kultury, stosując kod 
właściwy w danej dziedzinie 
sztuki; 

●
 odróżnia dzieła 

kultury wysokiej od tekstów 
kultury popularnej; stosuje 
kryteria pozwalające 
odróżnić arcydzieło od 
kiczu. 

 

élan vital) oraz określa ich 
wpływ na kulturę epoki; 

●
 na poziomie 

dosłownym  
i przenośnym odczytuje 
pozaliterackie teksty kultury, 
stosując kod właściwy w 
danej dziedzinie sztuki; 

●
 odróżnia dzieła 

kultury wysokiej od tekstów 
kultury popularnej; stosuje 
kryteria pozwalające 
odróżnić arcydzieło od kiczu. 

w kształtowaniu odbioru 
dzieła; 

●
 wyczerpująco 

charakteryzuje główne prądy 
filozoficzne  
oraz określa ich wpływ na 
kulturę epoki; 

●
 wyczerpująco 

charakteryzuje główne prądy 
filozoficzne (np. nihilizm, 
pesymizm, 
schopenhaueryzm, 
nietzscheanizm, intuicjonizm, 
élan vital) 
oraz określa ich wpływ na 
kulturę epoki; 

●
 na poziomie 

dosłownym,  
przenośnym i symbolicznym 
odczytuje pozaliterackie 
teksty kultury, stosując kod 
właściwy w danej dziedzinie 
sztuki; 

●
 odróżnia dzieła 

kultury wysokiej od tekstów 
kultury popularnej; stosuje 
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kryteria pozwalające 
odróżnić arcydzieło od kiczu. 

II. Kształcenie językowe. Gramatyka języka polskiego 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

●
 przy pomocy 

nauczyciela wykorzystuje 
wiedzę  
z dziedziny fleksji, 
słowotwórstwa, 
frazeologii i składni do 
analizy i interpretacji 
tekstów oraz przy 
tworzeniu własnych 
wypowiedzi; 

●
  zna i potrafi 

rozróżnić typy zdań 
wielokrotnie złożonych; 

●
 z pomocą 

nauczyciela rozpoznaje 
argumentacyjny charakter 
różnych konstrukcji 
składniowych; 

●
  rozumie, że szyk 

wyrazów w zdaniu ma 

●
 wykorzystuje 

wiedzę  
z dziedziny fleksji, 
słowotwórstwa, frazeologii 
i składni  
do analizy i interpretacji 
tekstów oraz przy 
tworzeniu własnych 
wypowiedzi; 

●
 zna i potrafi 

rozróżnić typy zdań 
wielokrotnie złożonych; 
rozpoznaje ich funkcje w 
tekście; 

●
 potrafi wykorzystać 

zdania złożone podrzędnie 
do budowania wypowiedzi 
o charakterze 
argumentacyjnym; 

●
 rozumie, że szyk 

wyrazów w zdaniu może 

●
 wykorzystuje wiedzę  

z dziedziny fleksji, 
słowotwórstwa, frazeologii i 
składni do analizy 
i interpretacji tekstów oraz 
przy tworzeniu własnych 
wypowiedzi; 

●
 rozumie 

zróżnicowanie składniowe 
zdań wielokrotnie 
złożonych, rozpoznaje ich 
funkcje    
w tekście i wykorzystuje je 
do budowy wypowiedzi 
o różnym charakterze; 

●
 rozpoznaje 

argumentacyjny charakter 
różnych konstrukcji 
składniowych i ich funkcje w 
tekście; wykorzystuje je do 

●
 funkcjonalnie 

wykorzystuje wiedzę z 
dziedziny fleksji, 
słowotwórstwa, frazeologii 
i składni do analizy 
i interpretacji tekstów oraz 
przy tworzeniu własnych 
wypowiedzi; 

●
 rozumie 

zróżnicowanie składniowe 
zdań wielokrotnie złożonych, 
rozpoznaje ich funkcje    
w tekście i trafnie je 
wykorzystuje do budowy 
wypowiedzi o różnym 
charakterze; 

●
 rozpoznaje 

argumentacyjny charakter 
różnych konstrukcji 
składniowych i ich funkcje w 
tekście; wykorzystuje je do 

●
 świadomie i 

funkcjonalnie stosuje zasady 
zróżnicowania językowego; 

●
 samodzielnie 

wzbogaca swoją wiedzę o 
języku; 

●
 funkcjonalnie 

wykorzystuje wiedzę z 
dziedziny fleksji, 
słowotwórstwa, frazeologii 
i składni do analizy 
i interpretacji tekstów oraz 
przy tworzeniu własnych 
wypowiedzi; 

●
  rozumie 

zróżnicowanie składniowe 
zdań wielokrotnie złożonych, 
rozpoznaje ich funkcje    
w tekście i trafnie je 
wykorzystuje do budowy 
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wpływ na znaczenie 
wypowiedzi. 

zmieniać znaczenie 
wypowiedzi. 

budowy własnych 
wypowiedzi; 

●
 rozumie rolę szyku 

wyrazów w zdaniu oraz 
określa rolę jego 
przekształceń w budowaniu 
znaczenia wypowiedzi. 

budowy własnych 
wypowiedzi; 

●
 rozumie rolę szyku 

wyrazów w zdaniu oraz 
określa rolę jego 
przekształceń  
w budowaniu znaczenia 
wypowiedzi. 

wypowiedzi o różnym 
charakterze; 

●
 rozpoznaje 

argumentacyjny charakter 
różnych konstrukcji 
składniowych i ich funkcje 
w tekście; wykorzystuje je do 
budowy własnych 
wypowiedzi; 

●
 rozumie rolę szyku 

wyrazów w zdaniu oraz 
określa rolę jego 
przekształceń w budowaniu 
znaczenia wypowiedzi. 

II. Kształcenie językowe. Zróżnicowanie języka 
Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

●
 rozróżnia pojęcie 

stylu i stylizacji; 

●
 na poziomie 

ogólnym potrafi określić 
podstawowe znaczenie 
zapożyczeń w tekście; 

●
 zna wybrane 

biblizmy, mitologizmy, 
sentencje, przysłowia i 

●
 rozróżnia pojęcie 

stylu i stylizacji;  

●
 określa rodzaje 

zapożyczeń w języku 
polskim; 

●
 zna i rozumie 

biblizmy, mitologizmy, 
sentencje, przysłowia i 
aforyzmy obecne w 

●
 definiuje i rozróżnia 

pojęcie stylu i stylizacji; 
rozumie ich znaczenie 
w tekście; rozpoznaje styl 
młodopolski 

●
 poprawnie określa 

rodzaje zapożyczeń i 
próbuje określić sposób ich 
funkcjonowania 

●
 posługuje się 

pojęciami stylu i stylizacji; 
rozumie ich znaczenie w 
tekście; rozpoznaje styl 
młodopolski (upoetyzowanie, 
oryginalne słownictwo, 
skomplikowana składnia, 
popularność sonetu) 

●
 dokładnie określa 

rodzaje zapożyczeń i sposób 

●
 posługuje się 

pojęciami stylu i stylizacji; 
rozumie  
ich znaczenie w tekście; 
rozpoznaje styl młodopolski 

●
 dokładnie określa i 

nazywa rodzaje zapożyczeń i 
sposób ich funkcjonowania  
w polszczyźnie poznanych 
epok; odnosi wskazane 
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aforyzmy wywodzące się 
z mitologii, Biblii oraz 
polskiej tradycji 
kulturowej; 

●
  rozpoznaje 

rodzaje stylizacji (np. 
biblijna, mitologiczna/ 
mityczna, 
kolokwializacja); 

●
 dostrzega 

słownictwo o charakterze 
wartościującym. 

 

 

 

literaturze na przestrzeni 
epok; 

●
 rozpoznaje rodzaje 

stylizacji (biblijna, 
mitologiczna/ mityczna, 
kolokwializacja) oraz 
określa ich funkcje 
w tekście; 

●
 rozpoznaje 

słownictwo o charakterze 
wartościującym; odróżnia 
słownictwo neutralne od 
słownictwa o zabarwieniu 
emocjonalnym/ 
nacechowanym. 

  

w polszczyźnie poznanych 
epok;  

●
 zna, rozumie 

i wykorzystuje biblizmy, 
mitologizmy, sentencje, 
przysłowia i aforyzmy 
obecne w polskim 
dziedzictwie kulturowym; 

●
 poprawnie 

rozpoznaje i nazywa rodzaje 
stylizacji (biblijna, 
mitologiczna/ mityczna, 
kolokwializacja, stylizacja 
środowiskowa, 
dialektyzacja/ stylizacja 
gwarowa) oraz określa ich 
funkcje w tekście; odróżnia 
dialekt od gwary, zna 
rodzaje dialektyzmów; 

●
  rozpoznaje 

słownictwo  
o charakterze 
wartościującym; odróżnia 
słownictwo neutralne od 
słownictwa o zabarwieniu 
emocjonalnym, oficjalne  
od potocznego. 

ich funkcjonowania  
w polszczyźnie poznanych 
epok; odnosi wskazane 
zjawiska do współczesnej 
polszczyzny; 

●
 zna, rozumie i 

funkcjonalnie wykorzystuje 
biblizmy, mitologizmy, 
sentencje, przysłowia i 
aforyzmy obecne w polskim 
dziedzictwie kulturowym; 

●
 rozpoznaje rodzaje 

stylizacji (biblijna, 
mitologiczna/ mityczna, 
kolokwializacja, stylizacja 
środowiskowa, archaizacja, 
dialektyzacja/ stylizacja 
gwarowa); trafnie określa ich 
funkcje tekście; odróżnia 
dialekt od gwary, zna rodzaje 
dialektyzmów (fonetyczny, 
leksykalny, fleksyjny); 

●
 rozpoznaje 

słownictwo o charakterze 
wartościującym; odróżnia 
słownictwo neutralne od 
słownictwa o zabarwieniu 

zjawiska do współczesnej 
polszczyzny; 

●
 zna, rozumie i 

funkcjonalnie wykorzystuje 
biblizmy, mitologizmy, 
sentencje, przysłowia i 
aforyzmy obecne w polskim 
dziedzictwie kulturowym; 

●
 rozpoznaje rodzaje 

stylizacji (biblijna, 
mitologiczna/ mityczna, 
kolokwializacja, 
środowiskowa, archaizacja, 
dialektyzacja/ stylizacja 
gwarowa) oraz trafnie 
określa ich funkcje w tekście; 
odróżnia dialekt od gwary, 
zna rodzaje dialektyzmów; 

●
 rozpoznaje 

słownictwo o charakterze 
wartościującym; odróżnia 
słownictwo neutralne od 
słownictwa o zabarwieniu 
emocjonalnym, oficjalne  
od potocznego. 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/24 

 

 

emocjonalnym, oficjalne  
od potocznego. 

II. Kształcenie językowe. Komunikacja językowa i kultura języka 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

●
 rozumie pojęcie 

znaku językowego; 

●
 wie, że język to 

system znaków; 

●
  zna pojęcie aktu 

komunikacji językowej; 

●
 potrafi wymienić 

funkcje tekstu; 

●
 rozpoznaje z 

pomocą nauczyciela 
niektóre zjawiska 
powodujące 
niejednoznaczność 
wypowiedzi (np. 
przemilczenia, 
niedopowiedzenia); 

●
 stosuje niektóre 

zasady etyki wypowiedzi; 
wartościuje wybrane 
wypowiedzi językowe, 

●
 zna, rozumie i 

stosuje pojęcie znaku 
językowego oraz języka 
jako systemu znaków; 
rozróżnia typy znaków i 
określa ich funkcje w 
tekście; 

●
 zna pojęcie aktu 

komunikacji językowej oraz 
jego składowe (komunikat, 
nadawca, odbiorca, kod, 
kontekst, kontakt); 

●
 rozpoznaje i 

zazwyczaj określa funkcje 
tekstu (informatywną, 
poetycką, metajęzykową, 
ekspresywną, impresywną 
– w tym perswazyjną); 

●
 rozpoznaje niektóre 

zjawiska powodujące 
niejednoznaczność 

●
 zna, rozumie i 

stosuje pojęcie znaku 
językowego oraz języka jako 
systemu znaków; rozróżnia 
typy znaków i określa ich 
funkcje w tekście; 

●
 zna i rozumie pojęcie 

aktu komunikacji językowej 
oraz jego składowe 
(komunikat, nadawca, 
odbiorca, kod, kontekst, 
kontakt); 

●
 rozpoznaje i określa 

funkcje tekstu 
(informatywną, poetycką, 
metajęzykową, 
ekspresywną, impresywną – 
w tym perswazyjną); 

●
 rozpoznaje zjawiska 

powodujące 
niejednoznaczność 

●
 zna, rozumie i stosuje 

pojęcie znaku językowego 
oraz języka jako systemu 
znaków; trafnie rozróżnia 
typy znaków i określa ich 
funkcje w tekście; 

●
 posługuje się 

pojęciem aktu komunikacji 
językowej oraz jego 
składowymi (komunikat, 
nadawca, odbiorca, kod, 
kontekst, kontakt); 

●
 rozpoznaje i określa 

funkcje tekstu 
(informatywną, poetycką, 
metajęzykową, ekspresywną, 
impresywną – w tym 
perswazyjną); 

●
 trafnie rozpoznaje i 

nazywa zjawiska powodujące 
niejednoznaczność 

●
 świadomie i 

funkcjonalnie stosuje zasady 
komunikacji wypowiedzi i 
kultury języka; 

●
 zna, rozumie i stosuje 

pojęcie znaku językowego 
oraz języka jako systemu 
znaków; trafnie rozróżnia 
typy znaków i określa ich 
funkcje w tekście; 

●
 sprawnie posługuje 

się pojęciem aktu 
komunikacji językowej oraz 
jego składowymi (komunikat, 
nadawca, odbiorca, kod, 
kontekst, kontakt); 

●
  rozpoznaje i określa 

funkcje tekstu 
(informatywną, poetycką, 
metajęzykową, ekspresywną, 
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stosując przejrzyste 
(jednoznaczne) kryteria, 
np. prawda – fałsz, 
poprawność –
niepoprawność; 

●
  na ogół stosuje 

zasady etykiety językowej  
w wypowiedziach ustnych 
i pisemnych odpowiednio 
do sytuacji; 

●
 z pomocą 

nauczyciela dostrzega 
zmiany w komunikacji 
językowej związane z 
rozwojem jej form (np. 
komunikacji 
internetowej). 

 

wypowiedzi (np. 
paradoksy, przemilczenia,  
grę słów, 
niedopowiedzenia, 
homonimie); 

●
 stara się posługiwać 

różnymi odmianami 
polszczyzny w zależności  
od sytuacji 
komunikacyjnej; 

●
 stosuje zasady etyki 

wypowiedzi; 

●
 w wypowiedziach 

ustnych i pisemnych 
stosuje zasady etykiety 
językowej odpowiednio do 
sytuacji; 

●
 dostrzega zmiany 

w komunikacji językowej 
związane z rozwojem jej 
form (np. komunikacji 
internetowej). 

wypowiedzi (np. paradoksy, 
przemilczenia, 
niedopowiedzenia, elipsy/ 
wyrzutnie, anakoluty, grę 
słów, homonimie), dba 
o jasność i precyzję 
komunikatu; 

●
 posługuje się 

różnymi odmianami 
polszczyzny 
w zależności od sytuacji 
komunikacyjnej; 

●
 odróżnia zamierzoną 

innowację językową od 
błędu językowego;  

●
 stosuje zasady etyki 

wypowiedzi; wartościuje 
wypowiedzi językowe, 
używając kryteriów: prawda 
– fałsz, poprawność – 
niepoprawność itp.; 

●
 w wypowiedziach 

ustnych i pisemnych stosuje 
zasady etykiety językowej 
odpowiednio do sytuacji; 

●
 charakteryzuje 

zmiany w komunikacji 

wypowiedzi (np. paradoksy, 
przemilczenia, 
niedopowiedzenia, elipsy/ 
wyrzutnie, anakoluty, grę 
słów, homonimie), dba 
o jasność i precyzję 
komunikatu; 

●
 sprawnie posługuje 

się różnymi odmianami 
polszczyzny w zależności  
od sytuacji komunikacyjnej; 

●
 stosuje zasady etyki 

wypowiedzi; wartościuje 
wypowiedzi językowe, 
używając kryteriów: prawda 
– fałsz, poprawność – 
niepoprawność itp.; 

●
 stosuje zasady 

etykiety językowej w 
wypowiedziach ustnych i 
pisemnych odpowiednio do 
sytuacji; 

●
 rozróżnia pojęcia 

manipulacji, stereotypu; 
charakteryzuje je; 

●
 wyczerpująco 

charakteryzuje zmiany w 

impresywną – w tym 
perswazyjną); 

●
 rozpoznaje i nazywa 

zjawiska powodujące 
niejednoznaczność 
wypowiedzi (paradoksy, 
przemilczenia, 
niedopowiedzenia, elipsy/ 
wyrzutnie, anakoluty, grę 
słów, homonimie); dba 
o jasność i precyzję 
komunikatu; 

●
 sprawnie posługuje 

się różnymi odmianami 
polszczyzny w zależności  
od sytuacji komunikacyjnej; 

●
 stosuje zasady etyki 

wypowiedzi; wartościuje 
wypowiedzi językowe, 
używając kryteriów: prawda 
– fałsz, poprawność –
niepoprawność itp.; 

●
 stosuje zasady 

etykiety językowej w 
wypowiedziach ustnych i 
pisemnych odpowiednio do 
sytuacji; 
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językowej związane z 
rozwojem jej form (np. 
komunikacji internetowej). 

komunikacji językowej 
związane z rozwojem jej form 
(np. komunikacji 
internetowej). 

●
 rozróżnia pojęcia 

manipulacji, dezinformacji, 
postprawdy, stereotypu; 
charakteryzuje je; 

●
 wyczerpująco 

charakteryzuje zmiany w 
komunikacji językowej 
związane z rozwojem jej form 
(np. komunikacji 
internetowej). 

II. Kształcenie językowe. Ortografia i interpunkcja 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

●
 stosuje 

podstawowe zasady 
ortografii poznane w 
szkole podstawowej (np. 
pisownię zakończeń 
rzeczowników żeńskich 
z końcówką -ja, -ia 
w dopełniaczu, celowniku 
i miejscowniku; pisownię 
przedrostków wz-, weź-, 
ws-, wes-, roz-, bez-; 
pisownię przyimków 
złożonych; pisownię 
samogłosek ą, ę oraz 
połączeń om, on, em, en; 

●
 wykorzystuje 

zasady ortograficzne 
poznane w szkole 
podstawowej (np. pisownię 
zakończeń rzeczowników 
żeńskich z końcówką -ja, -
ia w dopełniaczu, 
celowniku i miejscowniku; 
pisownię przedrostków wz-
, weź-, ws-, wes-, roz-, bez-; 
pisownię przyimków 
złożonych; pisownię 
samogłosek ą, ę oraz 
połączeń om, on, em, en; 

●
 poprawnie stosuje 

zasady ortografii i 
interpunkcji poznane w 
szkole podstawowej (np. 
pisownię zakończeń 
rzeczowników żeńskich z 
końcówką -ja,  -ja w 
dopełniaczu, celowniku i 
miejscowniku; pisownię 
przedrostków wz-, weź-, ws-
, wes-, roz-, bez-; pisownię 
przyimków złożonych; 
pisownię samogłosek ą, ę 
oraz połączeń om, on, em, 

●
 poprawnie stosuje 

zasady ortografii i 
interpunkcji poznane w 
szkole podstawowej (np. 
pisownię zakończeń 
rzeczowników żeńskich z 
końcówką -ja, -ia w 
dopełniaczu, celowniku 
i miejscowniku; pisownię 
przedrostków wz-, weź-, ws-, 
wes-, roz-, bez-; pisownię 
przyimków złożonych; 
pisownię samogłosek ą, ę 
oraz połączeń om, on, em, 

●
 świadomie i 

funkcjonalnie stosuje zasady 
ortografii  
i interpunkcji; 

●
 dostrzega 

wariantywność zasad 
ortograficznych; 

●
 bardzo dobrze zna 

zasady interpunkcji i 
wykorzystuje jej składniowo-
znaczeniowy charakter do 
uwypuklenia sensów 
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pisownia skrótów 
i skrótowców) 

●
 wykorzystuje 

podstawowe zasady 
interpunkcji w zdaniach 
złożonych (oddzielanie 
przecinkiem zdań 
składowych) 

●
 wie, że w tekstach 

mogą pojawić się 
zamierzone błędy 
ortograficzne. 

pisownia skrótów 
i skrótowców) 

●
 wykorzystuje 

składniowo-znaczeniowy 
charakter interpunkcji 
w różnorodnych typach 
wypowiedzeń; 

●
 wie, że w tekstach 

mogą pojawić się 
zamierzone błędy 
ortograficzne (np. 
w postulatach polskich 
futurystów). 

en; pisownia skrótów 
i skrótowców) 

●
 wykorzystuje 

składniowo-znaczeniowy 
charakter interpunkcji do 
uwypuklenia sensów 
redagowanego przez siebie 
tekstu; 

●
 wyjaśnia znaczenie 

zastosowanej interpunkcji 
(np. funkcje wykrzyknika, 
wielokropka, myślnika, 
nawiasu, dwukropka); 

●
 wie, że w tekstach 

mogą pojawić się 
zamierzone błędy 
ortograficzne (np. 
w postulatach polskich 
futurystów) i zna funkcje 
błędu ortograficznego 
w tekście artystycznym. 

en; pisownia skrótów 
i skrótowców) 

●
 zna zasady 

interpunkcji  
i wykorzystuje jej 
składniowo-znaczeniowy 
charakter do uwypuklenia 
sensów redagowanego przez 
siebie tekstu; 

●
 wyjaśnia znaczenie 

zastosowanej interpunkcji; 

●
 wie, że w tekstach 

mogą się pojawić zamierzone 
błędy ortograficzne (np. 
w postulatach polskich 
futurystów) i zna funkcje 
błędu ortograficznego 
w tekście artystycznym 
(m.in.: szokowanie, 
podkreślenie językowej 
oryginalności, zwrócenie 
uwagi; wyraz niezgody na 
zastane reguły; stylizacja 
środowiskowa; efekt 
humorystyczny). 

 

redagowanego przez siebie 
tekstu; 

●
 wyjaśnia znaczenie 

zastosowanej interpunkcji; 

●
 wie, że w tekstach 

mogą się pojawić zamierzone 
błędy ortograficzne (np. 
w postulatach polskich 
futurystów) i zna funkcje 
błędu ortograficznego 
w tekście artystycznym 
(m.in.: szokowanie, 
podkreślenie językowej 
oryginalności, zwrócenie 
uwagi; wyraz niezgody na 
zastane reguły; stylizacja 
środowiskowa; efekt 
humorystyczny). 

III. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki 
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Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

●
 przy pomocy 

nauczyciela formułuje 
tezy i argumenty w 
wypowiedzi ustnej i 
pisemnej; 

●
 próbuje określać 

cele perswazyjne w 
wypowiedzi literackiej  
i nieliterackiej; 

●
 na ogół rozumie i 

próbuje stosować w 
tekstach retorycznych 
zasadę kompozycyjną (np. 
teza, argumenty, apel, 
pointa); 

●
 przy pomocy 

nauczyciela potrafi 
wskazać użyte  
w tekście środki 
retoryczne (np. pytania 
retoryczne, powtórzenia, 
apostrofy, wyliczenia, 
wykrzyknienia); 

●
 formułuje tezy 

i argumenty 
w samodzielnie tworzonej 
wypowiedzi ustnej 
i pisemnej; 

●
 wskazuje i rozróżnia 

cele perswazyjne 
w wypowiedzi literackiej 
i nieliterackiej; 

●
 rozumie i na ogół 

stosuje w tekstach 
retorycznych zasadę 
kompozycyjną (np. teza, 
argumenty, apel, pointa);  

●
 zna podstawowe 

środki retoryczne 
(powtórzenia i ich rodzaje: 
anafory, epifory, 
pararelizmy, pytania 
retoryczne, apostrofy, 
wyliczenia, wykrzyknienia, 
inwersje); 

●
 rozróżnia typy 

argumentów (rzeczowe, 

●
 formułuje tezy i 

argumenty w wypowiedzi 
ustnej i pisemnej przy 
użyciu odpowiednich 
konstrukcji składniowych; 

●
 wskazuje i rozróżnia 

cele perswazyjne w 
wypowiedzi literackiej i 
nieliterackiej; 

●
 rozumie i stosuje 

w tekstach retorycznych 
zasadę kompozycyjną (np. 
teza, argumenty, apel, 
pointa); 

●
  wyjaśnia, w jaki 

sposób użyte środki 
retoryczne (np. 
wykrzyknienia, pytania 
retoryczne, wyliczenia, 
paralelizmy, powtórzenia 
i ich rodzaje: anafory, 
epifory, apostrofy, 
przerzutnie, inwersje) 
oddziałują na odbiorcę; 

●
 formułuje tezy i 

argumenty w wypowiedzi 
ustnej i pisemnej przy użyciu 
odpowiednich konstrukcji 
składniowych; 

●
 wskazuje i rozróżnia 

cele perswazyjne w 
wypowiedzi literackiej i 
nieliterackiej; 

●
  rozumie i zawsze 

stosuje  
w tekstach retorycznych 
zasadę kompozycyjną (np. 
teza, argumenty, apel, 
pointa); 

●
 wyjaśnia, w jaki 

sposób użyte środki 
retoryczne (np. 
wykrzyknienia, pytania 
retoryczne, wyliczenia, 
paralelizmy, powtórzenia 
i ich rodzaje: anafory, 
epifory, apostrofy, 

●
 formułuje tezy i 

argumenty w wypowiedzi 
ustnej i pisemnej przy użyciu 
odpowiednich konstrukcji 
składniowych; 

●
 wskazuje i rozróżnia 

cele perswazyjne w 
wypowiedzi literackiej i 
nieliterackiej; 

●
 rozumie i zawsze 

stosuje  
w tekstach retorycznych 
zasadę kompozycyjną (np. 
teza, argumenty, apel, 
pointa); 

●
 wyjaśnia, w jaki 

sposób użyte środki 
retoryczne (np. 
wykrzyknienia, pytania 
retoryczne, powtórzenia i ich 
rodzaje: anafory, epifory, 
paralelizmy, powtórzenia, 
apostrofy, przerzutnie, 
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●
 potrafi wyróżnić 

argumenty w swojej 
wypowiedzi pisemnej; 

●
 zazwyczaj 

rozumie,  
na czym polegają logika 
i konsekwencja toku 
rozumowania 
w wypowiedziach 
argumentacyjnych; 

●
 przy pomocy 

nauczyciela rozpoznaje 
elementy erystyki w 
dyskusji. 

logiczne, emocjonalne –
pozamerytoryczne); 

●
 jest świadomy tego,  

na czym polegają logika 
i konsekwencja toku 
rozumowania 
w wypowiedziach 
argumentacyjnych, 
i stosuje je we własnych 
tekstach; 

●
 rozpoznaje 

elementy erystyki w 
dyskusji. 

●
 rozróżnia typy 

argumentów (rzeczowe, 
logiczne, emocjonalne), w 
tym argumenty 
pozamerytoryczne  
(np. odwołujące się  
do litości, niewiedzy, 
groźby, autorytetu, 
argumenty ad personam);  

●
 rozumie, na czym 

polegają logika i 
konsekwencja toku 
rozumowania w 
wypowiedziach 
argumentacyjnych,  
i stosuje je we własnych 
tekstach; 

●
 odróżnia dyskusję od 

sporu i kłótni; 

●
 rozróżnia 

pragmatyczny  
i etyczny wymiar obietnic 
składanych w tekstach 
reklamy; 

●
 rozpoznaje elementy 

erystyki w dyskusji i ocenia 
je pod względem etycznym. 

przerzutnie, inwersje) 
oddziałują na odbiorcę; 

●
  rozróżnia typy 

argumentów (rzeczowe, 
logiczne, emocjonalne), w 
tym argumenty 
pozamerytoryczne  
(np. odwołujące się  
do litości, niewiedzy, groźby, 
autorytetu, argumenty ad 
personam); 

●
 rozumie, na czym 

polegają logika i 
konsekwencja toku 
rozumowania 
w wypowiedziach 
argumentacyjnych, 
i stosuje je we własnych 
tekstach; 

●
 odróżnia dyskusję od 

sporu i kłótni; 

●
 rozróżnia 

pragmatyczny  
i etyczny wymiar obietnic 
składanych w tekstach 
reklamy; 

inwersje) oddziałują na 
odbiorcę; 

●
  rozróżnia typy 

argumentów (rzeczowe, 
logiczne, emocjonalne), w 
tym argumenty 
pozamerytoryczne  
(np. odwołujące się  
do litości, niewiedzy, groźby, 
autorytetu, argumenty ad 
personam); 

●
 rozumie, na czym 

polegają logika i 
konsekwencja toku 
rozumowania 
w wypowiedziach 
argumentacyjnych, 
i stosuje je we własnych 
tekstach; 

●
 odróżnia dyskusję od 

sporu i kłótni; 

●
 rozróżnia 

pragmatyczny  
i etyczny wymiar obietnic 
składanych w tekstach 
reklamy; 
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●
 rozpoznaje 

różnorodne elementy 
erystyki w dyskusji oraz 
ocenia je pod względem 
etycznym. 

 

●
 bezbłędnie 

rozpoznaje elementy erystyki 
w dyskusji oraz ocenia je pod 
względem etycznym. 

III. Tworzenie wypowiedzi. Mówienie i pisanie 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

●
 zajmuje 

stanowisko w danej 
sprawie, ale nie zawsze 
potrafi uzasadnić własne 
zdanie; 

●
 zazwyczaj umie 

zbudować wypowiedź 
z uwzględnieniem celu 
i adresata; 

●
 na ogół potrafi 

dostrzec przejawy agresji 
językowej; 

●
 przy pomocy 

nauczyciela formułuje 
oceny, pytania, 
odpowiedzi; redaguje 

●
 zgadza się z 

cudzymi poglądami lub 
podejmuje próbę polemiki 
z nimi, uzasadniając własne 
zdanie; 

●
 buduje wypowiedź, 

określa jej cel i adresata, 
zna funkcję, którą ma 
spełnić; 

●
 dostrzega przejawy 

agresji językowej i reaguje 
na nią; 

●
 zgodnie z normami 

formułuje oceny, pytania, 
odpowiedzi, redaguje 
informacje, uzasadnienia, 

●
 zgadza się z cudzymi 

poglądami lub polemizuje 
z nimi, rzeczowo 
uzasadniając własne zdanie; 

●
 buduje wypowiedź 

w sposób świadomy, ze 
znajomością jej funkcji 
językowej, 
z uwzględnieniem celu 
i adresata, z zachowaniem 
zasad retoryki; 

●
 reaguje na przejawy 

agresji językowej, np. 
zadając pytania, prosząc 
o rozwinięcie lub 
uzasadnienie stanowiska, 

●
 zgadza się z cudzymi 

poglądami lub polemizuje 
z nimi, rzeczowo 
uzasadniając własne zdanie; 

●
  buduje wypowiedź  

w sposób świadomy, ze 
znajomością jej funkcji 
językowej, z uwzględnieniem 
celu i adresata, z 
zachowaniem zasad retoryki; 

●
 reaguje na przejawy 

agresji językowej, np. zadając 
pytania, prosząc 
o rozwinięcie lub 
uzasadnienie stanowiska, 

●
 tworzy teksty 

mówione i pisane 
odznaczające się 
oryginalnością oraz 
wartościami artystycznymi; 

●
 rozwija swoją 

twórczość (próby literackie, 
pisanie  
do gazetki szkolnej, 
warsztaty pisarstwa i inne); 

●
 zgadza się z cudzymi 

poglądami lub polemizuje 
z nimi, rzeczowo 
uzasadniając własne zdanie; 

●
 buduje wypowiedź w 

sposób świadomy, ze 
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proste informacje, 
uzasadnienia, 
komentarze; 

●
 z pomocą 

nauczyciela tworzy formy 
użytkowe: opinia, skarga, 
zażalenie; stosuje zwroty 
adresatywne; 

●
 z pomocą 

nauczyciela tworzy 
wypowiedzi  
w następujących formach 
gatunkowych: wypowiedź 
o charakterze 
argumentacyjnym (szkic 
interpretacyjny; 
rozprawka, szkic 
krytyczny), hasło 
encyklopedyczne, 
definicja, notatka 
syntetyzująca, referat, 
streszczenie; 

●
 z pomocą 

nauczyciela odróżnia 
streszczenie od parafrazy; 

●
 z pomocą 

nauczyciela tworzy plan 
kompozycyjny 

komentarze, głos 
w dyskusji; 

●
 tworzy formy 

użytkowe: opinia, skarga, 
zażalenie; stosuje zwroty 
adresatywne; 

●
 tworzy spójne 

wypowiedzi w 
następujących formach 
gatunkowych: wypowiedź 
o charakterze 
argumentacyjnym (szkic 
interpretacyjny; 
rozprawka, szkic 
krytyczny), hasło 
encyklopedyczne, definicja, 
notatka syntetyzująca, 
referat, streszczenie; 

●
 odróżnia 

streszczenie od parafrazy; 

●
  tworzy plan 

kompozycyjny 
i dekompozycyjny tekstów 
o charakterze 
argumentacyjnym; 

●
 stosuje retoryczne 

zasady kompozycyjne 

wykazując sprzeczność 
wypowiedzi; 

●
 zgodnie z normami 

formułuje oceny, pytania, 
odpowiedzi, redaguje 
informacje, uzasadnienia, 
komentarze, głos 
w dyskusji; 

●
 sprawnie tworzy 

formy użytkowe: opinia, 
skarga, zażalenie; stosuje 
zwroty adresatywne; 

●
 tworzy etykietę 

językową; 

●
 tworzy poprawne, 

spójne wypowiedzi 
w następujących formach 
gatunkowych: wypowiedź o 
charakterze 
argumentacyjnym (szkic 
interpretacyjny; rozprawka, 
szkic krytyczny), hasło 
encyklopedyczne, definicja, 
notatka syntetyzująca, 
referat, streszczenie; 

●
 sprawnie odróżnia 

streszczenie od parafrazy; 

wykazując sprzeczność 
wypowiedzi; 

●
 zgodnie z normami 

formułuje oceny, pytania, 
odpowiedzi, redaguje 
informacje, uzasadnienia, 
głos w dyskusji, komentarze; 

●
 sprawnie tworzy 

formy użytkowe: opinia, 
skarga, zażalenie; stosuje 
zwroty adresatywne; 

●
 tworzy etykietę 

językową; 

●
 tworzy wyczerpujące, 

spójne i oryginalne 
wypowiedzi w następujących 
formach gatunkowych: 
wypowiedź o charakterze 
argumentacyjnym (szkic 
interpretacyjny; rozprawka, 
szkic krytyczny), hasło 
encyklopedyczne, definicja, 
notatka syntetyzująca, 
referat, streszczenie; 

●
 sprawnie odróżnia 

streszczenie od parafrazy; 
funkcjonalnie stosuje je 

znajomością jej funkcji 
językowej, z uwzględnieniem 
celu i adresata, z 
zachowaniem zasad retoryki; 

●
 reaguje na przejawy 

agresji językowej, np. zadając 
pytania, prosząc 
o rozwinięcie lub 
uzasadnienie stanowiska, 
wykazując sprzeczność 
wypowiedzi; 

●
 zgodnie z normami 

formułuje pytania, 
odpowiedzi, oceny, redaguje 
informacje, uzasadnienia, 
głos w dyskusji, komentarze; 

●
 bezbłędnie tworzy 

formy użytkowe: opinia, 
skarga, zażalenie; stosuje 
zwroty adresatywne; 

●
 tworzy wyczerpujące, 

spójne i oryginalne 
wypowiedzi  
w następujących formach 
gatunkowych: wypowiedź 
o charakterze 
argumentacyjnym (szkic 
interpretacyjny; rozprawka, 
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i dekompozycyjny tekstów 
o charakterze 
argumentacyjnym; 

●
 próbuje stosować 

retoryczne zasady 
kompozycyjne 
w tworzeniu własnego 
tekstu; 

●
 wygłaszając 

mowę, popełnia błędy, 
jednakże nie zakłócają 
one komunikatywności 
wypowiedzi, wywodu; 

●
 z pomocą 

nauczyciela interpretuje 
tekst, formułuje 
argumenty na podstawie 
tekstu oraz znanych 
kontekstów, w tym 
własnego doświadczenia, 
próbuje przeprowadzić 
logiczny wywód służący 
uprawomocnieniu 
formułowanych sądów; 

●
 zna zasady 

poprawności językowej i 
stylistycznej; 
próbuje je stosować 

w tworzeniu własnego 
tekstu;  

●
 wygłasza mowę 

z zastosowaniem środków 
pozajęzykowych; 

●
 podczas 

interpretowania tekstu 
formułuje argumenty na 
jego podstawie oraz 
odwołując się do znanych 
kontekstów, w tym 
własnego doświadczenia; 
przeprowadza logiczny 
wywód służący 
uprawomocnieniu 
formułowanych sądów; 

●
 zna zasady 

poprawności językowej i 
stylistycznej i stosuje je w 
tworzeniu własnego 
tekstu; 

●
 wykorzystuje 

wiedzę  
o języku w pracy 
redakcyjnej nad tekstem 
własnym, stosuje kryteria 
poprawności językowej. 

funkcjonalnie stosuje je 
w zależności od celu 
wypowiedzi; 

●
 poprawnie tworzy 

plan kompozycyjny 
i dekompozycyjny tekstów o 
charakterze 
argumentacyjnym 

●
 poprawnie stosuje 

retoryczne zasady 
kompozycyjne w tworzeniu 
własnego tekstu;  

●
 wygłasza mowę 

(obrończą, oskarżycielską) 
z uwzględnieniem środków 
pozajęzykowych (gesty, 
mimika, modulacja głosu); 

●
  samodzielnie 

interpretuje tekst, 
formułuje argumenty na 
podstawie tekstu oraz 
znanych kontekstów, w tym 
własnego doświadczenia, 
przeprowadza logiczny 
wywód służący 
uprawomocnieniu 
formułowanych sądów; 

w zależności od celu 
wypowiedzi; 

●
 poprawnie tworzy 

plan kompozycyjny 
i dekompozycyjny tekstów 
o charakterze 
argumentacyjnym; 

●
 poprawnie stosuje 

retoryczne zasady 
kompozycyjne w tworzeniu 
własnego tekstu;  

●
 wygłasza mowę 

(obrończą, oskarżycielską)  
z uwzględnieniem środków 
retorycznych 
i pozajęzykowych (posługuje 
się modulacją głosu w celu 
nadania wypowiedzi 
odpowiedniego tonu, np. 
patetycznego, 
parodystycznego itp., stosuje 
odpowiednią mimikę, 
gestykulację); 

●
 w interpretacji 

przedstawia propozycję 
odczytania tekstu na 
poziomie dosłownym, 
przenośnym i symbolicznym, 

szkic krytyczny), hasło 
encyklopedyczne, definicja, 
notatka syntetyzująca, 
referat, streszczenie; 

●
 sprawnie odróżnia 

streszczenie od parafrazy; 
funkcjonalnie stosuje je 
w zależności od celu 
wypowiedzi; 

●
 tworzy plan 

kompozycyjny 
i dekompozycyjny tekstów 
o charakterze 
argumentacyjnym; 

●
 stosuje retoryczne 

zasady kompozycyjne w 
tworzeniu własnego tekstu;  

●
 wygłasza mowę 

(obrończą, oskarżycielską) 
z uwzględnieniem środków 
retorycznych 
i pozajęzykowych (posługuje 
się modulacją głosu w celu 
nadania wypowiedzi 
odpowiedniego tonu, np. 
parodystycznego, 
patetycznego itp., stosuje 
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podczas tworzenia 
własnego tekstu; 

●
 wykorzystuje 

wiedzę  
o języku w pracy 
redakcyjnej nad tekstem 
własnym. 

●
 potrafi dokonać 

reinterpretacji, np. motywu; 

●
 właściwie stosuje 

zasady poprawności 
językowej 
i stylistycznej w tworzeniu 
własnego tekstu; potrafi 
weryfikować własne decyzje 
poprawnościowe; 

●
 wykorzystuje wiedzę  

o języku w pracy 
redakcyjnej nad tekstem 
własnym, dokonuje 
autokorekty, stosuje 
kryteria poprawności 
językowej. 

formułuje argumenty na 
podstawie tekstu oraz 
znanych kontekstów, w tym 
własnego doświadczenia, 
przeprowadza logiczny 
wywód służący 
uprawomocnieniu 
formułowanych sądów; 

●
 potrafi dokonać 

reinterpretacji, np. motywu; 

●
 właściwie stosuje 

wszystkie zasady 
poprawności językowej i 
stylistycznej w tworzeniu 
własnego tekstu; potrafi 
weryfikować własne decyzje 
poprawnościowe; 

●
 wykorzystuje wiedzę  

o języku w pracy redakcyjnej 
nad tekstem własnym, 
dokonuje korekty tekstu 
własnego, stosuje kryteria 
poprawności językowej. 

odpowiednią mimikę, 
gestykulację); 

●
 w interpretacji 

przedstawia propozycję 
odczytania tekstu na 
poziomie dosłownym, 
przenośnym i symbolicznym, 
formułuje argumenty na 
podstawie tekstu oraz 
znanych kontekstów, w tym 
własnego doświadczenia, 
przeprowadza logiczny 
wywód służący 
uprawomocnieniu 
formułowanych sądów; 

●
 potrafi dokonać 

reinterpretacji, np. motywu; 

●
 właściwie stosuje 

wszystkie zasady 
poprawności językowej i 
stylistycznej w tworzeniu 
własnego tekstu; potrafi 
weryfikować własne decyzje 
poprawnościowe 

●
 wykorzystuje wiedzę  

o języku w pracy redakcyjnej 
nad tekstem własnym, 
dokonuje korekty tekstu 
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własnego, stosuje kryteria 
poprawności językowej. 

IV. Samokształcenie 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

●
 potrafi uczyć się 

samodzielnie; 

●
 próbuje 

porządkować informacje; 

●
 w niewielkim 

stopniu potrafi 
syntetyzować poznawane 
treści wokół problemu, 
tematu, zagadnienia; 

●
 sporadycznie 

korzysta z literatury 
naukowej lub 
popularnonaukowej; 

●
 próbuje stosować 

w swoich wypowiedziach 
odpowiednie cytaty  

●
 próbuje wzbogacić 

swoją wypowiedź 
pozajęzykowymi środkami 

●
 pracuje 

samodzielnie; 

●
 przygotowuje różne 

formy prezentacji własnego 
stanowiska (plakat, 
gazetka, wypowiedź, 
referat, prezentacja), np. 
realizując projekt: Pokaż mi 
swój język. Odmiany języka 
w naszym regionie; 

●
 porządkuje 

informacje w problemowe 
całości, np. według epoki 
literackiej, autora, utworu, 
motywu  
lub innego zagadnienia; 

●
 korzysta z literatury 

naukowej lub 
popularnonaukowej; 

●
 wybiera z tekstu 

odpowiednie cytaty  

●
 rozwija umiejętność 

pracy samodzielnej między 
innymi przez przygotowanie 
różnorodnych form 
prezentacji własnego 
stanowiska (plakat, gazetka, 
wypowiedź, referat, 
prezentacja), np. realizując 
projekt: Pokaż mi swój 
język. Odmiany języka w 
naszym regionie; 

●
 porządkuje 

informacje w problemowe 
całości przez ich 
wartościowanie; syntetyzuje 
poznawane treści wokół 
problemu, tematu, 
zagadnienia oraz 
wykorzystuje je w swoich 
wypowiedziach; 

●
 w celu poszerzania 

swojej wiedzy korzysta z 

●
 rozwija umiejętność 

pracy samodzielnej między 
innymi przez przygotowanie 
różnorodnych form 
prezentacji własnego 
stanowiska (plakat, gazetka, 
wypowiedź, referat, 
prezentacja), np. realizując 
projekt: Pokaż mi swój język. 
Odmiany języka w naszym 
regionie; 

●
 porządkuje 

informacje w problemowe 
całości przez ich 
wartościowanie; syntetyzuje 
poznawane treści wokół 
problemu, tematu, 
zagadnienia oraz 
wykorzystuje je w swoich 
wypowiedziach; 

●
 w celu poszerzenia 

wiedzy korzysta z literatury 

●
 rozwija swoje 

zainteresowania językiem 
i literaturą na różnych 
zajęciach pozaszkolnych; 

●
 szerzy wśród 

rówieśników 
zainteresowanie językiem 
polskim, literaturą i kulturą; 

●
 rozwija umiejętność 

pracy samodzielnej między 
innymi przez przygotowanie 
różnorodnych form 
prezentacji własnego 
stanowiska (wypowiedź, 
referat, prezentacja, plakat, 
gazetka), np. realizując 
projekt: Pokaż mi swój język. 
Odmiany języka w naszym 
regionie; 

●
 porządkuje 

informacje  
w problemowe całości przez 
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komunikacji (mimika, 
gesty);  

●
 w niewielkim 

stopniu wykorzystuje 
multimedialne źródła 
informacji (słowniki on-
line, autorskie strony 
internetowe) do 
przygotowania 
samodzielnych zadań; 

●
 w niewielkim 

stopniu posługuje się 
słownikami ogólnymi 
języka polskiego; 

●
 z pomocą 

nauczyciela prezentuje 
swoje osiągnięcia, 
zainteresowania, np. 
wykorzystując formę 
projektu; 

●
 gromadzi 

informacje potrzebne do 
napisania sprawdzianu lub 
wykonania zadania 
domowego. 

 

i stosuje je 
w wypowiedziach; 

●
 wzbogaca swoją 

wypowiedź 
pozajęzykowymi środkami 
komunikacji (mimika, 
gestykulacja); 

●
 wykorzystuje 

multimedialne źródła 
informacji (słowniki on-
line, autorskie strony 
internetowe); 

●
 posługuje się 

słownikami ogólnymi 
języka polskiego; 

●
 prezentuje swoje 

osiągnięcia, 
zainteresowania, np. 
wykorzystując formę 
projektu; 

●
 gromadzi i na ogół 

trafnie przetwarza 
informacje w celu 
wykorzystywania ich 
podczas lekcji, zajęć 

literatury naukowej lub 
popularnonaukowej; 

●
 sporządza 

bibliografię i przypis 
bibliograficzny,  
także źródeł 
elektronicznych; 

●
 dokonuje selekcji 

źródeł; 

●
 w celu wzbogacenia 

wypowiedzi lub jej 
uargumentowania potrafi 
wybrać z tekstu 
odpowiednie cytaty, 
poprawnie je zapisać  
i zastosować w wypowiedzi; 
wyjaśnia funkcje 
cudzysłowu; 

●
 wzbogaca swoją 

wypowiedź trafnie 
dobranymi pozajęzykowymi 
środkami komunikacji 
(mimika, gesty, modulacja 
głosu); 

●
 w celu poszerzania 

swoich wiadomości i 
umiejętności posługuje się 

naukowej  
i popularnonaukowej; 

●
 podejmując próby 

tworzenia pracy naukowej, 
sporządza bibliografię i 
przypis bibliograficzny, także 
źródeł elektronicznych; 
trafnie odwołuje się do 
informacji zawartych w 
przypisach; 

●
 dokonuje krytycznej 

selekcji źródeł, także 
elektronicznych; 

●
 w celu wzbogacenia 

wypowiedzi lub jej 
uargumentowania potrafi 
wybrać z tekstu odpowiednie 
cytaty i zastosować je  
w wypowiedzi; trafnie się do 
nich odwołuje, udowadniając 
postawioną tezę; określa, 
jaką funkcję pełnią 
przytoczone cytaty; 

●
 wzbogaca swoją 

wypowiedź celowo 
stosowanymi i trafnie 
dobranymi pozajęzykowymi 
środkami komunikacji 

ich wartościowanie; 
syntetyzuje poznawane treści 
wokół problemu, tematu, 
zagadnienia oraz 
wykorzystuje je w swoich 
wypowiedziach; 

●
 w celu poszerzenia 

wiedzy korzysta z literatury 
naukowej  
i popularnonaukowej; 

●
 podejmując próby 

tworzenia pracy naukowej, 
sporządza bibliografię i 
przypis bibliograficzny, także 
źródeł elektronicznych; 
trafnie odwołuje się do 
informacji zawartych w 
przypisach; 

●
 dokonuje krytycznej 

selekcji źródeł, także 
elektronicznych; 

●
 w celu wzbogacenia 

wypowiedzi lub jej 
uargumentowania potrafi 
wybrać z tekstu odpowiednie 
cytaty i zastosować je  
w wypowiedzi; 
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pozalekcyjnych oraz pracy 
w domu. 

 

słownikami ogólnymi języka 
polskiego oraz słownikami 
specjalistycznymi  
(np. etymologicznym, 
frazeologicznym, skrótów, 
gwarowym, symboli, 
Słownikiem mitów i tradycji 
kultury), także w wersji on-
line; 

●
  przygotowując się 

do zajęć, wykorzystuje 
multimedialne źródła 
informacji oraz dokonuje ich 
oceny; 

●
 gromadzi i 

przetwarza informacje; 

●
 w sposób 

funkcjonalny korzysta z 
zasobów multimedialnych, 
np. z: bibliotek, słowników 
on-line, wydawnictw e-
book, autorskich stron 
internetowych; dokonuje 
wyboru źródeł 
internetowych, 
uwzględniając kryterium 
poprawności rzeczowej  

(mimika, gestykulacja, 
modulacja głosu); 

●
 w celu poszerzania 

swoich wiadomości i 
umiejętności posługuje się 
słownikami ogólnymi języka 
polskiego oraz słownikami 
specjalistycznymi  
(np. etymologicznym, 
frazeologicznym, skrótów, 
gwarowym, symboli, 
Słownikiem mitów i tradycji 
kultury), także w wersji on-
line; 

●
 wykorzystuje 

multimedialne źródła 
informacji oraz dokonuje ich 
krytycznej oceny; 

●
 gromadzi i przetwarza 

informacje, sporządza bazę 
danych; 

●
  korzysta z zasobów 

multimedialnych, np. 
z: bibliotek, słowników on-
line, wydawnictw e-book, 
autorskich stron 
internetowych; dokonuje 
wyboru źródeł 

●
 wzbogaca swoją 

wypowiedź celowo 
stosowanymi i trafnie 
dobranymi pozajęzykowymi 
środkami komunikacji 
(mimika, gestykulacja, 
modulacja głosu); 

●
 w celu poszerzania 

swoich wiadomości i 
umiejętności posługuje się 
słownikami ogólnymi języka 
polskiego oraz słownikami 
specjalistycznymi (np. 
etymologicznym, 
frazeologicznym, skrótów, 
gwarowym, symboli, 
Słownikiem mitów i tradycji 
kultury), także w wersji on-
line; 

●
 wykorzystuje 

multimedialne źródła 
informacji  
oraz dokonuje ich krytycznej 
oceny; 

●
 gromadzi i przetwarza 

informacje, sporządza bazę 
danych; 
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oraz krytycznie ocenia ich 
zawartość; 

●
 dba o rozwój swoich 

zainteresowań oraz 
popularyzację osiągnięć, 
wykorzystując formę 
projektu. 

 
 
 

internetowych, 
uwzględniając kryterium 
poprawności rzeczowej  
oraz krytycznie ocenia ich 
zawartość; 

●
 wykorzystuje formę 

projektu w przygotowaniu 
i prezentowaniu oraz 
popularyzowaniu swoich 
zainteresowań i osiągnięć. 

●
 korzysta z zasobów 

multimedialnych, np. 
z: bibliotek, słowników on-
line, wydawnictw e-book, 
autorskich stron 
internetowych; dokonuje 
wyboru źródeł 
internetowych, 
uwzględniając kryterium 
poprawności rzeczowej  
oraz krytycznie ocenia ich 
zawartość; 

●
 chętnie i twórczo 

wykorzystuje formę projektu 
w przygotowaniu 
i prezentowaniu oraz 
popularyzowaniu swoich 
zainteresowań i osiągnięć. 

 
 

I. Kształcenie literackie i kulturowe. Czytanie utworów literackich 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  
który: 
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●
 przy pomocy 

nauczyciela odczytuje 
tekst w jego warstwie 
semantycznej 
i semiotycznej; 

●
 na poziomie 

ogólnym rozumie pojęcie 
tradycji literackiej i 
kulturowej, rozpoznaje 
wybrane elementy 
tradycji  
w utworach; 

●
 na ogół rozpoznaje 

w utworach wybrane 
cechy prądów literackich i 
artystycznych 
(kontrkultura, koncepcja 
„poetów przeklętych”; 
nowy wzorzec poezji 
a klasyczna ars poetica); 

●
 przy pomocy 

nauczyciela rozpoznaje 
mitologizację/ mityzację  
i demitologizację 
w utworach literackich; 

●
 z pomocą 

nauczyciela rozpoznaje w 
utworach konwencje 

●
 odczytuje tekst w 

jego warstwie 
semantycznej 
i semiotycznej; 

●
 rozumie pojęcie 

tradycji literackiej i 
kulturowej, rozpoznaje 
wybrane elementy tradycji 
w utworach, rozumie ich 
rolę w budowaniu wartości 
uniwersalnych; 

●
 rozpoznaje w 

utworach cechy prądów 
literackich  
i artystycznych (np. 
kontrkultura, koncepcja 
„poetów przeklętych”; 
nowy wzorzec poezji 
a klasyczna ars poetica) 
oraz odczytuje ich funkcje; 

●
 rozpoznaje 

mitologizację/ mityzację  
i demitologizację 
w utworach literackich, 
rozumie ich uniwersalny 
charakter oraz rolę 
w interpretacji; 

●
 sprawnie odczytuje 

tekst w jego warstwie 
semantycznej  
i semiotycznej; 

●
 rozumie pojęcie 

tradycji literackiej i 
kulturowej, rozpoznaje 
elementy tradycji w 
utworach, rozumie ich rolę 
w budowaniu wartości 
uniwersalnych; 

●
 rozpoznaje w 

utworach cechy prądów 
literackich  
i artystycznych (np. 
kontrkultura, koncepcja 
„poetów przeklętych”; nowy 
wzorzec poezji a klasyczna 
ars poetica) oraz odczytuje 
ich funkcje; 

●
 poprawnie 

rozpoznaje mitologizację/ 
mityzację i demitologizację 
w utworach literackich, 
rozumie ich uniwersalny 
charakter oraz rolę  
w interpretacji; 

●
 samodzielnie, 

sprawnie odczytuje tekst w 
jego warstwie semantycznej 
i semiotycznej; 

●
 dokładnie rozumie 

pojęcie tradycji literackiej 
i kulturowej, rozpoznaje 
i określa elementy tradycji  
w utworach, rozumie ich rolę 
w budowaniu wartości 
uniwersalnych; 

●
 sprawnie rozpoznaje, 

wymienia i nazywa  
w utworach cechy prądów 
literackich i artystycznych 
(np. kontrkultura, koncepcja 
„poetów przeklętych”; nowy 
wzorzec poezji a klasyczna 
ars poetica) oraz odczytuje 
ich funkcje; 

●
 trafnie rozpoznaje 

mitologizację/ mityzację 
i demitologizację w utworach 
literackich, rozumie ich 
uniwersalny charakter oraz 
rolę  
w interpretacji; 

●
 samodzielnie, 

wnikliwie  
i nieszablonowo odczytuje 
tekst w jego warstwie 
semantycznej i semiotycznej; 

●
 dokładnie rozumie 

pojęcie tradycji literackiej 
i kulturowej, rozpoznaje 
i w sposób wyczerpujący 
określa elementy tradycji  
w utworach, rozumie 
i określa ich rolę 
w budowaniu wartości 
uniwersalnych; 

●
 samodzielnie, 

bezbłędnie rozpoznaje, 
wymienia i nazywa w 
utworach cechy prądów 
literackich  
i artystycznych (np. 
kontrkultura, koncepcja 
„poetów przeklętych”; nowy 
wzorzec poezji a klasyczna 
ars poetica) oraz bezbłędnie 
odczytuje ich funkcje; 

●
  trafnie, biegle 

rozpoznaje mitologizację/ 
mityzację i demitologizację 
w utworach literackich, 
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literackie obecne w 
tekstach 
pozytywistycznych i 
modernistycznych,  

●
 na ogół rozpoznaje 

w tekście literackim 
gradację, synestezję, 
odmiany inwersji, 
paronomazję, aliterację; 

●
  na poziomie 

ogólnym rozumie pojęcie 
archetypu, rozpoznaje 
wybrane archetypy 
w utworach literackich; 

●
 na poziomie 

ogólnym rozumie pojęcie 
parafrazy, parodii 
i trawestacji, wskazuje ich 
wybrane wzorce 
tekstowe; 

●
 przy pomocy 

nauczyciela porównuje 
różnorodne propozycje 
odczytania tego samego 
utworu literackiego; 

●
 na ogół rozumie 

pojęcie aluzji literackiej, 

●
 na ogół rozpoznaje 

w utworach konwencje 
literackie obecne 
w tekstach 
pozytywistycznych i  
modernistycznych; 

●
  rozpoznaje w 

tekście literackim gradację, 
synestezję, odmiany 
inwersji, paronomazję, 
aliterację; określa ich 
funkcje; 

●
  rozumie pojęcie 

archetypu, rozpoznaje 
wybrane archetypy 
w utworach literackich 
oraz określa ich rolę 
w tworzeniu znaczeń 
uniwersalnych; 

●
 rozumie pojęcia 

parafrazy, parodii i 
trawestacji, wskazuje ich 
wzorce tekstowe; 
wykorzystuje te pojęcia w 
interpretacji utworu 
literackiego; 

●
 porównuje 

różnorodne propozycje 

●
  poprawnie 

rozpoznaje  
w utworach konwencje 
literackie obecne w tekstach 
pozytywistycznych i 
modernistycznych; 

●
 sprawnie rozpoznaje  

w tekście literackim 
gradację, synestezję, 
odmiany inwersji; 
paronomazję, aliterację; 
określa ich funkcje; 

●
 rozumie pojęcie 

archetypu, rozpoznaje 
wybrane archetypy w 
utworach literackich oraz 
określa ich rolę w tworzeniu 
znaczeń uniwersalnych; 

●
 rozumie pojęcia 

parafrazy, parodii i 
trawestacji, sprawnie 
wskazuje ich wzorce 
tekstowe; wykorzystuje te 
pojęcia w interpretacji 
utworu literackiego; 

●
 poprawnie 

porównuje różnorodne 

●
 bezbłędnie 

rozpoznaje w utworach 
konwencje literackie obecne 
w tekstach 
pozytywistycznych i  
modernistycznych; 

●
 sprawnie i poprawnie 

rozpoznaje i nazywa 
w tekście literackim gradację, 
synestezję, odmiany inwersji, 
paronomazję, aliterację; 
określa ich funkcje; 

●
 dokładnie rozumie 

pojęcie archetypu, 
rozpoznaje archetypy w 
utworach literackich oraz 
określa ich rolę w tworzeniu 
znaczeń uniwersalnych; 

●
 rozumie, rozróżnia i 

nazywa pojęcia parafrazy, 
parodii i trawestacji, 
sprawnie wskazuje ich 
wzorce tekstowe; 
wykorzystuje te pojęcia w 
interpretacji utworu 
literackiego; 

●
 samodzielnie, 

wyczerpująco porównuje 

dokładnie rozumie i omawia 
ich uniwersalny charakter 
oraz rolę w interpretacji; 

●
 trafnie rozpoznaje 

w utworach konwencje 
literackie obecne w tekstach 
pozytywistycznych i 
modernistycznych,  

●
 trafnie i właściwie 

rozpoznaje i nazywa 
w tekście literackim gradację, 
synestezję, odmiany inwersji, 
paronomazję, aliterację; 
wyczerpująco określa ich 
funkcje; 

●
 dokładnie rozumie 

pojęcie archetypu, 
bezbłędnie rozpoznaje 
archetypy w utworach 
literackich oraz wyczerpująco 
określa ich rolę w tworzeniu 
znaczeń uniwersalnych; 

●
 dokładnie rozumie, 

rozróżnia i nazywa pojęcia 
parafrazy, parodii i 
trawestacji; omawia je; 
sprawnie wskazuje ich 
wzorce tekstowe; 
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rozpoznaje wybrane 
aluzje w utworach  
i określa ich znaczenie  
w interpretacji utworów; 

●
 na ogół rozumie i 

określa związek wartości 
poznawczych, etycznych  
i estetycznych w utworach 
literackich; 

●
 zna i przy pomocy 

nauczyciela rozumie treść 
utworów wskazanych 
w podstawie 
programowej jako lektury 
obowiązkowe dla zakresu 
rozszerzonego: 
realistyczna  
lub naturalistyczna 
powieść europejska 
(Honoriusz Balzac, Ojciec 
Goriot lub Charles 
Dickens, Klub Pickwicka,  
lub Mikołaj Gogol, 
Martwe dusze lub Gustaw 
Flaubert, Pani Bovary); 
Stanisław Wyspiański, Noc 
listopadowa. 
 
 

odczytania tego samego 
utworu literackiego; 

●
 rozumie pojęcie 

aluzji literackiej, 
rozpoznaje wybrane aluzje 
w utworach i określa ich 
znaczenie w interpretacji 
utworów; 

●
 rozumie i określa 

związek wartości 
poznawczych, etycznych i 
estetycznych  
w utworach literackich; 

●
 wykazuje się 

znajomością 
i zrozumieniem treści 
utworów wskazanych  
w podstawie programowej 
jako lektury obowiązkowe 
dla zakresu rozszerzonego: 
realistyczna  
lub naturalistyczna 
powieść europejska 
(Honoriusz Balzac, Ojciec 
Goriot lub Charles Dickens, 
Klub Pickwicka,  
lub Mikołaj Gogol, Martwe 
dusze lub Gustaw Flaubert, 
Pani Bovary); Stanisław 

propozycje odczytania tego 
samego utworu literackiego; 

●
 rozumie pojęcie 

aluzji literackiej, rozpoznaje 
różne aluzje w utworach 
i określa ich znaczenie 
w interpretacji utworów; 

●
 rozumie i poprawnie 

określa związek wartości 
poznawczych, etycznych  
i estetycznych w utworach 
literackich; 

●
 wykazuje się dobrą 

znajomością i zrozumieniem 
treści utworów wskazanych  
w podstawie programowej 
jako lektury obowiązkowe 
dla zakresu rozszerzonego: 
realistyczna  
lub naturalistyczna powieść 
europejska (Honoriusz 
Balzac, Ojciec Goriot lub 
Charles Dickens, Klub 
Pickwicka,  
lub Mikołaj Gogol, Martwe 
dusze lub Gustaw Flaubert, 
Pani Bovary); Stanisław 
Wyspiański, Noc 
listopadowa. 

różnorodne propozycje 
odczytania tego samego 
utworu literackiego; 

●
 dokładnie rozumie 

pojęcie aluzji literackiej, 
rozpoznaje różne aluzje w 
utworach i określa ich 
znaczenie w interpretacji 
utworów; 

●
 dokładnie rozumie 

i poprawnie określa związek 
wartości poznawczych, 
etycznych i estetycznych 
w utworach literackich; 

●
 wykazuje się bardzo 

dobrą znajomością i 
zrozumieniem treści 
utworów wskazanych  
w podstawie programowej 
jako lektury obowiązkowe 
dla zakresu rozszerzonego: 
realistyczna  
lub naturalistyczna powieść 
europejska (Honoriusz 
Balzac, Ojciec Goriot lub 
Charles Dickens, Klub 
Pickwicka,  
lub Mikołaj Gogol, Martwe 
dusze lub Gustaw Flaubert, 

wykorzystuje te pojęcia 
w interpretacji utworu 
literackiego; 

●
 wyczerpująco i w 

sposób twórczy porównuje 
różnorodne propozycje 
odczytania tego samego 
utworu literackiego; 

●
 dokładnie rozumie 

pojęcie aluzji literackiej, 
rozpoznaje różne aluzje w 
utworach i wyczerpująco 
określa ich znaczenie w 
interpretacji utworów; 

●
 rozumie i trafnie 

określa związek wartości 
poznawczych, etycznych  
i estetycznych w utworach 
literackich; 

●
 wykazuje się bardzo 

dobrą znajomością 
i wieloaspektowym 
zrozumieniem treści 
utworów wskazanych  
w podstawie programowej 
jako lektury obowiązkowe 
dla zakresu rozszerzonego: 
realistyczna  
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 Wyspiański, Noc 
listopadowa. 
 

 
 
 

 

Pani Bovary); Stanisław 
Wyspiański, Noc 
listopadowa. 

lub naturalistyczna powieść 
europejska (Honoriusz 
Balzac, Ojciec Goriot lub 
Charles Dickens, Klub 
Pickwicka,  
lub Mikołaj Gogol, Martwe 
dusze lub Gustaw Flaubert, 
Pani Bovary); Stanisław 
Wyspiański, Noc 
listopadowa. 

I. Kształcenie literackie i kulturowe. Odbiór tekstów kultury 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę bardzo dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę celującą 
otrzymuje uczeń,  
który:  
 

●
 na ogół poprawnie 

analizuje strukturę eseju: 
odczytuje zawarte w nim 
sensy, sposób 
prowadzenia wywodu, 
charakterystyczne cechy 
stylu; 

●
 wykorzystuje 

teksty naukowe w 
interpretacji dzieła sztuki; 

●
 przy pomocy 

nauczyciela rozpoznaje 

●
 analizuje strukturę 

eseju: odczytuje zawarte w 
nim sensy, sposób 
prowadzenia wywodu, 
charakterystyczne cechy 
stylu; 

●
 wykorzystuje teksty 

naukowe w interpretacji 
dzieła sztuki; 

●
 rozpoznaje 

nawiązania do tradycji 

●
 analizuje strukturę 

eseju: poprawnie odczytuje 
zawarte w nim sensy, 
sposób prowadzenia 
wywodu, charakterystyczne 
cechy stylu; 

●
 w dużym stopniu 

wykorzystuje teksty 
naukowe w interpretacji 
dzieła sztuki; 

●
 poprawnie 

rozpoznaje nawiązania do 

●
 samodzielnie 

analizuje strukturę eseju: 
bezbłędnie odczytuje 
zawarte w nim sensy, sposób 
prowadzenia wywodu, 
charakterystyczne cechy 
stylu; 

●
 świadomie i w sposób 

funkcjonalny wykorzystuje 
teksty naukowe 
w interpretacji dzieła sztuki; 

●
 wyczerpująco  

i oryginalnie analizuje 
strukturę eseju: bezbłędnie 
odczytuje zawarte w nim 
sensy, sposób prowadzenia 
wywodu, charakterystyczne 
cechy stylu; 

●
 świadomie i w sposób 

funkcjonalny wykorzystuje 
teksty naukowe 
w interpretacji dzieła sztuki; 
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nawiązania do tradycji 
biblijnej i antycznej w 
kulturze współczesnej; 

●
 przy pomocy 

nauczyciela porównuje 
teksty kultury, 
uwzględniając różnorodne 
konteksty; 

●
 na ogół rozpoznaje  

i poprawnie 
charakteryzuje główne 
style w architekturze  
i sztuce; 

●
 przy pomocy 

nauczyciela odczytuje 
poglądy filozoficzne 
zawarte  
w różnorodnych dziełach  
(np. nihilizm, pesymizm, 
schopenhaueryzm; wola 
jako pierwotna siła, która 
kształtuje i pobudza do 
działania byty; człowiek 
wobec cierpienia; 
nietzscheanizm; 
koncepcja nadczłowieka; 
bergsonizm, intuicjonizm, 
élan vital); 

biblijnej i antycznej w 
kulturze współczesnej; 

●
 porównuje teksty 

kultury, uwzględniając 
różnorodne konteksty; 

●
 rozpoznaje 

i charakteryzuje główne 
style w architekturze; 

●
 odczytuje poglądy 

filozoficzne zawarte 
w różnorodnych dziełach  
(np. nihilizm, pesymizm, 
schopenhaueryzm; wola 
jako pierwotna siła, która 
kształtuje i pobudza do 
działania byty; człowiek 
wobec cierpienia; 
nietzscheanizm; koncepcja 
nadczłowieka; bergsonizm, 
intuicjonizm, élan vital); 

●
 zna pojęcie syntezy 

sztuk. 
 

 
 

tradycji biblijnej i antycznej 
w kulturze współczesnej; 

●
 sprawnie porównuje 

teksty kultury, 
uwzględniając różnorodne 
konteksty; 

●
 poprawnie 

rozpoznaje  
i charakteryzuje główne 
style w architekturze; 

●
 poprawnie odczytuje 

poglądy filozoficzne zawarte 
w różnorodnych dziełach 
(np. nihilizm, pesymizm, 
schopenhaueryzm; wola 
jako pierwotna siła, która 
kształtuje i pobudza do 
działania byty; człowiek 
wobec cierpienia; 
nietzscheanizm; koncepcja 
nadczłowieka); 

●
 zna pojęcie syntezy 

sztuk, rozpoznaje jej cechy. 
 

 
 
 

●
 trafnie rozpoznaje 

nawiązania do tradycji 
biblijnej i antycznej 
w kulturze współczesnej, 
podając ich źródło; 

●
 samodzielnie i 

wyczerpująco porównuje 
teksty kultury, uwzględniając 
różnorodne konteksty; 

●
 trafnie rozpoznaje  

i obszernie charakteryzuje 
główne style w architekturze; 

●
 trafnie odczytuje 

poglądy filozoficzne zawarte 
w różnorodnych dziełach  
(np. nihilizm, pesymizm, 
schopenhaueryzm; wola jako 
pierwotna siła, która 
kształtuje i pobudza do 
działania byty; człowiek 
wobec cierpienia; 
nietzscheanizm; koncepcja 
nadczłowieka; bergsonizm, 
intuicjonizm, élan vital) oraz 
wymienia ich założenia; 

●
 zna pojęcie syntezy 

sztuk, rozpoznaje jej cechy 
i ewolucję od romantyzmu 

●
 trafnie rozpoznaje 

nawiązania do tradycji 
biblijnej i antycznej 
w kulturze współczesnej, 
podając ich źródło oraz 
wyjaśniając, na czym polega 
nawiązanie lub 
reinterpretacja; 

●
 samodzielnie, 

wyczerpująco i oryginalnie 
porównuje teksty kultury, 
uwzględniając różnorodne 
konteksty; 

●
 trafnie rozpoznaje  

i wyczerpująco 
charakteryzuje główne style 
w architekturze i sztuce; 

●
 trafnie odczytuje 

poglądy filozoficzne zawarte 
w różnorodnych dziełach  
(np. nihilizm, pesymizm, 
schopenhaueryzm; wola jako 
pierwotna siła, która 
kształtuje i pobudza do 
działania byty; człowiek 
wobec cierpienia; 
nietzscheanizm; koncepcja 
nadczłowieka; bergsonizm, 
intuicjonizm, élan vital) oraz 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/24 

 

 

●
 przy pomocy 

nauczyciela definiuje 
pojęcie syntezy sztuk. 

 

 

poprzez poprzez pozytywizm 
i modernizm. 

wymienia ich założenia     
i przedstawicieli; 

●
 dobrze zna pojęcie 

syntezy sztuk, sprawnie 
rozpoznaje jej cechy i 
ewolucję od romantyzmu 
poprzez pozytywizm i 
modernizm. 

II. Kształcenie językowe. Gramatyka języka polskiego 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę bardzo dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  
 

Ocenę celującą 
otrzymuje uczeń,  
który: 

●
 na ogół rozumie 

proces kształtowania się 
systemu gramatycznego i 
potrafi wskazać jego 
wybrane elementy w 
fonetyce, fleksji, 
słowotwórstwie i składni. 

●
 rozumie proces 

kształtowania się systemu 
gramatycznego i potrafi 
wskazać jego wybrane 
elementy w fonetyce, 
fleksji, słowotwórstwie 
i składni. 

●
 rozumie proces 

kształtowania się systemu 
gramatycznego i potrafi 
wskazać jego elementy 
w fonetyce, fleksji, 
słowotwórstwie i składni. 

 

●
 dokładnie rozumie 

proces kształtowania się 
systemu gramatycznego i 
potrafi wskazać jego 
elementy w fonetyce, fleksji, 
słowotwórstwie i składni. 

●
 dokładnie rozumie 

proces kształtowania się 
systemu gramatycznego i 
potrafi bezbłędnie wskazać 
jego elementy w fonetyce, 
fleksji, słowotwórstwie i 
składni. 

II. Kształcenie językowe. Zróżnicowanie języka 
Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który:  
 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę bardzo dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę celującą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

●
 z pomocą 

nauczyciela rozumie i 
wyjaśnia różnice między 

●
 rozumie i wyjaśnia 

różnice między 
●

 dobrze rozumie 
i poprawnie wyjaśnia 
różnice między 

●
 bardzo dobrze 

rozumie 
i wyjaśnia różnice między 

●
 bezbłędnie rozumie  

i wyczerpująco wyjaśnia 
różnice między 
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etymologicznym 
a realnym znaczeniem 
wyrazu; 

●
 z pomocą 

nauczyciela rozpoznaje 
prozodyczne elementy 
stylu: dynamikę, 
rytmizację i określa ich 
funkcje w tekście; 

●
 na ogół określa 

właściwości języka jako 
nośnika i przekaźnika 
treści kulturowych; 

●
 na ogół poprawnie 

rozpoznaje 
i charakteryzuje styl 
indywidualny dzieła 
literackiego oraz styl 
typowy (gatunku 
literackiego, np. sonetu, 
prądu literackiego/ 
kierunku literackiego, 
epoki, autora); 

●
 na ogół określa 

rolę języka jako narzędzia 
wartościowania 
w tekstach literackich; 
 

etymologicznym a realnym 
znaczeniem wyrazu; 

●
 rozpoznaje 

prozodyczne elementy 
stylu: dynamikę, rytmizację 
i określa ich funkcje w 
tekście; 

●
 określa właściwości 

języka jako nośnika  
i przekaźnika treści 
kulturowych; 

●
 rozpoznaje i 

charakteryzuje styl 
indywidualny dzieła 
literackiego oraz styl 
typowy (gatunku 
literackiego, np. sonetu, 
prądu literackiego/ 
kierunku literackiego, 
epoki, autora) 
i wykorzystuje tę wiedzę w 
interpretacji utworu 
literackiego; 

●
 określa rolę języka 

jako narzędzia 
wartościowania  
w tekstach literackich; 

etymologicznym a realnym 
znaczeniem wyrazu; 

●
 poprawnie 

rozpoznaje prozodyczne 
elementy stylu: dynamikę, 
rytmizację i określa ich 
funkcje w tekście; 

●
 poprawnie określa 

właściwości języka jako 
nośnika i przekaźnika treści 
kulturowych; 

●
 poprawnie 

rozpoznaje  
i charakteryzuje styl 
indywidualny dzieła 
literackiego oraz styl typowy 
(gatunku literackiego, np. 
sonetu, prądu literackiego/ 
kierunku literackiego, epoki, 
autora)  
i wykorzystuje tę wiedzę w 
interpretacji utworu 
literackiego; 

●
 poprawnie określa 

rolę języka jako narzędzia 
wartościowania  
w tekstach literackich; 

etymologicznym a realnym 
znaczeniem wyrazu;  

●
 bezbłędnie 

rozpoznaje prozodyczne 
elementy stylu: dynamikę, 
rytmizację i określa ich 
funkcje w tekście; 

●
 obszernie określa 

właściwości języka jako 
nośnika i przekaźnika treści 
kulturowych; 

●
 trafnie rozpoznaje  

i obszernie charakteryzuje 
styl indywidualny dzieła 
literackiego oraz styl typowy 
(gatunku literackiego, np. 
sonetu, prądu literackiego/ 
kierunku literackiego, epoki, 
autora)  
i funkcjonalnie wykorzystuje 
tę wiedzę w interpretacji 
utworu literackiego; 

●
 trafnie określa rolę 

języka jako narzędzia 
wartościowania w tekstach 
literackich; 

etymologicznym a realnym 
znaczeniem wyrazu; 

●
 trafnie rozpoznaje  

i nazywa prozodyczne 
elementy stylu: dynamikę, 
rytmizację i określa ich funkcje 
w tekście; 

●
 obszernie i wnikliwie 

określa właściwości języka 
jako nośnika i przekaźnika 
treści kulturowych; 

●
 rozpoznaje i 

wyczerpująco charakteryzuje 
styl indywidualny dzieła 
literackiego oraz styl typowy 
(gatunku literackiego, np. 
sonetu, prądu literackiego/ 
kierunku literackiego, epoki, 
autora)  
i funkcjonalnie wykorzystuje 
tę wiedzę w interpretacji 
utworu literackiego; 

●
 trafnie określa 

i charakteryzuje rolę języka 
jako narzędzia wartościowania 
w tekstach literackich; 

●
 rozumie pojęcie 

socjolektu; bezbłędnie 
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●
 z pomocą 

nauczyciela definiuje 
pojęcie socjolektu. 

●
 rozumie pojęcie 

socjolektu. 
●

 rozumie pojęcie 
socjolektu; rozpoznaje 
i określa jego funkcje 
komunikacyjne. 

●
 rozumie pojęcie 

socjolektu; dobrze 
rozpoznaje i określa jego 
funkcje komunikacyjne. 

rozpoznaje i określa jego 
funkcje komunikacyjne. 

II. Kształcenie językowe. Komunikacja językowa i kultura języka 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który: 

Ocenę bardzo dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  
 

Ocenę celującą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

●
 przy pomocy 

nauczyciela rozpoznaje i 
określa wybrane funkcje 
tekstu (fatyczną, 
magiczną); 

●
 przy pomocy 

nauczyciela określa 
funkcje języka: 
poznawczą, społeczną 
oraz komunikacyjną; 

●
 przy pomocy 

nauczyciela określa rolę 
języka w budowaniu 
świata. 

●
 rozpoznaje i określa 

wybrane funkcje tekstu 
(fatyczną, magiczną); 

●
 zazwyczaj 

poprawnie określa funkcje 
języka: poznawczą, 
społeczną oraz 
komunikacyjną; 

●
 zazwyczaj 

poprawnie określa rolę 
języka  
w budowaniu świata. 

●
 poprawnie 

rozpoznaje  
i określa wybrane funkcje 
tekstu (fatyczną, magiczną); 

●
 poprawnie określa 

funkcje języka: poznawczą, 
społeczną oraz 
komunikacyjną; 

●
 poprawnie określa 

rolę języka w budowaniu 
świata. 

●
 bezbłędnie 

rozpoznaje i określa wybrane 
funkcje tekstu (fatyczną, 
magiczną); 

●
 bezbłędnie określa 

funkcje języka: poznawczą, 
społeczną oraz 
komunikacyjną; 

●
 bezbłędnie określa 

rolę języka w budowaniu 
świata. 

●
 bezbłędnie 

rozpoznaje i wyczerpująco 
określa wybrane funkcje 
tekstu (fatyczną, magiczną); 

●
 bezbłędnie i 

wyczerpująco określa funkcje 
języka: poznawczą, społeczną 
oraz komunikacyjną; 

●
 bezbłędnie i 

wyczerpująco określa rolę 
języka w budowaniu świata. 

II. Kształcenie językowe. Ortografia i interpunkcja 
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Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który:  
 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę bardzo dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę celującą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

●
 na ogół stosuje 

podstawowe zasady 
pisowni polskiej 
(fonetyczną, 
morfologiczną, 
historyczną 
i konwencjonalną) 
w zachowaniu 
poprawności zapisu 
wypowiedzi. 

●
 stosuje 

podstawowe zasady 
pisowni polskiej 
(fonetyczną, 
morfologiczną, historyczną 
i konwencjonalną) 
w zachowaniu 
poprawności zapisu 
wypowiedzi. 
 

●
 stosuje wszystkie 

podstawowe zasady pisowni 
polskiej (fonetyczną, 
morfologiczną, historyczną i 
konwencjonalną) 
w zachowaniu poprawności 
zapisu wypowiedzi. 

●
 stosuje wszystkie 

zasady pisowni polskiej 
(fonetyczną, morfologiczną, 
historyczną 
i konwencjonalną) 
w zachowaniu poprawności 
zapisu wypowiedzi. 

 

●
 stosuje wszystkie 

zasady pisowni polskiej 
(fonetyczną, morfologiczną, 
historyczną 
i konwencjonalną) 
w zachowaniu poprawności 
zapisu wypowiedzi; potrafi 
modyfikować zapis 
w zamierzonym celu 
i uzasadnić podjętą decyzję. 
 

III. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który:  
 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę bardzo dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę celującą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

●
 na ogół odróżnia 

elementy stałe 
i fakultatywne 
przemówień; 

●
 na ogół rozumie 

pojęcie rubaszności i 
sarkazmu; 

●
 odróżnia elementy 

stałe i fakultatywne 
przemówień. 

●
 rozumie pojęcie 

rubaszności i sarkazmu, 
wskazuje ich funkcje 
w tekście; 

●
 poprawnie odróżnia 

elementy stałe 
i fakultatywne przemówień; 

●
 rozumie pojęcie 

rubaszności i sarkazmu, 
wskazuje ich funkcje 
w tekście oraz przedstawia 
propozycję odczytania; 

●
 bezbłędnie odróżnia 

elementy stałe i fakultatywne 
przemówień; 

●
 rozumie i wyjaśnia 

pojęcie rubaszności i 
sarkazmu, wskazuje ich 
funkcje w tekście; 

●
 bezbłędnie odróżnia  

i omawia elementy stałe 
i fakultatywne przemówień; 

●
 bezbłędnie rozumie 

i wyczerpująco wyjaśnia 
pojęcie rubaszności 
i sarkazmu, wskazuje ich 
funkcje w tekście; 
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●
 na ogół rozróżnia 

ironię w zależności od 
celu. 

●
 rozróżnia ironię 

w zależności od celu: 
satyrycznego, 
parodystycznego, przejawu 
drwiny i sarkazmu. 

●
 rozróżnia ironię 

w zależności od celu: 
satyrycznego, 
parodystycznego, przejawu 
drwiny i sarkazmu. 

●
 bezbłędnie definiuje 

ironię i rozróżnia jej rodzaje 
w zależności od celu: 
satyrycznego, 
parodystycznego, przejawu 
drwiny i sarkazmu. 

●
 bezbłędnie definiuje 

ironię i rozróżnia jej rodzaje 
w zależności od celu: 
satyrycznego, 
parodystycznego, przejawu 
drwiny i sarkazmu. 
 

III. Tworzenie wypowiedzi. Mówienie i pisanie 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który:  
 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę bardzo dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę celującą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

●
 z pomocą 

nauczyciela tworzy 
wypowiedzi  
w następujących formach 
gatunkowych: felieton, 
reportaż, interpretacja 
porównawcza. 

●
 tworzy spójne 

wypowiedzi w 
następujących formach 
gatunkowych: felieton, 
reportaż, interpretacja 
porównawcza. 

●
 tworzy poprawne, 

spójne wypowiedzi 
w następujących formach 
gatunkowych: felieton, 
reportaż, interpretacja 
porównawcza. 

●
 tworzy wyczerpujące, 

spójne i oryginalne 
wypowiedzi w następujących 
formach gatunkowych: 
felieton, reportaż, 
interpretacja porównawcza. 

●
 tworzy wyczerpujące, 

spójne i oryginalne 
wypowiedzi w następujących 
formach gatunkowych: 
felieton, reportaż, 
interpretacja porównawcza. 
 

IV. Samokształcenie 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  
który:  
 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę bardzo dobrą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę celującą 
otrzymuje uczeń,  
który:  

●
 zachęcany przez 

nauczyciela, sięga do 
literatury naukowej,  

●
 sięga do literatury 

naukowej, aby pogłębiać 
swoją wiedzę 
przedmiotową; 

●
 często sięga do 

literatury naukowej, aby 
pogłębiać swoją wiedzę 
przedmiotową; 

●
 często, świadomie 

i w sposób funkcjonalny sięga 
do literatury naukowej, aby 

●
 często, świadomie 

i w sposób funkcjonalny sięga 
do literatury naukowej, aby 
pogłębiać swoją wiedzę 
przedmiotową; wykorzystuje 
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aby pogłębiać swoją 
wiedzę przedmiotową; 

●
 ukierunkowany 

przez nauczyciela, włącza 
się w życie kulturalne 
szkoły, regionu (konkursy, 
wystawy, festyny, 
przedstawienia, apele). 

●
 włącza się w życie 

kulturalne szkoły, regionu 
(konkursy, wystawy, 
festyny, przedstawienia, 
apele). 

 

●
 często włącza się w 

życie kulturalne szkoły, 
regionu (konkursy, wystawy, 
festyny, przedstawienia, 
apele). 

 

pogłębiać swoją wiedzę 
przedmiotową; 

●
 często i chętnie 

włącza się w życie kulturalne 
szkoły, regionu (konkursy, 
wystawy, festyny, 
przedstawienia, apele) i 
zachęca do tego innych. 

 

ją w sposób typowy 
i nietypowy; 

●
 często, chętnie 

włącza się w życie kulturalne 
szkoły, regionu (konkursy, 
wystawy, festyny, 
przedstawienia, apele) i 
zachęca do tego innych; 
promuje kulturę szkoły i 
regionu. 

 



Przedmiot: Podstawy przedsiębiorczości Klasa: 3TSi 
Nauczyciel: Urszula Przybylska Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr I i II 
Program nauczania: podstaw przedsiębiorczości w zakresie podstawowym dla szkół ponadgimnazjalnych   
Krok w przedsiębiorczość 
 

 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
 Wymagania edukacyjne  1h 
Powtórzenie wiadomości gospodarka rynkowa 2h 
 I Przedsiębiorstwo 12h 
   Sprawdzian  
 II Praca 10h 
   Sprawdzian  
 III Współpraca międzynarodowa 5h 
   Sprawdzian  
 Podsumowanie 1h 
 

Podręczniki obowiązkowe: 
 
Z. Makieła, T. Rachwał KROK W PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ – Nowa Era 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
Płyta edukacyjna KROK W PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ 

 

Wymagania formalne: 
 
Zeszyt przedmiotowy – kompletny, uzupełniany na bieżąco w przypadku nieobecności ucznia na lekcji 



Formy sprawdzania wiadomości: 
 

− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje trzy 
ostatnie jednostki lekcyjne 

− odpowiedź ustna, 
− projekt, prezentacja, 
− pozyskanie informacji gospodarczych, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny : 
 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe . 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić na pierwszej lekcji 

po powrocie do szkoły ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 

 
 

Wymagania konieczne 
(ocena dopuszczająca) 

Wymagania podstawowe 
(ocena dostateczna) 

Wymagania rozszerzające 
(ocena dobra) 

Wymagania dopełniające 
(ocena bardzo dobra) 

Wymagania wykraczające 
(ocena celująca) 

I. Prawne podstawy zatrudnienia 
Uczeń: Uczeń: Uczeń: Uczeń: Uczeń: 
– wskazuje podstawowe 
źródło prawa pracy 
– zna zasady zatrudnienia 
– wyjaśnia pojęcia: płaca, 
płaca brutto, płaca netto 
– wskazuje źródło praw i 
obowiązków pracodawcy i 

– wyróżnia formy zatrudniania 
pracowników i rodzaje umów 
– wyróżnia okresy zawierania 
umowy o pracę 
– rozróżnia rodzaje umów 
cywilnoprawnych 
– rozróżnia systemy płac 

– wyróżnia elementy umowy o 
pracę 
– wyróżnia sposoby 
rozwiązywania umowy o pracę 
– ustala okresy 
wypowiedzenia umowy o 
pracę 

– interpretuje korzyści z 
wyboru konkretnej formy 
zatrudnienia i umowy 
– charakteryzuje skutki 
wykonywania czynności na 
podstawie umów cywil-
noprawnych 

– interpretuje korzyści z 
wyboru konkretnej formy 
zatrudnienia i umowy 
– charakteryzuje skutki 
wykonywania czynności na 
podstawie umów cywil-
noprawnych 



 
pracownika 
– wyjaśnia pojęcie: 
młodociany pracownik, 
osoba niepełnosprawna 
– wyjaśnia pojęcie: urlop 
– wskazuje źródło udzielania 
urlopu 
– wskazuje instytucje 
przestrzegania prawa pracy 
w Polsce 
– wyjaśnia pojęcie: 
stanowisko pracy w branży 
– wskazuje źródła prawa i 
instytucje ochrony praw 
pracowniczych 
– wyjaśnia pojęcie: mobbing 

– charakteryzuje różne 
systemy płac: 
– interpretuje i analizuje 
podstawowe prawa i 
obowiązki pracownika 
– charakteryzuje warunki 
zatrudnienia młodocianego 
pracownika 
- pracodawcy dotyczące BHP 
na stanowisku pracy 
– rozróżnia zasady dobrej 
organizacji pracy 
– wyjaśnia rolę instrukcji 
stanowiskowych 
– rozpoznaje przejawy 
mobbingu w pracy i 
charakteryzuje jego skutki 
– wyjaśnia konsekwencje 
zatrudniania bez umowy 

– charakteryzuje potrącenia 
od płacy brutto 
– oblicza wynagrodzenie netto 
– analizuje prawa i obowiązki 
młodocianego pracownika 
– omawia specyfikę 
zatrudnienia osób 
niepełnosprawnych 
– charakteryzuje urlop na 
żądanie i jego wymiar 
– charakteryzuje ergo-
nomiczne stanowisko 
pracy 
– przedstawia zasady dobrej 
organizacji oraz BHP na 
stanowisku 
– przedstawia sposoby prze-
ciwdziałania mobbingowi 
– wyjaśnia sposób 
postępowania etycznego 

– identyfikuje wymagania i 
obowiązki pracodawcy 
wobec młodocianego 
– identyfikuje obowiązki i 
korzyści pracodawcy przy 
zatrudnianiu 
niepełnosprawnego 
– oblicza urlop 
proporcjonalny 
– określa zadania związków 
zawodowych 
– dostrzega rolę związków 
zawodowych w ochronie 
praw pracowniczych 
– ocenia zachowania etyczne 
i nieetyczne pracodawców i 
pracowników 

– analizuje relacje między 
prawami pracownika a 
obowiązkami pracodawcy 
przy zatrudnianiu 
młodocianych i 
niepełnosprawnych 
– analizuje sytuacje 
problemowe związane z 
wymiarami urlopu i 
udzielaniem urlopu przy 
umowach cywil-
noprawnych i w 
okresie pobierania zasiłku 
– analizuje zadania 
ergonomii pracy 
– analizuje problemowe 
sytuacje łamania praw 
pracowniczych i sposoby 
ich zapobiegania 

II. Przedsiębiorstwo 
– wskazuje akt prawny 
dotyczący prowadzenia 
działalności gospodarczej 
– rozróżnia formy własności 
przedsiębiorstwa 
– wyjaśnia pojęcie: 
biznesplan 
– podaje przykłady 
pomysłów na biznes 
znanych przedsiębiorców 
– wskazuje cel sporządzania 
biznesplanu 

– definiuje działalność 
gospodarczą 
– wyjaśnia pojęcie: 
przedsiębiorca 
– określa rodzaj działalności w 
branży wg (PKD 2007) 
– klasyfikuje przedsiębiorstwa 
– wskazuje adresatów 
biznesplanu 
– wyróżnia elementy 
biznesplanu 
– określa podstawowe zasady 

– charakteryzuje pojęcie 
przedsiębiorstwa według 
Kodeksu cywilnego 
– wyróżnia cechy 
przedsiębiorstwa 
– klasyfikuje przedsiębiorstwa 
według form własności i 
wielkości 
– przedstawia strukturę 
biznesplanu 
– objaśnia poszczególne 
elementy biznesplanu 

– charakteryzuje funkcje 
przedsiębiorstwa 
– charakteryzuje etapy 
opracowania biznesplanu 
– prezentuje projekt 
własnego pomysłu w formie 
biznesplanu 
– analizuje mikrootoczenie i 
makrootoczenie wybranego 
przedsiębiorstwa z branży, 
uwzględniając jego 
lokalizację 

– analizuje biznesplany 
wybranych firm w branży 
– projektuje oczekiwania 
rynku jako podstawy 
pomysłu na własny biznes 
– analizuje mocne i słabe 
strony oraz szanse i 
zagrożenia projektowanego 
przedsięwzięcia 
– analizuje sytuację 
wybranego 
przedsiębiorstwa w 



 
– wyjaśnia słowo: otoczenie 
– rozróżnia rodzaje 
otoczenia przedsiębiorstwa 
– wyjaśnia cel zbierania 
informacji z rynku 
– objaśnia pojęcie: firma na 
próbę 
–wskazuje możliwe źródła 
finansowania działalności 
gospodarczej 
– wskazuje lidera w różnych 
zespołach 

sporządzania biznesplanu 
– rozróżnia elementy 
otoczenia konkurencyjnego, 
makrootoczenia 
– wyjaśnia cel analizy SWOT 
jako narzędzia planistycznego 
– wymienia formy zbierania 
informacji marketingowych 

– rozróżnia rodzaje spółek 
– rozróżnia rodzaje źródeł 
finansowania 
– określa cechy pracy 
zespołowej 

– charakteryzuje własny 
pomysł biznes 
– sporządza biznesplan 
– identyfikuje mocne i słabe 
strony przedsiębiorstwa 
– identyfikuje szanse i 
zagrożenia 
– charakteryzuje podstawowe 
formy organizacyjno-prawne 
spółek 
– stosuje zasady pracy 
zespołowej 
– uczestniczy w pracy 
zespołowej 

– omawia wniosek CEIDG-1 
– dokonuje wyboru 
możliwości finansowania 
przedsięwzięcia 
– charakteryzuje venture 
capital 
– wyjaśnia rolę „aniołów 
biznesu” 
– charakteryzuje zarządzanie 
zasobami ludzkimi 
– projektuje podział pracy w 
zespole w konkretnym 
przedsięwzięciu 

otoczeniu konkurencyjnym 
na podstawie zebranych 
informacji 
– analizuje aspekty decyzji 
o wyborze formy organi-
zacyjno-prawnej 
przedsiębiorstwa 
– projektuje cechy dobrego 
lidera 
– analizuje funkcje 
zarządzania i funkcje 
przywództwa 
– charakteryzuje efekt 
synergii pracy zespołowej 

III. Efekty finansowe przedsiębiorstwa 
– wyjaśnia na przykładzie 
pojęcie „marketing” według 
wyszukanych definicji 
– wskazuje odbiorcę działań 
marketingowych 
przedsiębiorstwa 
– wyjaśnia pojęcia: 
promocja, reklama 
– wyjaśnia cel działań 
promocyjnych 
– wskazuje sposoby 
reklamowania produktów 
– wyjaśnia na przykładzie 
pojęcie: efekt finansowy 
– rozróżnia rodzaje wyniku 
finansowego 
– wymienia podatki 
obciążające przedsiębiorcę 

– wymienia elementy 
marketingu mix (4P) 
– charakteryzuje elementy 
marketingu mix wybranego 
przedsiębiorstwa z branży 
– rozróżnia podstawowe 
narzędzia promocji i e- 
promocji 
– charakteryzuje rodzaje 
reklam 
– wymienia pozareklamowe 
narzędzia promocji 
– charakteryzuje formy 
promocji sprzedaży 
– definiuje koszty uzyskania 
przychodów 
– rozróżnia formy opodat-
kowania indywidualnej 

– określa rynek docelowy 
danego przedsiębiorstwa 
– charakteryzuje elementy 
marketingu mix 
przedsiębiorstwa wybranej 
branży z punktu widzenia 
klienta (4P) 
– rozróżnia funkcje reklamy: 
informacyjną, perswazyjną, 
konkurencyjną 
– charakteryzuje 
pozareklamowe narzędzia 
promocji 
– wyjaśnia rolę Internetu i 
mediów społecznościowych w 
działaniach promocyjnych 
firmy 
– charakteryzuje koszty 

– określa rolę produktu, 
ceny, promocji i dystrybucji 
w funkcjonowaniu 
przedsiębiorstwa na rynku 
– charakteryzuje grupy 
docelowe klientów 
wybranego produktu 
przedsiębiorstwa z branży 
– przedstawia pozytywne i 
negatywne przykłady 
wpływu reklamy na klientów 
– uzasadnia rolę działań 
promocyjnych w funkc-
jonowaniu 
przedsiębiorstwa ze swojej 
branży 
– oblicza wynik finansowy 
przedsiębiorstwa 

– definiuje pojęcie: 
zarządzanie marketingowe 
– projektuje cele 
zarządzania 
marketingowego 
przedsiębiorstwa ze swojej 
branży 
– projektuje kreatywne 
działania promocyjne 
produktu wybranego 
przedsiębiorstwa ze swojej 
branży 
– prognozuje efekty 
finansowe 
przedsiębiorstwa na 
podstawie zestawienia 
planowanych przychodów i 
kosztów 
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 działalności gospodarczej 

– wymienia uproszczone 
formy opodatkowania 
– omawia opodatkowanie na 
zasadach ogólnych (PIT) 

rodzajowe i przychody 
wybranego przedsiębiorstwa 
ze swojej branży 
– charakteryzuje uproszczone 
formy opodatkowania 
– charakteryzuje formę 
opodatkowania PIT 

– charakteryzuje 
opodatkowanie VAT 

– projektuje wybór formy 
opodatkowania własnej 
indywidualnej działalności 
gospodarczej na tle sys-
temu podatkowego w 
Polsce 

IV. Etyka biznesu 
– podaje przykłady – rozróżnia rodzaje negocjacji – charakteryzuje zasady, etapy – rozróżnia strategie – projektuje najlepszą 
negocjacji: zwyczajnych, – rozróżnia pięć strategii i reguły prac negocjacyjnych radzenia sobie z konfliktami alternatywę 
handlowych, prawnych negocjacji – charakteryzuje strategię – przedstawia przykłady negocjowanego 
– wyjaśnia pojęcie: korupcja 
i skrót CBA 

– rozróżnia style negocjacji 
– rozróżnia zachowania 

„wygrana-wygrana” 
– definiuje etykę w 

technik manipulacyjnych 
stosowanych podczas 

porozumienia – BATNA 
– charakteryzuje zasady 

– podaje przykładowe etyczne i nieetyczne w działalności gospodarczej negocjacji Strategii Antykorupcyjnej 
okoliczności stosowania biznesie w swojej branży – wymienia organizacje – objaśnia skutki stosowania OECD 
korupcji – charakteryzuje korupcję promujące etykę biznesu manipulacji w negocjacjach – dostrzega możliwości 
– wyjaśnia pojęcie: etyka – charakteryzuje kodeks – projektuje kodeks etyczny – charakteryzuje działania rozwoju przedsiębiorstwa i 
– wskazuje miejsca etyczny wybranej firmy jako zawodu nieetyczne w biznesie osiągnięcia sukcesu 
przestępstw na rynku przykład odpowiedzialnego – charakteryzuje zasady – charakteryzuje formy rynkowego przy pełnym 
finansowym biznesu postępowania domów przeciwdziałania poszanowaniu zasad 
– wskazuje działalność – ocenia zachowania etyczne i maklerskich w stosunkach z zachowaniom nieetycznym etycznych w biznesie 
gospodarczą jako jedyny nieetyczne pracodawcy i klientami – objaśnia zakres tajemnicy – prezentuje zakres 
obszar szarej strefy pracowników – wskazuje instytucje zawodowej maklerów i działalności instytucji (GIIF i 
– podaje przykłady szarej – wyjaśnia pojęcie: pranie odpowiedzialne za etykę na informacji poufnych KBF) i formy 
strefy pieniędzy rynku finansowym – podaje przyczyny istnienia przeciwdziałania praniu 
– wyjaśnia pojęcie: – objaśnia przestępstwa – wyjaśnia negatywne skutki szarej strefy pieniędzy i finansowaniu 
przedsiębiorca giełdowe rozwoju szarej strefy – charakteryzuje działalność terroryzmu 
– wyszukuje informacje o – wskazuje podstawy prawne – wyróżnia działalności nielegalną, działalność – analizuje metody 
sukcesach polskich etyki na rynku finansowym nielegalne i działalności ukryte ukrytą i działalność ograniczania szarej strefy 
przedsiębiorstw – charakteryzuje szarą strefę  nieformalną przez państwo 

 na rynku pracy    
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: Religia Klasa: 3 TSi 
Nauczyciel: Karolina Sienkiewicz Poziom: Podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Półrocze I i II 
Program nauczania:  
 
Z Bogiem w dorosłe życie 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
- zagadnienia dotyczące sztuki słuchania i umiejętności dawania Bogu odpowiedzi, 
 
- tematyka związana z koniecznością wglądu we własne sumienie i odnalezienia w nim kierunku działania, 
 
- problematyka grzechu jako niewłaściwej odpowiedzi na miłość Boga,  
 
- sztuka budowania dobrych relacji z Bogiem i ludźmi,  
 
- Kościół jako wspólnota wierzących prowadzona przez Ducha, 
 
- tematyka związana z praktykowaniem miłości bliźniego oparta na Dekalogu, 
 
- tematyka związana z przeżywaniem uroczystości i świąt w roku liturgicznym. 
 
Sprawdzanie wiadomości (sprawdzian pisemny – grudzień i maj;  
 odpowiedź ustna – wrzesień-czerwiec).  
 
  
 

Podręczniki obowiązkowe: 
 
Szukam nadziei 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
 

 

Wymagania formalne: 
 
Zeszyt 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń dwa razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
 

Zasady oceniania (zgodne w wytycznymi Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski z 2008 r.): 
• Ocenianiu nie podlegają praktyki religijne. 
• Oceny z religii są jawne dla ucznia i jego rodziców (prawnych opiekunów). 
• Nauczyciele religii są zobowiązani do podania wymagań edukacyjnych niezbędnych do uzyskania poszczególnych 

ocen śródrocznych i rocznych z religii oraz sposobu sprawdzania osiągnięć edukacyjnych uczniów. 
• Nauczyciele religii informują o warunkach i trybie uzyskania z religii oceny rocznej wyższej niż przewidywana. 
• Nauczyciele religii są zobowiązani do dostosowania wymagań edukacyjnych do indywidualnych potrzeb i możliwości 

psychofizycznych oraz edukacyjnych uczniów posiadających opinie wydane przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne. 

• Oceny z religii ustala się w stopniach w zakresie skali od 1 do 6. 
 
Ogólne kryteria ocen z religii: 
 
   Celujący:  
   Uczeń:  

• spełnia wymagania na ocenę bardzo dobrą 
• posiada wiedzę wykraczającą poza program oraz potrafi ją twórczo wprowadzać w życie 
• aktywnie uczestniczy w zajęciach i systematycznie prowadzi ćwiczenia 
• wykonuje dodatkowe zadania dla chętnych  
• bierze udział w konkursach przedmiotowych 
• uczestniczy w zajęciach dodatkowych o tematyce religijnej w szkole lub parafii 
• wzorowo prowadzi zeszyt 

 
Bardzo dobry 
Uczeń: 
• opanował wiedzę i umiejętności określane programem nauczania 
• chętnie i systematycznie uczestniczy w zajęciach 
• jest aktywny na zajęciach 
• okazuje szacunek podczas modlitwy i słuchania Słowa Bożego 
• wzorowo prowadzi zeszyt 

 
Dobry 
Uczeń: 
• opanował wiedzę i umiejętności określone programem nauczania 
• ma dobrą umiejętność zastosowania zdobytej wiedzy 
• osiąga postępy podczas zajęć 
• jest chętny do pracy 
• okazuje szacunek podczas modlitwy i słuchania Słowa Bożego 
• starannie prowadzi zeszyt 

 
 

Dostateczny 
Uczeń: 
• opanował wiedzę i umiejętności umożliwiające dalsze zdobywanie wiedzy, 
• w jego wiadomościach są wyraźne luki 
• wykazuje chęć do pracy na zajęciach 
• ma braki w wykonywaniu ćwiczeń 
• okazuje szacunek podczas modlitwy i słuchania Słowa Bożego 
• w zeszycie ucznia mogą występować braki 
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Dopuszczający: 
Uczeń: 
• zdobyte wiadomości nie są wystarczające do uzyskania podstawowej wiedzy religijnej 
• niechętnie uczestniczy w zajęciach 
• wymaga pomocy przy wykonywaniu prostych zadań 
• prowadzi zeszyt 

 
Niedostateczny: 
Uczeń: 
• nie opanował podstawowych widomości i umiejętności określonych programem nauczania 
• notorycznie brak mu chęci do pracy i uczestniczenia w zajęciach 
• nie posiada zeszytu lub dość często nie przynosi go do szkoły 

 
Ponieważ religia jest przedmiotem nieobowiązkowym, należy przed ewentualnym wystawieniem oceny niedostatecznej, zba-
dać sytuację ucznia, podjąć próbę rozmowy z wychowawcą, pedagogiem, rodzicami (opiekunami prawnymi), etc. i spróbo-
wać udzielić uczniowi wszelkiej możliwej pomocy, aby podjął on próbę sprostania stawianym przed nim wymaganiom.  
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: wychowanie fizyczne Klasa:  3TSi 
Nauczyciel: Radosław Jurczak Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Semestr I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania z wychowania fizycznego dla LO, T, ZSZ. 
 

 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
      
 
3 godziny zajęć w tygodniu. 
 
Zajęcia obowiązkowe: 
       I SEMESTR 
- lekka atletyka i atletyka terenowa - 6 godzin (SPR – WRZESIEŃ/PAZDZIERNIK) 
- koszykówka – 10 godzin (SPR PAŹDZIERNIK/LISTOPAD) 
- rytm , taniec , muzyka – 2 godziny dziewczęta 
- piłka siatkowa – 7 godzin 
- piłka ręczna – 4 godziny 
- kształtowanie sprawności ogólnej – 6 godzin SPR LISTOPAD/GRUDZIEŃ) 
- gimnastyka – 4 godzin 
- gry i zabawy ruchowe – 4 godzin 
- rekreacja – 4 godziny 

II SEMESTR 
- gimnastyka – 4 godzin (SPR LUTY/MARZEC 
- piłka nożna – 6 godzin chłopcy  
- rytm , taniec , muzyka – 6 godziny dziewczęta 
- piłka siatkowa – 8 godzin (SPR LUTY/MARZEC) 
- piłka ręczna – 4 godziny 
- kształtowanie sprawności ogólnej – 5 godzin 
- lekka atletyka i atletyka terenowa - 3 godzin (SPR KWIECIEŃ) 
- gry i zabawy ruchowe – 4 godzin  
- rekreacja – 5 godziny 
 
Podstawą wystawienia oceny jest aktywny udział w lekcji, który podlega ocenie, prowadzenie rozgrzewki. 
Udział w zajęciach dodatkowych może wpłynąć na podwyższenie oceny.  
*Zajęcia fakultatywne  z pływania 
Podręczniki obowiązkowe: 
 
      
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
      

 

Wymagania formalne: 
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Formy sprawdzania wiadomości: 
 
− sprawdziany praktyczne 
− znajomość terminologii 
−  

aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzo-
nych 
na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w zawodach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń trzy razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyzna-

czonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: BIOLOGIA  Klasa:  III TSi 
Nauczyciel:  LESZEK HOPEN Poziom: PODSTAWOWY 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Półrocze: I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania biologii w technikum 5-letnim. Zakres podstawowy. ,,Biologia na czasie" Nowa Era.  K. Kłosowska 

 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 

1. Badania przyrodnicze  (2 h)       
2. Chemiczne podstawy życia  (8 h)      26.09.23 
3. Komórka  (10 h)     24.10.23 

a) Budowa komórki eukariotycznej 
b) Budowa i znaczenie błon biologicznych 
c) Budowa i rola jądra komórkowego 
d) Składniki cytoplazmy 
e) Cykl komórkowy 
f) Znaczenie mitozy, mejozy, i apoptozy 
g) Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości z cytologii 

4. Metabolizm (10 h)       05.12.23 
a) Kierunki przemian metabolicznych 
b) Budowa i działanie enzymów 
c) Regulacja aktywności enzymów 
d) Oddychanie komórkowe.  Oddychanie tlenowe 
e) Procesy beztlenowego uzyskiwania energii 
f) Inne procesy metaboliczne 
g) Powtórzenie wiadomości z metabolizmu 

5. Organizm człowieka jako funkcjonalna całość (5h) 23.01.24 
a) Hierarchiczna budowa organizmu człowieka 
b) Tkanki: nabłonkowa, mięśniowa i nerwowa 
c) Tkanka łączna 

6. Skóra – powłoka ciała (3h) 06.02.24 
a) Budowa i funkcje skóry 
b) Choroby i higiena skóry 
c) Powtórzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomości i umiejętności z rozdziałów „Organizm człowieka jako funk-

cjonalna całość” i „Skóra – powłoka ciała” 
7. Układ ruchu (5h) 09.04.24 

a) Ogólna budowa i funkcje szkieletu 
b) Rodzaje połączeń kości 
c) Szkielet osiowy i szkielet kończyn 
d) Budowa i funkcjonowanie mięśni szkieletowych 
e) Higiena i choroby układu ruchu 
f) Powtórzenie i sprawdzenie opanowania wiadomości i umiejętności z rozdziału „Układ ruchu” 

8.  Układ pokarmowy (5h) 22.04.24 
a) Organiczne składniki pokarmowe 
b) Rola witamin. Nieorganiczne składniki pokarmowe 
c) Budowa i funkcje układu pokarmowego 
d) Procesy trawienia i wchłaniania 
e) Zasady racjonalnego odżywiania się 
f) Choroby układu pokarmowego 
g) Powtórzenie i sprawdzenie  wiadomości i umiejętności z rozdziału „Układ pokarmowy” 

9. Układ oddechowy (5h) 20.05.24 
a) Budowa i funkcjonowanie układu oddechowego 
b) Wentylacja i wymiana gazowa 
c) Zaburzenia funkcjonowania układu oddechowego 

10. Układ krążenia (5h) 10.06.24 
a) Skład i funkcje krwi 
b) Budowa i funkcje układu krwionośnego 
c) Układ limfatyczny 
d) Choroby układu krążenia 
e) Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości „Układ oddechowy” i „Układ krążenia” 

11. Powtórzenie wiadomości z klasy trzeciej (2h) 
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Podręczniki obowiązkowe: 
,,Biologia na czasie 1”  –  zakres podstawowy  A. Helmin, J. Holeczek (Nowa Era) nr dop. 1006/1/2019 
,,Biologia na czasie 2”  –  zakres podstawowy  A. Helmin, J. Holeczek (Nowa Era) nr dop. 1006/2/2020 
 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
,,Biologia na czasie 1. Karty pracy ucznia dla liceum ogólnokształcącego i technikum”.  
Zakres podstawowy.   B. Januszewska- Hasiec, J. Kobyłecka,  J. Pawłowski, R. Stencel ( Nowa  Era) 
,, Biologia” Solomon, Berg, Martin,  
,,Biologia” Claude Villee 
 
 
Wymagania formalne: 
 
Zeszyt przedmiotowy 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany, może mieć 

formę test, czas jej trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 
− praca domowa, karty pracy ucznia 
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych,  np. konkurs przyrod-

niczy  w ramach  Dni Przedmiotów Ścisłych,  
− udział w olimpiadach, np. ,, Olimpiada Wiedzy Ekologicznej’’ 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− frekwencja na lekcjach ( zgodnie ze Statutem ZSGE) 
− zaangażowanie w dodatkowych zajęciach szkolnych- koło 

biologiczne w ramach Klubu Twórczego Ucznia 
 
 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyzna-

czonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 

 
 
Wymagania na poszczególne oceny.    Biologia na czasie 1 poziom podstawowy 

 
Temat 

Poziom wymagań 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 

1. Znaczenie nauk biologicznych 
1. Zna-
czenie 
nauk 
biolo-
gicznych 

Uczeń: 
• definiuje pojęcie 
biologia 
• wskazuje cechy orga-
nizmów 
• wymienia dziedziny 
życia, w których mają 
znaczenie osiągnięcia 
biologiczne 
• wykorzystuje różno-
rodne źródła i metody 
do pozyskiwania in-
formacji 

Uczeń: 
• wyjaśnia, jakie cechy 
mają organizmy 
• podaje przykłady 
współczesnych osią-
gnięć biologicznych 
• wyjaśnia znaczenie 
nauk przyrodniczych w 
różnych dziedzinach 
życia 
• odróżnia wiedzę 
potoczną od wiedzy 
uzyskanej metodami 
naukowymi 

Uczeń: 
• omawia cechy orga-
nizmów 
• wyjaśnia cele, 
przedmiot 
i metody badań nau-
kowych 
w biologii 
• omawia istotę kilku 
współczesnych odkryć 
biologicznych 
• analizuje różne źró-
dła informacji pod 
względem ich wiary-
godności 

Uczeń: 
• wyjaśnia, na czym 
polegają współczesne 
odkrycia biologiczne 
• analizuje wpływ 
rozwoju nauk biolo-
gicznych na różne 
dziedziny życia 
• wyjaśnia, czym 
zajmują się różne 
dziedziny nauk biolo-
gicznych, np. bioin-
formatyka 

Uczeń: 
• wykazuje związek 
współczesnych od-
kryć biologicznych z 
rozwojem metodolo-
gii badań biologicz-
nych 
• wyjaśnia związek 
pomiędzy nabytą 
wiedzą biologiczną 
a przygotowaniem do 
wykonywania róż-
nych współczesnych 
zawodów 
• odnosi się krytycz-
nie do informacji 
pozyskanych 
z różnych źródeł, w 
tym internetowych 
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2. Zasady 
prowa-
dzenia 
badań 
biolo-
gicznych 

• wymienia metody 
poznawania świata 
• definiuje pojęcia 
doświadczenie, obser-
wacja, teoria naukowa, 
problem badawczy, 
hipoteza, próba ba-
dawcza, próba kon-
trolna, wniosek 
• wymienia etapy ba-
dań biologicznych 
• wskazuje sposoby 
dokumentacji wyników 
badań biologicznych 

• wskazuje różnicę 
miedzy obserwacją 
a doświadczeniem 
• rozróżnia problem 
badawczy od hipotezy 
• rozróżnia próbę ba-
dawczą od próby kon-
trolnej 
• odczytuje i analizuje 
informacje tekstowe, 
graficzne i liczbowe 
• odróżnia fakty od 
opinii 

• wyjaśnia, na czym 
polega różnica między 
obserwacją 
a doświadczeniem 
• formułuje główne 
etapy badań do kon-
kretnych obserwacji i 
doświadczeń biologicz-
nych 
• wyjaśnia i omawia 
zasady prowadzenia 
i dokumentowania 
badań 
• planuje przykładową 
obserwację biologiczną 
• wykonuje dokumen-
tację przykładowej 
obserwacji 

• analizuje etapy 
prowadzenia badań 
biologicznych 
• ocenia poprawność 
zastosowanych pro-
cedur badawczych 
• planuje, przepro-
wadza  
i dokumentuje proste 
doświadczenie biolo-
giczne 
• interpretuje i prze-
twarza informacje 
tekstowe, graficzne, 
liczbowe 
w typowych sytua-
cjach 
• formułuje wnioski 
• odnosi się do wyni-
ków uzyskanych 
przez innych badaczy 

• określa warunki 
doświadczenia 
• właściwie planuje 
obserwacje 
i doświadczenia oraz 
interpretuje ich wy-
niki 
• stosuje dwa rodzaje 
prób kontrolnych 
w przeprowadzonych 
doświadczeniach 
• wskazuje różnice 
między danymi ilo-
ściowymi 
a danymi jakościo-
wymi 

3. Ob-
serwacje 
biolo-
giczne 

• wskazuje różnicę 
między obserwacją 
makroskopową 
a obserwacją mikro-
skopową 
• wymienia, jakie 
obiekty można zoba-
czyć gołym okiem, a 
jakie przy użyciu róż-
nych rodzajów mikro-
skopów 
• podaje nazwy ele-
mentów układu op-
tycznego i układu me-
chanicznego mikrosko-
pu optycznego 
• wymienia cechy ob-
razu oglądanego pod 
mikroskopem optycz-
nym 
• obserwuje pod mi-
kroskopem optycznym 
gotowe preparaty 

• przedstawia zasady 
mikroskopowania 
• prowadzi samodziel-
nie obserwacje makro- 
i mikroskopowe 
• oblicza powiększenie 
mikroskopu 

• wyjaśnia sposób 
działania mikrosko-
pów: optycznego 
i elektronowego 
• porównuje działanie 
mikroskopu optyczne-
go 
z działaniem mikrosko-
pu elektronowego 
• wymienia zalety i 
wady mikroskopów 
optycznych oraz elek-
tronowych 
• definiuje i stosuje 
pojęcie zdolność roz-
dzielcza przy opisie 
działania różnych ty-
pów mikroskopów 

• wykonuje samo-
dzielnie preparaty 
mikroskopowe 
• przeprowadza ob-
serwację przygoto-
wanych preparatów 
mikroskopowych 
• prawidłowo doku-
mentuje wyniki ob-
serwacji preparatów 
mikroskopowych 
 

• planuje i przepro-
wadza nietypowe 
obserwacje 
• na podstawie róż-
nych zdjęć, zamiesz-
czonych 
w literaturze popu-
larno- 
-naukowej wskazuje, 
za pomocą jakiego 
mikroskopu uzyskano 
przedstawiony obraz 
oraz uzasadnia swój 
wybór 
• na podstawie róż-
nych źródeł wiedzy 
objaśnia zastosowa-
nie mikroskopów 
w diagnostyce cho-
rób człowieka 

2. Chemiczne podstawy życia 
1. Skład 
chemicz-
ny orga-
nizmów. 
Makro- i 
mikroe-
lementy 

• klasyfikuje związki 
chemiczne na orga-
niczne 
i nieorganiczne 
• wymienia związki 
budujące organizm 
• klasyfikuje pierwiast-
ki na makroelementy 
i mikroelementy 
• wymienia pierwiastki 
biogenne 

• definiuje pojęcie 
pierwiastki biogenne 
• wyjaśnia pojęcia 
makroelementy 
i mikroelementy 
• wymienia znaczenie 
wybranych makro-  
I mikroelementów 

• przedstawia hierar-
chiczność budowy 
organizmów na przy-
kładzie człowieka 
• omawia znaczenie 
wybranych makro-  
I mikroelementów 

• uzasadnia słuszność 
stwierdzenia, że 
pierwiastki są pod-
stawowymi składni-
kami organizmów 

• wskazuje kryterium 
podziału pierwiast-
ków 
• na podstawie róż-
nych źródeł wiedzy 
wskazuje pokarmy, 
które są źródłem 
makro-  
i mikroelementów 

2. Zna- • wymienia właściwo- • przedstawia właści- • charakteryzuje wła- • wykazuje związek • przeprowadza sa-
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czenie 
wody dla 
organi-
zmów 

ści wody 
• wymienia funkcje 
wody dla organizmów 
• podaje znaczenie 
wody dla organizmów 

wości wody 
• wyjaśnia znaczenie 
wody dla organizmów 

ściwości fizykoche-
miczne wody i ich zna-
czenie dla organizmów 
• uzasadnia znaczenie 
wody dla organizmów 
• określa, za jakie wła-
ściwości wody odpo-
wiadają wskazane 
zjawiska, np. unoszenie 
lodu na powierzchni 
wody 

między właściwo-
ściami wody a jej rolą 
w organizmie 
• przedstawia i anali-
zuje zawartość wody 
w różnych narządach 
ciała człowieka 

modzielnie nietypo-
we doświadczenia 
dotyczące zmian 
napięcia powierzch-
niowego wody oraz 
właściwie interpretu-
je wyniki 

3. Wę-
glowo-
dany – 
budowa i 
znacze-
nie 

• klasyfikuje węglowo-
dany na cukry proste, 
dwucukry 
i wielocukry 
• podaje przykłady 
cukrów prostych, dwu-
cukrów 
i wielocukrów 
• nazywa wiązanie 
O-glikozydowe 
• wymienia właściwo-
ści cukrów prostych, 
dwucukrów i wielocu-
krów 

• określa kryterium 
klasyfikacji węglowo-
danów 
• wyjaśnia, w jaki spo-
sób powstaje wiązanie 
O-glikozydowe 
• omawia występowa-
nie 
i znaczenie cukrów 
prostych, dwucukrów 
i wielocukrów 
• wskazuje sposoby 
wykrywania glukozy i 
skrobi 

• wskazuje różnice 
w budowie między 
poszczególnymi cu-
krami prostymi 
• porównuje i charak-
teryzuje budowę wy-
branych cukrów pro-
stych, dwucukrów 
i wielocukrów 

• ilustruje powsta-
wanie wiązania O-
glikozydowego 
• planuje i przepro-
wadza doświadczenie 
pozwalające wykryć 
glukozę w soku 
z winogron i skrobię 
w bulwie ziemniaka 

• uzasadnia, że wy-
brane węglowodany 
pełnią funkcję zapa-
sową 
• planuje doświad-
czenie mające na 
celu wykrycie glukozy 
i skrobi  
w materiale biolo-
gicznym 

4. Białka 
– budu-
lec życia 

• przedstawia budowę 
aminokwasów 
• podaje nazwę wiąza-
nia między aminokwa-
sami 
• wyróżnia białka pro-
ste 
i złożone 
• podaje przykłady 
białek prostych i złożo-
nych 
• wymienia funkcje 
białek 
w organizmie człowie-
ka 

• podaje kryteria klasy-
fikacji białek 
• wskazuje wiązanie 
peptydowe 
• omawia funkcje 
przykładowych białek 

• odróżnia białka pro-
ste od złożonych 
• wskazuje grupy funk-
cyjne aminokwasów, 
które biorą udział w 
tworzeniu wiązania 
peptydowego 

• przedstawia rolę 
podstawnika (R)  
w aminokwasie 
• charakteryzuje 
przykładowe białka w 
pełnieniu określonej 
funkcji 

• wykazuje związek 
budowy białek z ich 
funkcjami w organi-
zmie człowieka 

5. Wła-
ściwości 
i wykry-
wanie 
białek 

• definiuje pojęcia 
koagulacja 
i denaturacja 
• wymienia czynniki 
wywołujące koagulację 
i denaturację białka 
• opisuje doświadcze-
nie wpływu jednego 
z czynników fizyko-
chemicznych na białko 

• wyjaśnia, na czym 
polegają koagulacja 
białka 
i denaturacja białka 
• określa warunki, w 
których zachodzą koa-
gulacja białka 
i denaturacja białka 
• klasyfikuje czynniki 
wywołujące denatura-
cję, dzieląc je na czyn-
niki fizyczne i chemicz-
ne 
• zgodnie z instrukcją 
przeprowadza do-
świadczenie wpływu 
wybranego czynnika na 

• rozróżnia koagulację 
białka od denaturacji 
białka 
• planuje doświadcze-
nie wpływu różnych 
czynników fizykoche-
micznych na białko 

• porównuje proces 
koagulacji białek 
z procesem denatu-
racji białek 
• wskazuje znaczenie 
koagulacji i denatu-
racji białek dla orga-
nizmów 
• przeprowadza do-
świadczenie dotyczą-
ce wpływu różnych 
czynników fizyko-
chemicznych na biał-
ka 

• planuje i przepro-
wadza doświadczenie 
wykrywające białka 
w materiale biolo-
gicznym 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/24 

 
białko 

6. Lipidy 
– budo-
wa 
i znacze-
nie 

• klasyfikuje lipidy ze 
względu na budowę 
cząsteczki 
• przedstawia budowę 
lipidów prostych 
i złożonych 
• nazywa wiązanie 
estrowe 
• wymienia znaczenie 
lipidów 

• podaje różnicę mię-
dzy lipidami prostymi a 
lipidami złożonymi 
• odróżnia tłuszcze 
właściwe od wosków 
• klasyfikuje kwasy 
tłuszczowe na nasyco-
ne 
i nienasycone 
• przedstawia klasyfi-
kację lipidów – wskazu-
je kryterium tego po-
działu 
(konsystencja, pocho-
dzenie) 

• charakteryzuje lipidy 
proste 
i lipidy złożone 
• przeprowadza do-
świadczenie dotyczące 
wykrywania obecności 
lipidów w nasionach 
słonecznika 
• wskazuje związek 
między obecnością 
wiązań podwójnych w 
kwasach tłuszczowych 
a właściwościami lipi-
dów 

• porównuje po-
szczególne grupy 
lipidów 
• omawia budowę 
fosfolipidów i ich 
znaczenie 
w rozmieszczeniu w 
błonie biologicznej 

• wyjaśnia związek 
między budową po-
szczególnych lipidów 
a funkcjami, które 
pełnią w organi-
zmach 
• planuje i przepro-
wadza doświadczenia 
dotyczące wykrywa-
nia lipidów 
w materiale roślin-
nym 

7. Budo-
wa i 
funkcje 
kwasów 
nuklei-
nowych 

• wyróżnia rodzaje 
kwasów nukleinowych 
• wymienia elementy 
budowy nukleotydu 
DNA i RNA 
• przedstawia znacze-
nie 
DNA i RNA 
• określa lokalizację 
DNA 
i RNA w komórkach 
• wymienia wiązania 
występujące w DNA 
• definiuje pojęcie 
replikacja 
DNA 
• wymienia rodzaje 
RNA 

• charakteryzuje bu-
dowę 
DNA i RNA 
• wyjaśnia, na czym 
polega komplementar-
ność zasad azotowych 
• wymienia inne rodza-
je nukleotydów 
• wskazuje wiązania 
występujące w DNA 
• wyjaśnia, na czym 
polega proces replika-
cji DNA 

• charakteryzuje bu-
dowę chemiczną i 
przestrzenną 
DNA i RNA 
• odróżnia nukleotydy 
budujące DNA od nu-
kleotydów budujących 
RNA 

• charakteryzuje 
podobieństwa i róż-
nice 
w budowie DNA i 
RNA 
• wyjaśnia znaczenie 
DNA jako nośnika 
informacji genetycz-
nej 

• podaje przykłady 
innych nukleotydów 
niż nukleotydy budu-
jące DNA i RNA 
• wskazuje ATP jako 
jeden z rodzajów 
nukleotydów 

3. Komórka 
1. Budo-
wa ko-
mórki 
eukario-
tycznej 

• definiuje pojęcie 
komórka 
• wyróżnia komórki 
prokariotyczne 
i eukariotyczne 
• wymienia przykłady 
komórek prokariotycz-
nych 
i eukariotycznych 
• wskazuje na rysunku 
i nazywa struktury 
komórki eukariotycznej 
• rozróżnia komórki: 
zwierzęcą, roślinną 
i grzybową 
• wymienia elementy 
budowy komórki euka-
riotycznej 

• wskazuje i opisuje 
różnice między komór-
kami eukariotycznymi 
• podaje funkcje róż-
nych komórek w zależ-
ności od miejsca ich 
występowania 
• rysuje wybraną ko-
mórkę eukariotyczną 
na podstawie obser-
wacji mikroskopowej 
• buduje model prze-
strzenny komórki eu-
kariotycznej 

• stosuje kryterium 
podziału komórek ze 
względu na występo-
wanie jądra komórko-
wego 
• charakteryzuje funk-
cje struktur komórki 
eukariotycznej 
• porównuje komórki 
eukariotyczne 
• na podstawie sche-
matów, rysunków, 
zdjęć i opisów wskazu-
je struktury komórko-
we 

• na podstawie mi-
krofotografii rozpo-
znaje, wskazuje i 
charakteryzuje struk-
tury komórkowe 
• wykonuje samo-
dzielnie 
i obserwuje nietrwały 
preparat mikrosko-
powy 

• wyjaśnia, dlaczego 
komórki mają nie-
wielkie rozmiary 
• argumentuje i wy-
jaśnia przyczyny 
różnic w budowie 
i funkcjonowaniu 
komórek 
• wykazuje związek 
między budową or-
ganelli a ich funkcją 

2. Budo-
wa i 
znacze-
nie błon 

• nazywa i wskazuje 
składniki błon biolo-
gicznych 
• wymienia właściwo-

• omawia model bu-
dowy błony biologicz-
nej 
• wyjaśnia funkcje błon 

• omawia właściwości 
błon biologicznych 
• charakteryzuje rodza-
je transportu przez 

• analizuje rozmiesz-
czenie białek  
i lipidów w błonach 
biologicznych 

• planuje i przepro-
wadza doświadczenie 
dotyczące transportu 
substancji przez bło-
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biolo-
gicznych 

ści błon biologicznych 
• wymienia podsta-
wowe funkcje błon 
biologicznych 
i krótko je opisuje 
• wymienia rodzaje 
transportu przez błony 
(transport bierny: dy-
fuzja prosta i dyfuzja 
ułatwiona; transport 
czynny, endocytoza i 
egzocytoza) 
• definiuje pojęcia 
osmoza, dyfuzja, roz-
twór hipotoniczny, 
roztwór izotoniczny, 
roztwór hipertoniczny 

biologicznych 
• wyjaśnia różnice 
między transportem 
biernym 
a transportem czyn-
nym 
• odróżnia endocytozę 
od egzocytozy 
• analizuje schematy 
transportu substancji 
przez błony biologiczne 
• stosuje pojęcia roz-
twór hipertoniczny, 
roztwór izotoniczny i 
roztwór hipotoniczny 
• konstruuje tabelę, w 
której porównuje ro-
dzaje transportu przez 
błonę biologiczną 

błony biologiczne 
• wyjaśnia rolę błony 
komórkowej 
• porównuje zjawiska 
osmozy i dyfuzji 
• przedstawia skutki 
umieszczenia komórki 
roślinnej oraz komórki 
zwierzęcej w roztwo-
rach: hipotonicznym, 
izotonicznym 
i hipertonicznym 
• wykazuje związek 
między budową błon a 
ich funkcjami 

• wyjaśnia rolę i 
właściwości błony 
komórkowej 
i tonoplastu w proce-
sach osmotycznych 
• wykazuje związek 
między budową bło-
ny biologicznej 
a pełnionymi przez 
nią funkcjami 
• planuje doświad-
czenie mające na celu 
badanie wpływu 
roztworów 
o różnym stężeniu na 
zjawisko osmozy 
w komórkach roślin-
nych 
• na wybranych przy-
kładach wyjaśnia 
różnice między endo-
cytozą a egzocytozą 

ny biologiczne 
• wyjaśnia, dlaczego 
błona biologiczna jest 
selektywnie prze-
puszczalna i omawia, 
jakie to ma znaczenie 
dla komórki 

3. Budo-
wa 
i rola 
jądra 
komór-
kowego 

• definiuje pojęcia 
chromatyna, chromo-
som 
• podaje budowę jądra 
komórkowego 
• wymienia funkcje 
jądra komórkowego 
• przedstawia budowę 
chromosomu 

• identyfikuje elemen-
ty budowy jądra ko-
mórkowego 
• określa skład che-
miczny chromatyny 
• wyjaśnia funkcje 
poszczególnych ele-
mentów jądra komór-
kowego 
• wymienia i identyfi-
kuje kolejne etapy 
upakowania 
DNA w jądrze komór-
kowym 
• rysuje skondensowa-
ny chromosom i wska-
zuje elementy jego 
budowy 

• charakteryzuje ele-
menty jądra komórko-
wego 
• charakteryzuje bu-
dowę chromosomu 
• wyjaśnia znaczenie 
spiralizacji chromatyny 
w chromosomie 
• wykazuje związek 
między budową jądra 
komórkowego a jego 
funkcją w komórce 

• dowodzi przyczyn 
zawartości różnej 
liczby jąder komór-
kowych 
w komórkach euka-
riotycznych 
• uzasadnia stwier-
dzenie, że jądro ko-
mórkowe odgrywa w 
komórce rolę kie-
rowniczą 

• uzasadnia znacze-
nie upakowania DNA 
w jądrze komórko-
wym 
• wyjaśnia, jakie 
znaczenie ma obec-
ność porów jądro-
wych 

4. Skład-
niki cy-
toplazmy 

• definiuje pojęcie 
cytozol 
• wymienia składniki 
cytozolu 
• podaje funkcje cyto-
zolu 
• wymienia funkcje 
cytoszkieletu 
• podaje budowę oraz 
funkcje mitochon-
driów, siateczki śród-
plazmatycznej, rybo-
somów, wakuoli, lizo-
somów, aparatu 
Golgiego 

• wyjaśnia funkcje 
cytoszkieletu 
• charakteryzuje bu-
dowę 
i funkcje siateczki 
śródplazmatycznej, 
rybosomów, wakuoli, 
lizosomów, aparatu 
Golgiego, mitochon-
drium 
• omawia funkcje sys-
temu błon wewnątrz-
komórkowych 
• definiuje przedziało-
wość 
(kompartmentację) 

• wyjaśnia, na czym 
polega funkcjonalne 
powiązanie między 
rybosomami, siateczką 
śródplazmatyczną, 
aparatem Golgiego a 
błoną komórkową 
• omawia funkcje wa-
kuoli 
• wyjaśnia, od czego 
zależy liczba i roz-
mieszczenie mitochon-
driów w komórce 
• porównuje siateczkę 
śródplazmatyczną 
szorstką 
z siateczką śródpla-

• wyjaśnia związek 
między budową a 
funkcją składników 
cytoszkieletu 
• przedstawia błony 
wewnątrzkomórko-
we jako zintegrowa-
ny system struktural-
no-funkcjonalny oraz 
określa jego rolę 
w kompartmentacji 
komórki 
• wyjaśnia znaczenie 
lizosomów dla funk-
cjonowania komórek 
organizmu człowieka, 
np. układu odporno-

• określa zależność 
między aktywnością 
metaboliczną komór-
ki a ilością i budową 
mitochondriów 
• wyjaśnia rolę prze-
działów komórko-
wych 
w wytwarzanych 
przez nie różnych 
substancjach, np. 
enzymach 
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zmatyczną gładką 
• wyjaśnia rolę rybo-
somów 
w syntezie białek 
• wyjaśnia rolę tono-
plastu komórek roślin-
nych 
w procesach osmo-
tycznych 

ściowego 
• analizuje udział 
poszczególnych or-
ganelli 
w syntezie i trans-
porcie białek poza 
komórkę 

5. Cykl 
komór-
kowy 

• definiuje pojęcia cykl 
komórkowy, mitoza, 
cytokineza 
• przedstawia i nazywa 
etapy cyklu komórko-
wego 

• wyjaśnia rolę interfa-
zy 
w cyklu życiowym 
komórki 
• analizuje schemat 
przedstawiający zmia-
ny ilości DNA i chromo-
somów 
w poszczególnych 
etapach cyklu komór-
kowego 
• charakteryzuje cykl 
komórkowy 

• wyjaśnia przebieg 
cyklu komórkowego 
• wskazuje, w jaki 
sposób zmienia się 
ilość DNA 
w cyklu komórkowym 

• uzasadnia koniecz-
ność podwojenia 
ilości DNA przed 
podziałem komórki 
• określa liczbę czą-
steczek 
DNA w komórkach 
różnych organizmów 
w poszczególnych 
fazach cyklu komór-
kowego 

• interpretuje zależ-
ność między wystę-
powaniem nowotwo-
ru a zaburzonym 
cyklem komórkowym 

6. Zna-
czenie 
mitozy, 
mejozy i 
apoptozy 

• definiuje pojęcia 
mejoza, apoptoza 
• przedstawia istotę 
mitozy i mejozy 
• przedstawia znacze-
nie mitozy i mejozy 
• wskazuje różnicę 
między komórką haplo-
idalną a komórką di-
ploidalną 

• opisuje efekty mejo-
zy 
• omawia na schema-
cie przebieg procesu 
apoptozy 
• rozróżnia po liczbie 
powstających komórek 
mitozę od mejozy 
• wskazuje, który pro-
ces – mitoza czy mejo-
za – prowadzi do po-
wstania gamet, uza-
sadnia swój wybór 

• porównuje zmiany 
liczby chromosomów w 
przebiegu mitozy i 
mejozy 
• wyjaśnia, na czym 
polega apoptoza 
• przedstawia istotę 
różnicy między mitozą 
a mejozą 
• określa znaczenie 
apoptozy w prawidło-
wym rozwoju organi-
zmów 

• wyjaśnia zmiany 
zawartości 
DNA podczas mejozy 
• wyjaśnia znaczenie 
mitozy i mejozy 
• wyjaśnia, dlaczego 
mejoza jest nazwana 
podziałem redukcyj-
nym 

• argumentuje ko-
nieczności zmian 
zawartości DNA pod-
czas mejozy 
• wyjaśnia związek 
między rozmnaża-
niem płciowym a 
zachodzeniem proce-
su mejozy 
• argumentuje, że 
proces apoptozy jest 
ważny dla prawidło-
wego funkcjonowa-
nia organizmu 

4. Metabolizm 
1. Kie-
runki 
przemian 
metabo-
licznych 

• definiuje pojęcia 
metabolizm, anabo-
lizm, katabolizm 
• wymienia nośniki 
energii 
i elektronów w komór-
ce 
• przedstawia budowę 
ATP 
• podaje funkcje ATP 
• definiuje szlak meta-
boliczny 
i cykl metaboliczny 

• wymienia cechy ATP i 
jego znaczenie w pro-
cesach metabolicznych 
• przedstawia rolę 
przenośników elektro-
nów 
• odróżnia na ilustracji 
szlak metaboliczny od 
cyklu metabolicznego 

• wyjaśnia różnicę 
między procesami 
katabolicznymi 
a procesami anabolicz-
nymi 
• charakteryzuje szlak 
metaboliczny i cykl 
metaboliczny 
• omawia przemiany 
ATP 
w ADP 

• wykazuje związek 
między budową ATP 
a jego rolą biologicz-
ną 
• wykazuje, że proce-
sy anaboliczne i ka-
taboliczne są ze sobą 
powiązane 
• porównuje prze-
bieg szlaków metabo-
licznych 
z przebiegiem cyklów 
metabolicznych 

• wyjaśnia, w jaki 
sposób 
ATP sprzęga procesy 
metaboliczne 
• definiuje i uzasad-
nia kryteria podziału 
przemian metabo-
licznych 

2. Budo-
wa i 
działanie 
enzymów 

• definiuje pojęcia: 
enzym, katalizator, 
kataliza enzymatyczna, 
energia aktywacji, 
centrum aktywne, 
kompleks enzym–
substrat 

• charakteryzuje bu-
dowę enzymów 
• omawia właściwości 
enzymów 
• przedstawia sposób 
działania enzymów 
• wymienia etapy kata-

• wyjaśnia znaczenie 
kształtu centrum ak-
tywnego enzymu dla 
przebiegu reakcji en-
zymatycznej 
• wyjaśnia mechanizm 
działania i właściwości 

• wyjaśnia mecha-
nizm katalizy enzy-
matycznej 
• rozróżnia właściwo-
ści enzymów 

• interpretuje wyniki 
przeprowadzonego 
doświadczenia wyka-
zującego wpływ en-
zymów z ananasa na 
białka zawarte w 
żelatynie 
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• przedstawia budowę 
enzymów 
• podaje rolę enzymów 
w komórce 
• wymienia właściwo-
ści enzymów 

lizy enzymatycznej 
• przeprowadza do-
świadczenie wykazują-
cego wpływ enzymów 
z ananasa na białka 
zawarte w żelatynie 

enzymów 
• wyjaśnia sposób 
przyspieszania prze-
biegu reakcji chemicz-
nej przez enzymy 

3. Regu-
lacja 
aktywno-
ści enzy-
mów 

• definiuje pojęcia: 
inhibitor, aktywator, 
ujemne sprzężenie 
zwrotne 
• wymienia podsta-
wowe czynniki wpły-
wające na szybkość 
reakcji enzymatycz-
nych 
• podaje rolę aktywa-
torów 
i inhibitorów enzymów 
• przedstawia sposoby 
regulacji aktywności 
enzymów 

• określa, na czym 
polega inhibicja, akty-
wacja 
i ujemne sprzężenie 
zwrotne 
• opisuje wpływ akty-
watorów 
i inhibitorów na prze-
bieg reakcji enzyma-
tycznej 
• omawia wpływ tem-
peratury, wartości pH i 
stężenia substratu na 
działanie enzymów 
• przeprowadza do-
świadczenie badające 
wpływ temperatury na 
aktywność katalazy 

• wyjaśnia wpływ stę-
żenia substratu, tem-
peratury 
i wartości pH na prze-
bieg reakcji metabo-
licznej 
• porównuje mecha-
nizm działania inhibito-
rów odwracalnych 
z mechanizmem dzia-
łania inhibitorów nie-
odwracalnych 
• interpretuje wyniki 
doświadczenia doty-
czącego wpływu wyso-
kiej temperatury na 
aktywność katalazy 

• planuje i przepro-
wadza doświadczenie 
mające wykazać 
wpływ dowolnego 
czynnika na aktyw-
ność enzymu 
• wyjaśnia mecha-
nizm ujemnego 
sprzężenia zwrotne-
go jako sposobu 
regulacji przebiegu 
szlaków metabolicz-
nych 

• interpretuje i prze-
widuje wyniki do-
świadczenia wpływu 
różnych czynników 
na aktywność enzy-
mów 

4. Oddy-
chanie 
komór-
kowe.  
Oddy-
chanie 
tlenowe 

• definiuje pojęcie 
oddychanie komórko-
we 
• wymienia rodzaje 
oddychania komórko-
wego 
• zapisuje reakcję od-
dychania tlenowego 
• określa znaczenie 
oddychania komórko-
wego dla funkcjono-
wania organizmu 
• wymienia etapy od-
dychania tlenowego 
• lokalizuje etapy od-
dychania tlenowego w 
komórce 
• wymienia czynniki 
wpływające na inten-
sywność oddychania 
tlenowego 

• analizuje na podsta-
wie schematu przebieg 
glikolizy, reakcji pomo-
stowej, cyklu Krebsa 
i łańcucha oddechowe-
go 
• przedstawia rolę 
przenośników elektro-
nów 
w procesie oddychania 
tlenowego 
• omawia czynniki 
wpływające na inten-
sywność oddychania 
tlenowego 

• wskazuje substraty 
i produkty poszczegól-
nych etapów oddycha-
nia tlenowego 
• wykazuje związek 
między budową mito-
chondrium 
a przebiegiem procesu 
oddychania tlenowego 
• omawia przebieg 
poszczególnych eta-
pów oddychania tle-
nowego 

• uzasadnia, że oddy-
chanie komórkowe 
ma charakter katabo-
liczny 
• wskazuje miejsca 
syntezy ATP w proce-
sie oddychania tle-
nowego 
• przedstawia zysk 
energetyczny z utle-
niania jednej czą-
steczki glukozy w 
trakcie oddychania 
tlenowego 
• wykazuje związek 
między liczbą i bu-
dową mitochondriów  
a intensywnością 
oddychania tlenowe-
go 

• porównuje zysk 
energetyczny 
w poszczególnych 
etapach oddychania 
tlenowego 
• wyjaśnia, dlaczego 
łańcuch oddechowy 
zachodzi wyłącznie w 
warunkach tleno-
wych 

5. Proce-
sy bez-
tlenowe-
go uzy-
skiwania 
energii 

• definiuje pojęcie 
fermentacja 
• wymienia rodzaje 
fermentacji 
• wymienia organizmy 
przeprowadzające 
fermentację 
• określa lokalizację 
fermentacji w komórce 
i ciele człowieka 
• nazywa etapy fer-
mentacji 

• odróżnia fermentację 
mleczanową od fer-
mentacji alkoholowej 
• przedstawia przebieg 
poszczególnych eta-
pów fermentacji mle-
czanowej 
• omawia wykorzysta-
nie fermentacji mle-
czanowej 
i alkoholowej w życiu 
człowieka 

• wyjaśnia przebieg 
poszczególnych eta-
pów fermentacji mle-
czanowej 
• porównuje i wyjaśnia 
różnicę między zyskiem 
energetycznym 
w oddychaniu tleno-
wym 
a zyskiem energetycz-
nym fermentacji mle-
czanowej 

• porównuje drogi 
przemian 
pirogronianu w fer-
mentacji 
i w oddychaniu tle-
nowym 
• porównuje oddy-
chanie tlenowe z 
fermentacją mlecza-
nową 
• tworzy i omawia 
schemat przebiegu 

• wyjaśnia, dlaczego 
utlenianie tego sa-
mego substratu 
energetycznego 
w warunkach tleno-
wych dostarcza wię-
cej energii niż w 
warunkach beztle-
nowych 
• wyjaśnia, dlaczego 
w erytrocytach za-
chodzi fermentacja 
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• podaje zastosowanie 
fermentacji w życiu 
codziennym 

• określa warunki za-
chodzenia fermentacji 
• przedstawia różnice 
w przebiegu fermenta-
cji mleczanowej i alko-
holowej 
• wskazuje miejsce i 
rolę przenośników 
elektronów 
w procesie fermentacji 

fermentacji mleczanowa, 
a nie oddychanie 
tlenowe 

6. Inne 
procesy 
metabo-
liczne 

• wymienia składniki 
pokarmowe jako źródła 
energii 
• definiuje pojęcia 
glukoneogeneza, gliko-
genoliza 
• wskazuje miejsce i 
zarys przebiegu prze-
mian białek 
i tłuszczów w organi-
zmie człowieka 

• wyjaśnia, na czym 
polegają 
glukoneogeneza 
i glikogenoliza 
• przedstawia rolę 
składników pokarmo-
wych jako źródła ener-
gii 
• określa warunki i 
potrzebę zachodzenia 
w organizmie człowie-
ka glikogenolizy 
i glukoneogenezy 
• podaje znaczenie 
procesu utleniania 
kwasów tłuszczowych 

• omawia znaczenie 
utleniania kwasów 
tłuszczowych 
• na podstawie sche-
matów omawia prze-
bieg utleniania kwasów 
tłuszczowych, prze-
mian białek 
i glukoneogenezy 
• wyjaśnia, w jakich 
sytuacjach dochodzi do 
przemian tłuszczów 
i białek w komórkach 
człowieka 

• wyjaśnia różnicę 
między glikolizą a 
glukoneogenezą 
• wyjaśnia przebieg 
rozkładu białek, cu-
krów i tłuszczów 
• określa znaczenie 
acetylo-CoA w prze-
biegu różnych szla-
ków metabolicznych 
• wyjaśnia, w jaki 
sposób organizm 
pozyskuje energię ze 
składników pokar-
mowych 
• na podstawie 
schematu przemian 
metabolicznych okre-
śla powiązania mię-
dzy 
glukoneogenezą, 
glikogenolizą, oddy-
chaniem tlenowym 
oraz utlenianiem 
kwasów tłuszczo-
wych 

• wykazuje związek 
między procesami 
metabolicznymi 
(utleniania kwasów 
tłuszczowych, 
glukoneogenezy, 
glikogenolizy) 
a pozyskiwaniem 
energii przez komór-
kę 

 
Wymagania na poszczególne oceny    ,,Biologia na czasie 2” poziom podstawowy (połowa materiału) 

Temat 
Poziom wymagań 

ocena 
dopuszczająca 

ocena 
dostateczna 

ocena 
dobra 

ocena 
bardzo dobra 

ocena 
celująca 

1. Organizm człowieka jako funkcjonalna całość 
1. Hie-
rarchicz-
na bu-
dowa 
organi-
zmu 
człowie-
ka 

Uczeń: 
• przedstawia hierar-

chiczną budowę or-
ganizmu 

• definiuje pojęcia: 
komórka, tkanka, na-
rząd, układ narzą-
dów, organizm 

• wymienia nazwy 
układów narządów 

• rozpoznaje na ilu-
stracjach poszcze-
gólne elementy orga-
nizmu 

• wymienia główne 

Uczeń: 
• omawia główne 

funkcje poszczegól-
nych układów narzą-
dów 

• przedstawia podsta-
wowe powiązania 
funkcjonalne między 
narządami  
w obrębie poszcze-
gólnych układów 

• przedstawia podsta-
wowe powiązania 
funkcjonalne między 
układami narządów 
w obrębie organizmu 

Uczeń: 
• wykazuje związek 

budowy narządów z 
pełnionymi przez nie 
funkcjami 

• przedstawia powią-
zania funkcjonalne 
między narządami w 
obrębie poszczegól-
nych układów 

• przedstawia powią-
zania funkcjonalne 
między układami na-
rządów  
w obrębie organizmu 

• wyjaśnia mechani-

Uczeń: 
• dowodzi, że ciało 

człowieka stanowi 
wielopoziomową 
strukturę 

• podaje na podsta-
wie różnych źródeł 
wiedzy przykłady 
narządów współ-
pracujących ze so-
bą i wyjaśnia, na 
czym polega ich 
współpraca 

Uczeń: 
• przedstawia argu-

menty potwierdza-
jące tezę, że mię-
dzy narządami  
w obrębie poszcze-
gólnych układów 
istnieją powiązania 
funkcjonalne 
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funkcje poszczegól-
nych układów narzą-
dów 

• definiuje pojęcie 
homeostaza 

• charakteryzuje po-
szczególne układy 
narządów 

• wymienia parametry 
istotne w utrzymy-
waniu homeostazy 

zmy warunkujące 
homeostazę 

2. Tkan-
ki: na-
błonko-
wa, mię-
śniowa i 
nerwowa 

Uczeń: 
• klasyfikuje tkanki 

zwierzęce 
• przedstawia budowę 

i rolę tkanek: na-
błonkowej, mięśnio-
wej i nerwowej 

• rozpoznaje na sche-
matach tkanki: na-
błonkową, mięśnio-
wą  
i nerwową 

Uczeń: 
• rozpoznaje tkanki: 

nabłonkową, mię-
śniową, nerwową 
podczas obserwacji 
preparatów pod mi-
kroskopem, na sche-
matach, mikrofoto-
grafiach przedstawia-
jących obraz spod 
mikroskopu  
oraz na podstawie 
opisu 

• klasyfikuje tkanki na 
podstawie kształtu i 
liczby warstw komó-
rek  
oraz pełnionych 
funkcji 

• charakteryzuje tkan-
kę mięśniową: przed-
stawia jej rodzaje, 
budowę, sposób 
funkcjonowania 

• charakteryzuje tkan-
kę nerwową 

Uczeń: 
• wykonuje schema-

tyczne rysunki tka-
nek zwierzęcych 

• charakteryzuje na-
błonki pod względem 
budowy, roli i miej-
sca występowania 

• porównuje tkankę 
mięśniową gładką z 
tkanką poprzecznie 
prążkowaną serca 
oraz tkanką po-
przecznie prążkowa-
ną szkieletową pod 
względem budowy  
i sposobu funkcjo-
nowania 

• wskazuje różnice 
między tkankami: 
nerwową, mięśniową 
i nabłonkową 

• dostrzega oraz oma-
wia podobieństwa i 
różnice między neu-
ronami  
a komórkami glejo-
wymi 

Uczeń: 
• wykazuje związek 

między budową 
tkanek a pełniony-
mi przez nie funk-
cjami 

• rozpoznaje  
na podstawie ob-
serwacji mikrosko-
powych tkanki: na-
błonkową, mię-
śniową i nerwową  
oraz porównuje je 
pod względem bu-
dowy  
i funkcji 

• uzasadnia, że ist-
nieje korelacja 
między funkcjono-
waniem neuronów 
a funkcjonowaniem 
komórek glejowych 

Uczeń: 
• ustala, które ele-

menty tkanek: na-
błonkowej, mię-
śniowej  
i nerwowej świad-
czą o ich przysto-
sowaniu do pełnio-
nych funkcji, oraz 
potwierdza swoje 
zdanie argumenta-
mi 

3. Tkan-
ka łączna 

Uczeń: 
• przedstawia budowę 

i rolę tkanki łącznej 
• wymienia przykłady 

występowania tkanki 
łącznej w ciele czło-
wieka 

• wymienia nazwy 
rodzajów tkanki 
łącznej 

• omawia budowę 
tkanki chrzęstnej i 
tkanki kostnej 

• charakteryzuje bu-
dowę  
i funkcje osocza oraz 
elementów morfo-
tycznych krwi 

Uczeń: 
• podaje kryteria po-

działu tkanki łącznej 
• charakteryzuje tkan-

kę łączną z uwzględ-
nieniem kryteriów jej 
podziału 

• wymienia przykłady 
tkanek łącznych: 
właściwych, podpo-
rowych i płynnych 

Uczeń: 
• charakteryzuje tkanki 

łączne właściwe pod 
względem budowy, 
roli  
i występowania  

• określa, z których 
tkanek właściwych 
są zbudowane narzą-
dy występujące  
w organizmie czło-
wieka 

Uczeń: 
• porównuje rodzaje 

tkanki łącznej 
• wykazuje związek 

między budową 
danego rodzaju 
tkanki łącznej a 
pełnioną przez tę 
tkankę funkcją 

• charakteryzuje 
rodzaje tkanki 
łącznej właściwej 

• omawia kryteria 
podziału tkanki 
łącznej płynnej 

Uczeń: 
• ustala, które ele-

menty tkanki łącz-
nej świadczą  
o jej przystosowa-
niu  
do pełnionej funk-
cji,  
oraz potwierdza 
swoje zdanie ar-
gumentami 

2. Skóra – powłoka ciała 
4. Bu-
dowa i 
funkcje 
skóry 

Uczeń: 
• wymienia nazwy 

warstw skóry 
• podaje nazwy ele-

mentów skóry 
• wymienia funkcje 

Uczeń: 
• opisuje funkcje skóry 
• charakteryzuje gru-

czoły skóry  
• przedstawia znacze-

nie skóry w termore-

Uczeń: 
• opisuje funkcje po-

szczególnych wytwo-
rów naskórka 

• opisuje zależność 
między budową a 

Uczeń: 
• wykazuje związek 

między budową  
a funkcjami skóry 

• porównuje po-
szczególne war-

Uczeń: 
• wyjaśnia mecha-

nizm syntezy wi-
taminy D3 

• wyjaśnia, dlaczego 
osoby mieszkające 
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skóry 

• wymienia nazwy 
wytworów naskórka 

gulacji 
 

funkcjami skóry 
• analizuje rolę skóry 

jako narządu zmysłu 

stwy skóry pod 
względem budowy  
i funkcji 

• wskazuje na rolę 
skóry  
w termoregulacji 

na stałe w Polsce są 
narażone na niedo-
bory witaminy D3 

5. Cho-
roby i 
higiena 
skóry 

Uczeń: 
• wyjaśnia, czym zaj-

muje się dermatolo-
gia 

• wymienia rodzaje 
chorób skóry 

• wymienia czynniki 
chorobotwórcze bę-
dące przyczynami 
wybranych chorób 
skóry 

• przedstawia zasady 
profilaktyki wybra-
nych chorób skóry 

Uczeń: 
• przedstawia najważ-

niejsze informacje 
dotyczące badań dia-
gnostycznych chorób 
skóry 

• wyjaśnia, dlaczego 
należy dbać o skórę 

• wymienia zasady 
higieny skóry 

• klasyfikuje  
i charakteryzuje wy-
brane choroby skóry 

Uczeń: 
• wyjaśnia, czym są 

alergie skórne, grzy-
bice  
i oparzenia 

• omawia zaburzenia 
funkcjonowania gru-
czołów łojowych 

• omawia przyczyny 
zachorowań na czer-
niaka, a także dia-
gnostykę, sposób le-
czenia i profilaktykę 
tej choroby 

Uczeń: 
• ocenia wpływ 

nadmiaru promie-
niowania UV  
na skórę 

• uzasadnia stwier-
dzenie, że czerniak 
jest groźną chorobą 
współczesnego 
świata 

Uczeń: 
• wyjaśnia, na czym 

polega fotostarze-
nie się skóry 

• analizuje  
i przedstawia  
na podstawie litera-
tury uzupełniającej 
wpływ stresu oraz 
ilości snu  
na prawidłowe 
funkcjonowanie 
skóry 

6-7. Powtórzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomości i umiejętności z rozdziałów „Organizm człowieka jako funkcjo-
nalna całość” i „Skóra – powłoka organizmu” 
3. Układ ruchu 
8. Ogól-
na bu-
dowa i 
funkcje 
szkieletu 

Uczeń: 
• rozróżnia część 

czynną  
i część bierną aparatu 
ruchu 

• wymienia funkcje 
szkieletu 

• podaje nazwy głów-
nych kości tworzą-
cych szkielet czło-
wieka 

Uczeń: 
• rozpoznaje elementy 

szkieletu osiowego, 
szkieletu obręczy  
i szkieletu kończyn 

• rozróżnia kości ze 
względu na ich 
kształt 

• opisuje budowę kości 
długiej 

Uczeń: 
• wyjaśnia związek 

między budową ko-
ści a jej właściwo-
ściami mechanicz-
nymi 

• porównuje tkankę 
kostną  
z tkanką chrzęstną 

Uczeń: 
• wymienia czynniki 

wpływające  
na przebudowę ko-
ści 

• określa, które wła-
ściwości kości wy-
nikają z ich budo-
wy tkankowej 

• wykazuje związek 
między budową 
kości  
a pełnionymi przez 
nie funkcjami 

Uczeń: 
• wyjaśnia, dlaczego 

szkielet człowieka 
jest zbudowany 
przede wszystkim  
z tkanki kostnej 
 

9. Ro-
dzaje 
połączeń 
kości 

Uczeń: 
• wymienia rodzaje 

połączeń ścisłych  
i ruchomych kości 

• wymienia rodzaje 
stawów 

• wskazuje na schema-
cie elementy stawu 

Uczeń: 
• identyfikuje typy 

połączeń kości na 
schemacie przedsta-
wiającym szkielet i 
podaje przykłady 
tych połączeń 

• przedstawia rodzaje 
połączeń ścisłych 

• omawia budowę 
stawu 

Uczeń: 
• charakteryzuje połą-

czenia kości 
• rozpoznaje rodzaje 

stawów 
• omawia funkcje 

poszczególnych ele-
mentów stawu 

Uczeń: 
• klasyfikuje stawy 

ze względu na za-
kres wykonywa-
nych ruchów i 
kształt powierzchni 
stawowych 

• porównuje stawy 
pod względem za-
kresu wykonywa-
nych ruchów i 
kształtu po-
wierzchni stawo-
wych 

Uczeń: 
• porównuje zakres 

ruchów, który 
można wykonywać 
w obrębie stawów: 
biodrowego, bar-
kowego, kolano-
wego  
i obrotowego (mię-
dzy pierwszym  
a drugim kręgiem 
kręgosłupa)  
i wyjaśnia zaob-
serwowane różnice, 
odwołując się do 
budowy tych sta-
wów 

10. 
Szkielet 
osiowy i 
szkielet 
kończyn 

Uczeń: 
• wymienia nazwy 

elementów szkieletu 
osiowego i podaje 
ich funkcje 

Uczeń: 
• rozpoznaje na sche-

macie kości mózgo-
czaszki  
i twarzoczaszki 

Uczeń: 
• charakteryzuje funk-

cje szkieletu osiowe-
go 

• wyjaśnia związek 

Uczeń: 
• omawia rolę chrzą-

stek  
w budowie klatki 
piersiowej 

Uczeń: 
• przedstawia argu-

menty potwierdza-
jące tezę, że wystę-
powanie wielu 
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• wymienia nazwy 

kości budujących 
klatkę piersiową 

• dzieli kości czaszki 
na te, które tworzą 
mózgoczaszkę, i na 
te,  
z których składa się 
twarzoczaszka 

• podaje nazwy odcin-
ków kręgosłupa 

• wymienia nazwy 
kości obręczy bar-
kowej  
i obręczy miednicz-
nej 

• wymienia nazwy 
kości kończyny gór-
nej  
i kończyny dolnej 

• podaje nazwy krzy-
wizn kręgosłupa 

• określa rolę krzywizn 
kręgosłupa 

• rozpoznaje na sche-
macie kości klatki 
piersiowej 

• rozróżnia i charakte-
ryzuje odcinki kręgo-
słupa 

• wyjaśnia znaczenie 
naturalnych krzywizn 
kręgosłupa i wskazu-
je na schemacie, w 
których miejscach się 
one znajdują 

• rozpoznaje na sche-
macie kości obręczy 
barkowej  
i obręczy miedniczej 

• rozpoznaje na sche-
macie kości kończy-
ny górnej  
i kończyny dolnej 

między budową a 
funkcjami czaszki 

• wskazuje różnice 
między budową oraz 
funkcjami twarzo-
czaszki  
i mózgoczaszki 

• porównuje budowę 
kończyny górnej z 
budową kończyny 
dolnej 

• wykazuje związek 
budowy odcinków 
kręgosłupa  
z pełnionymi przez 
nie funkcjami 

• wykazuje związek 
budowy kończyn z 
pełnionymi przez nie 
funkcjami 

• rozpoznaje  
na schemacie  
i porównuje kręgi 
znajdujące się  
w różnych odcin-
kach kręgosłupa 

• rozpoznaje  
na schemacie  
oraz klasyfikuje  
i charakteryzuje 
poszczególne żebra 

• wyjaśnia znaczenie 
zatok  

mniejszych kości 
jest korzystniejsze 
dla organizmu niż 
występowanie kil-
ku kości dużych  

• i długich 
• wyjaśnia znaczenie 

różnic w budowie 
miednicy u kobiet  
i u mężczyzn 

11. Bu-
dowa i 
funkcjo-
nowanie 
mięśni 
szkiele-
towych 

Uczeń: 
• podaje nazwy pod-

stawowych mięśni 
• wymienia funkcje 

mięśni 
• przedstawia budowę 

mięśnia szkieletowe-
go 

• definiuje pojęcie 
sarkomer 

• wymienia rodzaje 
tkanek mięśniowych 

• przedstawia budowę 
tkanek mięśniowych 

• przedstawia antago-
nistyczne działanie 
mięśni 

• wymienia źródła 
energii niezbędnej do 
skurczu mięśnia 

Uczeń: 
• porównuje rodzaje 

tkanek mięśniowych 
pod względem bu-
dowy  
i funkcji 

• rozpoznaje najważ-
niejsze mięśnie 
szkieletowe 

• określa funkcje mię-
śni szkieletowych 
wynikające z ich po-
łożenia 

• omawia budowę 
sarkomeru 

• wyjaśnia, na czym 
polega mechanizm 
skurczu mięśnia 
szkieletowego 

• określa, w jakich 
warunkach w mię-
śniach powstaje kwas 
mlekowy 

Uczeń: 
• wykazuje związek 

budowy tkanki mię-
śniowej  
z funkcją pełnioną 
przez tę tkankę 

• analizuje molekular-
ny mechanizm skur-
czu mięśnia 

• omawia warunki 
prawidłowej pracy 
mięśni 

• omawia przemiany 
biochemiczne zacho-
dzące podczas długo-
trwałej pracy mięśnia 

• określa rolę mioglo-
biny 

Uczeń: 
• klasyfikuje mięśnie  

ze względu na wy-
konywane czynno-
ści 

• wyjaśnia, na czym 
polega antagoni-
styczne działanie 
mięśni 

Uczeń: 
• uzasadnia, że mię-

śnie szkieletowe 
mają budowę hie-
rarchiczną 

• wykazuje związek 
między budową 
mięśnia  
a mechanizmem 
jego skurczu 

• wyjaśnia mecha-
nizm skurczu mię-
śnia na poziomie 
miofibryli oraz rolę 
jonów wapnia i 
ATP w tym proce-
sie 

12. Hi-
giena i 
choroby 
układu 
ruchu 

Uczeń: 
• wymienia składniki 

pokarmowe, które 
mają pozytywny 
wpływ na stan ukła-
du ruchu 

• dostrzega znaczenie 
utrzymywania pra-
widłowej postawy 
ciała 

• rozpoznaje wady 
postawy na schema-

Uczeń: 
• rozróżnia urazy me-

chaniczne szkieletu 
• wymienia cechy 

prawidłowej postawy 
ciała 

• charakteryzuje cho-
roby układu ruchu 

• wykazuje, że co-
dzienna aktywność 
fizyczna wpływa ko-
rzystnie na układ ru-

Uczeń: 
• omawia przyczyny i 

skutki wad kręgosłu-
pa 

• omawia przyczyny i 
skutki płaskostopia 

• omawia przyczyny 
oraz sposoby diagno-
zowania  
i leczenia osteoporo-
zy 

• wyjaśnia wpływ 

Uczeń: 
• omawia sposoby 

zapobiegania 
osteoporozie 

• wskazuje przyczy-
ny zmian zacho-
dzących w układzie 
ruchu na skutek 
osteoporozy 

• przewiduje skutki 
niewłaściwego wy-
konywania ćwiczeń 

Uczeń: 
• wyjaśnia, w jaki 

sposób transfuzja 
krwi u sportowców 
może wpłynąć na 
uzyskiwanie przez 
nich lepszych wy-
ników oraz jakie 
skutki zdrowotne 
wywołuje ten ro-
dzaj dopingu 

• przedstawia argu-
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tach lub  
na podstawie opisu 

• wymienia przyczyny 
powstawania wad 
postawy 

• przedstawia przyczy-
ny płaskostopia 

• wymienia podsta-
wowe urazy mecha-
niczne układu ruchu 

• wymienia choroby 
układu ruchu 

• dowodzi korzystnego 
wpływu ćwiczeń fi-
zycznych na zdrowie 

• definiuje pojęcie 
doping 

chu 
• wymienia składniki 

diety niezbędne do 
prawidłowego funk-
cjonowania układu 
ruchu 

• wyjaśnia, kiedy war-
to stosować suple-
menty diety 

• przedstawia metody 
zapobiegania wadom 
postawy 

dopingu na organizm 
człowieka 

• wykazuje, że długo-
trwałe przebywanie 
w pozycji siedzącej 
jest niezdrowe dla 
układu ruchu 

fizycznych 
• omawia działanie 

wybranych grup 
środków dopingu-
jących  

menty przemawia-
jące  
za stosowaniem 
manipulacji gene-
tycznych  
u sportowców  
w celu uzyskiwania 
przez nich lepszych 
wyników oraz ar-
gumenty przeciw 
stosowaniu takich 
manipulacji 

13-14. Powtórzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomości i umiejętności z rozdziału „Układ ruchu” 
4. Układ pokarmowy 
15. Or-
ganiczne 
składniki 
pokar-
mowe 

Uczeń: 
• wymienia nazwy 

składników pokar-
mowych 

• wymienia przykłady 
produktów spożyw-
czych bogatych w 
poszczególne skład-
niki pokarmowe 

• wymienia podsta-
wowe funkcje po-
szczególnych skład-
ników pokarmowych 

• definiuje pojęcia 
błonnik, NNKT 

• podaje funkcję błon-
nika 

Uczeń: 
• rozróżnia budulcowe  

i energetyczne skład-
niki pokarmowe 

• omawia rolę składni-
ków pokarmowych  
w organizmie 

• podaje różnicę mię-
dzy białkami pełno-
wartościowymi  
a białkami niepełno-
wartościowym 

• definiuje pojęcia: 
aminokwasy egzo-
genne, aminokwasy 
endogenne 

• podaje przykłady 
aminokwasów endo-
gennych  
i aminokwasów eg-
zogennych 

• wyjaśnia znaczenie 
NNKT dla zdrowia 
człowieka 

• wymienia kryteria 
podziału węglowo-
danów 

• wyjaśnia znaczenie 
błonnika pokarmo-
wego  
w diecie 

Uczeń: 
• porównuje pokarmy 

pełnowartościowe  
z pokarmami niepeł-
nowartościowymi 

• wskazuje czynniki 
decydujące o warto-
ści odżywczej po-
karmów 

• klasyfikuje węglo-
wodany na przyswa-
jalne i nieprzyswa-
jalne 
 

Uczeń: 
• przewiduje skutki 

diety wegańskiej 
• porównuje zawar-

tość białek w po-
szczególnych pro-
duktach 

• przewiduje skutki 
niedoboru i nad-
miaru poszczegól-
nych składników 
odżywczych 

• wyjaśnia, że  
w przypadku sto-
sowania diety bez 
białka zwierzęcego 
bardzo ważne dla 
zdrowia jest spo-
żywanie urozmai-
conych posiłków 
bogatych  
w białko roślinne 

Uczeń: 
• porównuje wartość 

energetyczną białek 
z wartością energe-
tyczną węglowoda-
nów  
i tłuszczów 

• wyjaśnia zależność 
między stosowaną 
dietą  
a zapotrzebowa-
niem organizmu na 
poszczególne 
składniki pokar-
mowe 

• uzasadnia znacze-
nie dostarczania do 
organizmu kwasów 
omega-3 i omega-6 
we właściwych 
proporcjach 

16. Rola 
witamin. 
Nieorga-
niczne 
składniki 
pokar-
mowe 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

witamina, hiperwi-
taminoza, hipowita-
minoza  
i awitaminoza, bilans 
wodny 

• wymienia nazwy 
witamin rozpusz-

Uczeń: 
• wyjaśnia zasady 

klasyfikacji i nazew-
nictwa witamin 

• wymienia nazwy 
pokarmów będących 
źródłami witamin 
rozpuszczalnych  
w tłuszczach i w wo-

Uczeń: 
• omawia skutki nie-

doboru  
i nadmiaru wybra-
nych witamin w or-
ganizmie człowieka 

• podaje przykłady 
naturalnych antyutle-
niaczy, którymi są 

Uczeń: 
• wyjaśnia, jakie 

znaczenie mają an-
tyutleniacze dla 
prawidłowego 
funkcjonowania 
organizmu 

•  omawia znaczenie 
witamin jako natu-

Uczeń: 
• analizuje zależno-

ści między uwod-
nieniem organizmu  
a tempem metabo-
lizmu 

• określa na podsta-
wie literatury 
zdrowotne konse-
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czalnych w tłusz-
czach i witamin roz-
puszczalnych w wo-
dzie 

• wymienia główne 
źródła witamin 

• wymienia podsta-
wowe funkcje po-
szczególnych wita-
min 

• wymienia skutki 
niedoboru wybra-
nych witamin 

• podaje kryteria po-
działu składników 
mineralnych 

• wymienia nazwy 
makroelementów  
i mikroelementów 

• wymienia funkcje 
wody  
w organizmie 

dzie 
• omawia funkcje 

witamin rozpusz-
czalnych  
w tłuszczach i w wo-
dzie 

• wymienia przyczyny 
awitaminozy  
i hipowitaminozy 

• omawia znaczenie 
składników mineral-
nych dla organizmu 

• omawia znaczenie 
wody dla organizmu 

niektóre witaminy 
(A, C, E) 

• omawia znaczenie 
wybranych makro-  
i mikroelementów 

• omawia objawy 
niedoboru wybra-
nych makroelemen-
tów  
i mikroelementów 

• wyjaśnia, na czym 
polega mechanizm 
regulacji bilansu 
wodnego człowieka 

ralnych antyutle-
niaczy 

• uzasadnia związek 
między właściwo-
ściami a funkcjami 
wody 

• wyjaśnia, dlaczego 
dodawanie tłusz-
czów (oliwy lub 
oleju) do warzyw 
ma wpływ na przy-
swajalność witamin 

kwencje spożywa-
nia nadmiernej ilo-
ści soli kuchennej 

17. Bu-
dowa i 
funkcje 
układu 
pokar-
mowego 

Uczeń: 
• wyróżnia w układzie 

pokarmowym prze-
wód pokarmowy i 
gruczoły trawienne 

• wymienia nazwy 
odcinków przewodu 
pokarmowego  
i gruczołów trawien-
nych 

• podaje funkcje jamy 
ustnej, gardła, prze-
łyku, żołądka i jelit 

• przedstawia budowę  
i rodzaje zębów 

• przedstawia znacze-
nie ruchów perystal-
tycznych 

• podaje funkcje żo-
łądka  
i dwunastnicy 

• podaje funkcje śli-
nianek, wątroby i 
trzustki 

• przedstawia funkcje 
jelita cienkiego i jeli-
ta grubego 

• przedstawia funkcje 
kosmków jelitowych 

• wskazuje miejsca 
wchłaniania pokarmu 

Uczeń: 
• wyjaśnia, na czym 

polega trawienie po-
karmów 

• wyjaśnia rolę języka  
i gardła w połykaniu 
pokarmu 

• wyjaśnia, jaką rolę 
odgrywa ślina wy-
dzielana przez śli-
nianki 

• wymienia odcinki 
jelita cienkiego 

• omawia funkcje 
wątroby  
i trzustki w trawieniu 
pokarmów 

• wymienia składniki 
soku trzustkowego 
oraz soku jelitowego 

• wyjaśnia funkcje 
kosmków jelitowych 

• omawia funkcje jelita 
grubego 

• wymienia funkcje 
mikrobiomu 

Uczeń: 
• wyjaśnia rolę żółci  

w trawieniu tłusz-
czów 

• omawia działanie 
enzymów trzustko-
wych  
i enzymów jelito-
wych 

• omawia budowę 
kosmków jelitowych 

• analizuje mechanizm 
wchłaniania składni-
ków pokarmowych 

• omawia znaczenie 
mikrobiomu dla pra-
widłowego funkcjo-
nowania organizmu 

Uczeń: 
• omawia mecha-

nizm połykania po-
karmu 

• charakteryzuje 
funkcje gruczołów 
błony śluzowej żo-
łądka 

• wyjaśnia, dlaczego 
występowanie mi-
krobiomu ma duże 
znaczenie dla pra-
widłowego funk-
cjonowania organi-
zmu 

Uczeń: 
• porównuje skład  

i rolę wydzielin 
produkowanych 
przez ślinianki, wą-
trobę  
i trzustkę 

• wyjaśnia, dlaczego 
przewód pokarmo-
wy musi mieć zło-
żoną budowę 

18. Pro-
cesy 
trawie-
nia i 
wchła-
niania 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

trawienie, enzymy 
trawienne 

• wymienia najważ-
niejsze enzymy tra-

Uczeń: 
• wskazuje substraty, 

produkty oraz miej-
sca działania enzy-
mów trawiennych 

• omawia procesy 

Uczeń: 
• opisuje procesy tra-

wienia  
i wchłaniania cu-
krów, białek oraz 
tłuszczów 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

etapy trawienia po-
szczególnych 
składników pokar-
mowych  

Uczeń: 
• planuje  

i przeprowadza do-
świadczenie, któ-
rym można spraw-
dzić wpływ czyn-
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wienne 

• określa, w których 
miejscach przewodu 
pokarmowego działa-
ją enzymy trawienne,  
i podaje funkcje tych 
enzymów 

• określa lokalizację 
ośrodka głodu i 
ośrodka sytości 

trawienia zachodzące 
w jamie ustnej, żo-
łądku i jelicie 

• wyjaśnia mechanizm 
wchłaniania produk-
tów trawienia w ko-
smkach jelitowych 

• omawia przebieg 
doświadczenia bada-
jącego wpływ pH 
roztworu na trawie-
nie skrobi przez amy-
lazę ślinową 

• wyjaśnia, jaką rolę 
odgrywają ośrodek 
głodu  
i ośrodek sytości 

w przewodzie po-
karmowym 

• analizuje wpływ 
odczynu roztworu 
na trawienie białek 

• wyjaśnia, co się 
dzieje z wchłonię-
tymi produktami 
trawienia 

• wyjaśnia mecha-
nizm działania 
ośrodka głodu i 
ośrodka sytości 

ników chemicz-
nych lub fizycz-
nych na aktywność 
enzymatyczną 
amylazy ślinowej 
trawiącej skrobię 
oraz formułuje 
wnioski na podsta-
wie uzyskanych 
wyników 

• wyjaśnia, dlaczego 
produkty trawienia 
tłuszczów są 
wchłaniane do na-
czyń limfatycz-
nych, a nie do na-
czyń krwionośnych 

• dowodzi, że na 
odczuwanie głodu i 
sytości mogą 
wpływać różne 
czynniki, np. stres 

19. Za-
sady 
racjonal-
nego 
odży-
wiania 
się 

Uczeń: 
• definiuje pojęcie 

bilans energetyczny 
• podaje, jakie jest 

zapotrzebowanie 
energetyczne czło-
wieka  
w zależności od wie-
ku  
(w kcal) 

• opisuje piramidę 
zdrowego żywienia i 
stylu życia 

• wskazuje, że wiel-
kość porcji i propor-
cje składników po-
siłków są elementem 
racjonalnego odży-
wiania 

• wymienia podsta-
wowe przyczyny i 
skutki otyłości 

• oblicza wskaźnik 
masy ciała (BMI) 

• wymienia podsta-
wowe zaburzenia od-
żywiania (bulimia, 
anoreksja) 

Uczeń: 
• wyjaśnia, czym są 

bilans energetyczny 
dodatni  
i bilans energetyczny 
ujemny 

• charakteryzuje zasa-
dy racjonalnego od-
żywiania się 

• przedstawia argu-
menty potwierdzają-
ce,  
że spożywanie nad-
miaru soli i słodyczy 
jest szkodliwe dla 
organizmu 

• charakteryzuje przy-
czyny  
i skutki otyłości 

Uczeń: 
• oblicza wskaźnik 

BMI dla osób obu 
płci w różnym wieku 
i określa, czy te oso-
by mają nadwagę, 
czy niedowagę 

• analizuje piramidę 
zdrowego żywienia i 
stylu życia i przed-
stawia zalecenia do-
tyczące proporcji 
składników pokar-
mowych  
w spożywanych po-
siłkach 

• wyjaśnia różnice 
między bulimią a 
anoreksją 

Uczeń: 
• opracowuje jedno-

dniowy jadłospis 
zgodny  
z zasadami racjo-
nalnego odżywia-
nia się 

• przedstawia skutki 
otyłości u młodych 
osób 

• charakteryzuje 
otyłość brzuszną i 
pośladkowo- 
-udową oraz dowo-
dzi ich negatywne-
go wpływu na 
zdrowie 

Uczeń: 
• przedstawia pięć 

propozycji działań, 
których podjęcie 
pozwoliłoby 
zmniejszyć ryzyko 
wystąpienia otyło-
ści  
u nastolatków 

20. Cho-
roby 
układu 
pokar-
mowego 

Uczeń: 
• podaje podstawowe 

metody diagnozowa-
nia chorób układu 
pokarmowego (bada-
nie krwi, kału, USG 
jamy brzusznej) 

• klasyfikuje choroby 
układu pokarmowego 

Uczeń: 
• wymienia przyczyny  

i objawy chorób pa-
sożytniczych układu 
pokarmowego 

• wymienia i opisuje 
wybrane wirusowe 
choroby przewodu 
pokarmowego, m.in. 

Uczeń: 
• charakteryzuje pod-

stawowe metody 
diagnozowania cho-
rób układu pokar-
mowego 

• wymienia objawy 
chorób bakteryjnych, 
wirusowych i paso-

Uczeń: 
• rozpoznaje choroby 

układu pokarmo-
wego na podstawie 
charakterystycz-
nych objawów 

• omawia szczegó-
łowo metody dia-
gnozowania chorób 

Uczeń: 
• przedstawia argu-

menty potwierdza-
jące tezę, że choro-
by bakteryjne  
i wirusowe mogą 
mieć wpływ na 
powstawanie, 
wzrost i rozwój 
komórek nowotwo-
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na pasożytnicze, wi-
rusowe  
i bakteryjne 

• wymienia nazwy 
chorób pasożytni-
czych  
i podaje nazwy paso-
żytów (tasiemiec, 
glista ludzka, owsik 
ludzki, włosień krę-
ty) 

• wymienia bakteryjne  
i wirusowe choroby 
układu pokarmowego 

• podaje sposoby za-
pobiegania chorobom 
układu pokarmowego 

WZW typu A, B i C 
• wymienia nazwy 

innych chorób ukła-
du pokarmowego: 
zespół złego wchła-
niania, choroba 
Crohna, choroby no-
wotworowe (rak żo-
łądka, rak jelita gru-
bego) 

żytniczych oraz me-
tody profilaktyki 
tych chorób 

układu pokarmo-
wego: gastroskopię  
i kolonoskopię 

• dowodzi, że wła-
ściwa profilaktyka 
odgrywa ogromną 
rolę  
w walce z choro-
bami układu po-
karmowego 

rowych układu po-
karmowego 

• przeprowadza de-
batę na temat diety 
bezglutenowej  
z wykorzystaniem 
materiałów pocho-
dzących  
z różnych źródeł 
popularnonauko-
wych i naukowych 

21-22. Powtórzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomości i umiejętności z rozdziału „Układ pokarmowy” 
5. Układ oddechowy 
23. Bu-
dowa i 
funkcjo-
nowanie 
układu 
odde-
chowego 

Uczeń: 
• wymienia nazwy 

elementów budują-
cych układ odde-
chowy i wskazuje, że 
składa się on z dróg 
oddechowych oraz 
płuc 

• wymienia funkcje 
poszczególnych ele-
mentów układu od-
dechowego człowie-
ka 

• lokalizuje na sche-
matach poszczególne 
elementy układu od-
dechowego 

Uczeń: 
• wyjaśnia różnicę 

między wymianą ga-
zową  
a oddychaniem ko-
mórkowym 

• omawia funkcje 
głośni  
i nagłośni 

• omawia związek 
między budową a 
funkcją płuc 

• wyjaśnia związek 
między budową pę-
cherzyków płucnych 
a wymianą gazową 
 

Uczeń: 
• wyjaśnia zależności 

między budową po-
szczególnych odcin-
ków układu odde-
chowego a ich funk-
cjami 

• omawia proces po-
wstawania głosu 

Uczeń: 
• wymienia czynniki 

decydujące  
o wysokości  
i natężeniu głosu 
 

Uczeń: 
• wykazuje, że wy-

miana gazowa oraz 
oddychanie komór-
kowe umożliwiają 
funkcjonowanie 
organizmu 

• podaje argumenty 
potwierdzające du-
że znaczenie nagło-
śni podczas poły-
kania pokarmu 

24. Wen-
tylacja i 
wymiana 
gazowa 

Uczeń: 
• przedstawia mecha-

nizm wentylacji płuc 
• definiuje pojęcia: 

całkowita pojemność 
płuc, pojemność ży-
ciowa płuc 

• podaje lokalizację 
ośrodka oddechowe-
go i opisuje jego 
działanie 

• porównuje skład 
powietrza wdycha-
nego  
ze składem powietrza 
wydychanego 

• wyjaśnia znaczenie 
przepony i mięśni 
międzyżebrowych  
w wentylacji płuc 

• wymienia rodzaje 
wymiany gazowej 
i podaje, gdzie one 

Uczeń: 
• wyjaśnia, na czym 

polega mechanizm 
wentylacji płuc 

• porównuje mecha-
nizm wdechu z me-
chanizmem wydechu 

• omawia mechanizm 
wymiany gazowej 
zewnętrznej i me-
chanizm wymiany 
gazowej wewnętrznej 

• wskazuje różnicę 
między całkowitą a 
życiową pojemnością 
płuc 

• omawia rolę krwi  
w transporcie gazów 
oddechowych – tlenu  
i dwutlenku węgla 

• przeprowadza do-
świadczenie spraw-
dzające zawartość 

Uczeń: 
• przeprowadza do-

świadczenie wykazu-
jące działanie prze-
pony 

• wskazuje czynniki 
wpływające na wią-
zanie  
i oddawanie tlenu 
przez hemoglobinę 

• omawia transport 
dwutlenku węgla  
w organizmie czło-
wieka 

Uczeń: 
• wykazuje związek 

między budową 
hemoglobiny a jej 
rolą w transporcie 
gazów 

• omawia mecha-
nizm regulacji czę-
stości oddechów 

• wyjaśnia mecha-
nizm wymiany ga-
zowej  
w płucach  
i w tkankach na 
podstawie gradien-
tu ciśnień parcjal-
nych tlenu i dwu-
tlenku węgla 

Uczeń: 
• omawia wpływ 

różnych czynników 
na wiązanie  
i oddawanie tlenu 
przez hemoglobinę 

• wyjaśnia, w jaki 
sposób ciśnienie 
atmosferyczne 
wpływa na wymia-
nę gazową 

• przewiduje skutki 
wpływu zbyt ni-
skiego i zbyt wyso-
kiego ciśnienia at-
mosferycznego na 
prawidłowe funk-
cjonowanie organi-
zmu 
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zachodzą 

• przedstawia przebieg 
dyfuzji gazów w płu-
cach 

dwutlenku węgla  
w powietrzu wdy-
chanym  
i wydychanym 

25. Za-
burzenia 
funkcjo-
nowania 
układu 
odde-
chowego 

Uczeń: 
• wymienia zanie-

czyszczenia powie-
trza 

• wyjaśnia, w jaki 
sposób można chro-
nić się przed smo-
giem 

• omawia skutki pale-
nia tytoniu 

• wymienia metody 
diagnozowania cho-
rób układu oddecho-
wego 

• wymienia nazwy 
chorób układu odde-
chowego (nieżyt no-
sa, przeziębienie, 
grypa, angina, gruź-
lica płuc, rak płuc, 
astma oskrzelowa, 
przewlekła obtura-
cyjna choroba płuc) 

Uczeń: 
• klasyfikuje rodzaje 

zanieczyszczeń po-
wietrza  
i wymienia ich źródła 

• wyjaśnia wpływ 
zanieczyszczeń po-
wietrza na układ od-
dechowy 

• wymienia źródła 
czadu 

• wykazuje szkodli-
wość palenia papie-
rosów, także elektro-
nicznych 

• charakteryzuje cho-
roby układu odde-
chowego (nieżyt no-
sa, przeziębienie, 
grypę, anginę, gruź-
licę płuc, raka płuc, 
astmę oskrzelową, 
przewlekłą obtura-
cyjną chorobę płuc) 

• wskazuje sposoby 
zapobiegania choro-
bom układu odde-
chowego 

Uczeń: 
• wyjaśnia zależność 

między występowa-
niem chorób dróg 
oddechowych  
a stanem wdychane-
go powietrza 

• omawia wpływ cza-
du  
na organizm czło-
wieka 

• omawia sposoby 
zapobiegania choro-
bom układu odde-
chowego 

• omawia przebieg 
badań diagnostycz-
nych chorób układu 
oddechowego 

Uczeń: 
• przewiduje skutki 

chorób układu od-
dechowego 

• omawia sposoby 
diagnozowania  
i leczenia wybra-
nych chorób układu 
oddechowego 

Uczeń: 
• przeprowadza po-

miar objętości płuc  
z wykorzystaniem 
samodzielnie zro-
bionej aparatury 
oraz formułuje 
wnioski na podsta-
wie uzyskanych 
wyników 

• przedstawia,  
na podstawie róż-
nych źródeł wie-
dzy, argumenty 
przemawiające  
za wyborem okre-
ślonych metod dia-
gnozowania  
i leczenia niespecy-
ficznych, nowych 
jednostek choro-
bowych lub no-
wych czynników 
wywołujących cho-
roby układu odde-
chowego 

6. Układ krążenia 

26. Skład 
i funkcje 
krwi 

Uczeń: 
• wymienia nazwy 

składników krwi 
• wymienia podsta-

wowe funkcje krwi 
• przedstawia przebieg 

procesu krzepnięcia 
krwi 
 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

składniki krwi 
• omawia funkcje krwi 
• porównuje elementy 

komórkowe krwi pod 
względem budowy 

• wymienia nazwy i 
funkcje składników 
osocza 

• wyjaśnia, na czym 
polega proces krzep-
nięcia krwi 

Uczeń: 
• klasyfikuje składniki 

krwi 
• porównuje składniki 

krwi pod względem 
pełnionych przez nie 
funkcji 

• podaje zasady po-
działu leukocytów ze 
względu  
na obecność ziarni-
stości  
w ich cytoplazmie 

• analizuje proces 
krzepnięcia krwi 

Uczeń: 
• uzasadnia związek 

między cechami 
elementów morfo-
tycznych krwi  
a funkcjami peł-
nionymi przez te 
elementy 

• określa, jaką rolę  
w procesie krzep-
nięcia krwi odgry-
wa trombina 

Uczeń: 
• przewiduje skutki 

stanu chorobowego 
polegającego na 
krzepnięciu krwi 
wewnątrz naczyń 
 

27./28. 
Budowa i 
funkcje 
układu 
krwiono-
śnego 

Uczeń: 
• wymienia funkcje 

układu krwionośnego 
• podaje nazwy ele-

mentów układu krą-
żenia 

• podaje nazwy ele-
mentów serca czło-
wieka 

• określa położenie 
serca 

Uczeń: 
• porównuje tętnice z 

żyłami pod wzglę-
dem budowy anato-
micznej  
i pełnionych funkcji 

• rozróżnia typy sieci 
naczyń krwiono-
śnych 

• rozróżnia rodzaje 
naczyń krwiono-

Uczeń: 
• wyjaśnia związek 

między budową ana-
tomiczną  
i morfologiczną na-
czyń krwionośnych  
a pełnionymi przez 
nie funkcjami  
(z uwzględnieniem 
zastawek w żyłach) 

• rozróżnia zastawki w 

Uczeń: 
• charakteryzuje typy 

sieci naczyń 
krwionośnych 

• analizuje sposób 
przepływu krwi  
w żyłach kończyn 
dolnych 

• wyjaśnia, na czym 
polega automatyzm 
serca 

Uczeń: 
• wyjaśnia rolę ukła-

du krwionośnego  
w utrzymywaniu 
homeostazy  

• wyjaśnia różnicę 
między układem 
wrotnym a siecią 
dziwną 

• wyjaśnia przyczynę 
różnicy między 
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• wyjaśnia, na czym 

polega automatyzm 
serca 

• opisuje cykl pracy 
serca 

• omawia funkcje 
naczyń wieńcowych 

• wymienia typy na-
czyń krwionośnych 

• odróżnia krwiobieg 
duży od krwiobiegu 
małego 

• wskazuje prawidłowe 
wartości ciśnienia 
krwi  
i tętna człowieka 

śnych 
• omawia przepływ 

krwi  
w krwiobiegu dużym  
i w krwiobiegu ma-
łym  
na podstawie sche-
matu 

sercu 
• omawia budowę 

układu przewodzące-
go serca 

• porównuje krwiobieg 
duży z krwiobiegiem 
małym pod wzglę-
dem pełnionych 
funkcji 

• interpretuje wyniki 
pomiarów tętna 

• interpretuje wyniki 
pomiaru ciśnienia 
krwi 
 

• omawia różnicę 
między wartościa-
mi ciśnienia skur-
czowego  
a wartościami ci-
śnienia rozkurczo-
wego krwi 

• omawia sposób 
regulacji ciśnienia 
krwi w naczyniach 

wartościami ciśnie-
nia skurczowego  
a wartościami ci-
śnienia rozkurczo-
wego krwi oraz po-
daje argumenty po-
twierdzające,  
że nieprawidłowe 
wartości ciśnienia 
krwi mogą zagra-
żać zdrowiu, a na-
wet życiu 

29. 
Układ 
limfa-
tyczny 

Uczeń: 
• wymienia funkcje 

układu limfatycznego 
• wymienia nazwy 

narządów układu 
limfatycznego 

• przedstawia budowę  
i funkcje naczyń lim-
fatycznych 

• określa sposób po-
wstawania i funkcje 
limfy 

Uczeń: 
• określa funkcje na-

rządów wchodzących 
w skład układu lim-
fatycznego 

• charakteryzuje cechy 
naczyń limfatycz-
nych 

Uczeń: 
• porównuje narządy 

układu limfatycznego 
pod względem peł-
nionych przez nie 
funkcji 

• omawia skład limfy i 
jej rolę 

• porównuje układ 
krwionośny z ukła-
dem limfatycznym 
pod względem bu-
dowy  
i funkcji 

Uczeń: 
• ocenia znaczenie 

prawidłowego 
funkcjonowania na-
rządów tworzących 
układ limfatyczny 

• omawia sposób 
powstawania limfy 

• podaje argumenty 
potwierdzające, że 
układ krwionośny  
i układ limfatyczny 
stanowią integralną 
całość 

• porównuje naczy-
nia limfatyczne i 
żyły pod względem 
budowy 

Uczeń: 
• wyjaśnia, na pod-

stawie źródeł popu-
larno- 
-naukowych i nau-
kowych, jakie zna-
czenie  
w utrzymywaniu 
homeostazy mają 
układ krwionośny  
i układ limfatyczny 

30. Cho-
roby 
układu 
krążenia 

Uczeń: 
• wymienia sposoby 

zapobiegania choro-
bom układu krążenia 

• wskazuje związek 
między stylem życia 
a chorobami układu 
krążenia 

• wymienia metody 
diagnozowania cho-
rób układu krążenia 

• wymienia nazwy 
chorób układu krąże-
nia (anemia, białacz-
ka, nadciśnienie tęt-
nicze, żylaki, miaż-
dżyca, udar mózgu, 
choroba wieńcowa, 
zawał serca) 

Uczeń: 
• wymienia przyczyny 

chorób układu krąże-
nia 

• właściwie interpretu-
je wyniki morfologii 
krwi  
i lipidogramu 

• charakteryzuje meto-
dy diagnozowania 
chorób układu krąże-
nia 

• wyjaśnia, dlaczego 
należy badać ciśnie-
nie krwi 

• charakteryzuje wy-
brane choroby ukła-
du krążenia 

Uczeń: 
• przedstawia argu-

menty potwierdzają-
ce tezę,  
że właściwy styl ży-
cia jest najważniej-
szym elementem pro-
filaktyki chorób 
układu krążenia 

• omawia przyczyny, 
objawy i profilaktykę 
chorób układu krąże-
nia 

Uczeń: 
• rozróżnia objawy 

chorób układu krą-
żenia 

• wyjaśnia, na czym 
polega niewydol-
ność układu krąże-
nia 

Uczeń: 
• wskazuje metody 

diagnozowania po-
szczególnych cho-
rób układu krążenia 

• wyszukuje w róż-
nych źródłach in-
formacje na temat 
sposobów zapobie-
gania rozwojowi 
miażdżycy naczyń 
wieńcowych 

31-32. Powtórzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomości i umiejętności z rozdziałów „Układ oddechowy” i „Układ krą-
żenia” 
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Pracownia transportu i spedycji Klasa: III TSi 
Nauczyciel: Beata Cichocka Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Semestr I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania dla zawodu technik spedytor. 

 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 

1. BHP na stanowisku biurowym. 
2. Formowanie  jednostek ładunkowych – październik/listopad 2023 rok 
3. Rozmieszczenie ładunków w środkach transportu – grudzień 2023 rok / styczeń 2024 rok 
4. Mocowanie i zabezpieczanie ładunków – marzec 2024 rok 

Podręczniki obowiązkowe: 

Monika Knap, Radosław Knap  Zbiór zadań z logistyki. Część 2, Warszawa 2019 
 
Obowiązkowe pomoce dydaktyczne: 
zeszyt, długopis, kalkulator 

Wymagania formalne: 
 
Podstawą klasyfikacji jest 50%  frekwencja na zajęciach 
 
Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem,  
− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje trzy ostatnie 

jednostki lekcyjne, może mieć formę testu, czas jej trwania jest nie 
dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa. 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− referaty, prezentacje  
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela, 
− premia za wzorową frekwencję w semestrze jako ocena cząstkowa (100% ocena 

celujący, 96-99%  ocena bardzo dobry, 90-95%  ocena dobry), 
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nauczyciela 

( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki i odpowiedzi ustne nie podlegają poprawie, 
− ocena klasyfikacyjna wystawiana jest na podstawie średniej ważonej otrzymanych ocen. Wagi ocen: 

- sprawdziany, duże projekty – waga 3 
- kartkówki, odpowiedź ustna – waga 2 
- aktywność, praca domowa, wystąpienia, referaty, prezentacje  – waga 1 

 
Wymagania na poszczególne oceny: 
Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który: 

− biegle posługuje się fachową terminologią, 
− samodzielnie i bezbłędnie redaguje i sporządza dokumenty, 
− umiejętnie stosuje wiedzę z innych przedmiotów, 
− samodzielnie rozwija własne uzdolnienia, 
− opanował w 100% wiedzę i umiejętności objęte programem nauczania, 
− samodzielnie rozwiązuje zadania problemowe, 
− opanował wiedzę i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania, 
− reprezentuje szkołę w konkursach, olimpiadach przedmiotowych na szczeblu wyższym niż szkolny, 
− terminowo realizuje zadania. 

Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który: 
− całkowicie opanował  materiał nauczania w stopniu bardzo dobrym (wiadomości i umiejętności), 
− sprawnie operuje fachową terminologią, 
− potrafi samodzielnie formułować wnioski, 
− samodzielnie redaguje dokumenty i je sporządza na podstawie otrzymanych  danych i założeń, 
−  jest aktywny na zajęciach, 
− bierze udział w konkursach i olimpiadach przedmiotowych – etap szkolny, 
− terminowo realizuje zadania. 

Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który: 
− opanował wiadomości i umiejętności objęte programem nauczania w stopniu dobrym, 
− stosuje podstawowe pojęcia zawodowe, 
− poprawnie stosuje wiadomości i samodzielnie rozwiązuje zadania teoretyczne lub praktyczne, 
− sporządza dokumenty- (bez pomocy nauczyciela), 
− raczej aktywnie uczestniczy w zajęciach. 

Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który: 
− opanował podstawowe wiadomości i umiejętności przewidziane programem nauczania w stopniu dostatecznym, 
− zna niektóre pojęcia zawodowe, 
− rozwiązuje tylko typowe zadania teoretyczne i praktyczne (zazwyczaj przy pomocy nauczyciela) o niewielkim stopniu trudności, 
− nie potrafi interpretować wyników (wyciągać wniosków), 

http://sklep.wsip.pl/autorzy/monika-knap-211383/
http://sklep.wsip.pl/autorzy/radoslaw-knap-214564/
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− sporządza dokumenty tylko przy pomocy nauczyciela, 
− niezbyt aktywnie uczestniczy w zajęciach. 

Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który: 
− opanował wiadomości i umiejętności zawarte w minimum programowym, 
− nie potrafi samodzielnie wykonywać zadań teoretycznych i praktycznych (robi to tylko przy znacznej pomocy nauczyciela), 
− sporządza dokumenty tylko przy znacznej pomocy nauczyciela, 
− nie potrafi samodzielnie wyciągać wniosków, 
− nie jest aktywny na zajęciach. 

Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który: 
− nie opanował wiadomości i umiejętności przewidzianych minimum programowym, co  uniemożliwia mu zdobywanie dalszej wiedzy, 
− nie przestrzega regulaminu pracowni, 
− nie umie wiązać wiadomości teoretycznych i praktycznych, wyciągać wniosków, 
− nie potrafi wykonywać zadań nawet o niewielkim stopniu trudności (nawet przy znacznej pomocy nauczyciela), 
− nie potrafi sporządzać dokumentów, nawet przy znacznej pomocy nauczyciela, nieterminowo realizuje zadania. 
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Zarządzanie działalnością transportową i spedycyjną Klasa: III TSi 
Nauczyciel: Beata Cichocka Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Semestr I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania dla zawodu technik spedytor. 

 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 

1. Planowanie rozmieszczenia ładunków w środkach transportu – październik 2023 r.  
2. Planowanie przebiegu procesu transportowego – grudzień  2023 r. 
3. Organizacja zadań transportowych – luty/marzec 2024 r.  

 

Podręczniki obowiązkowe: 

Monika Knap, Radosław Knap  Zbiór zadań z logistyki. Część 2, Warszawa 2019 
 
Obowiązkowe pomoce dydaktyczne: 
zeszyt, długopis, kalkulator 

Wymagania formalne: 
 
Podstawą klasyfikacji jest 50%  frekwencja na zajęciach 
 
Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem,  
− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje trzy ostatnie 

jednostki lekcyjne, może mieć formę testu, czas jej trwania jest nie 
dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa. 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− referaty, prezentacje  
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela, 
− premia za wzorową frekwencję w semestrze jako ocena cząstkowa (100% - ocena 

celująca, 96-99%  ocena bardzo dobra, 90-95%  ocena dobra), 
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nauczyciela 

( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki i odpowiedzi ustne nie podlegają poprawie, 
− ocena klasyfikacyjna wystawiana jest na podstawie średniej ważonej otrzymanych ocen. Wagi ocen: 

- sprawdziany, duże projekty – waga 3 
- kartkówki, odpowiedź ustna – waga 2 
- aktywność, praca domowa, wystąpienia, referaty, prezentacje  – waga 1 

 
Wymagania na poszczególne oceny: 
Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który: 

− biegle posługuje się fachową terminologią, 
− samodzielnie i bezbłędnie redaguje i sporządza dokumenty, 
− umiejętnie stosuje wiedzę z innych przedmiotów, 
− samodzielnie rozwija własne uzdolnienia, 
− opanował w 100% wiedzę i umiejętności objęte programem nauczania, 
− samodzielnie rozwiązuje zadania problemowe, 
− opanował wiedzę i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania, 
− reprezentuje szkołę w konkursach, olimpiadach przedmiotowych na szczeblu wyższym niż szkolny, 
− terminowo realizuje zadania. 

Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który: 
− całkowicie opanował  materiał nauczania w stopniu bardzo dobrym (wiadomości i umiejętności), 
− sprawnie operuje fachową terminologią, 
− potrafi samodzielnie formułować wnioski, 
− samodzielnie redaguje dokumenty i je sporządza na podstawie otrzymanych  danych i założeń, 
−  jest aktywny na zajęciach, 
− bierze udział w konkursach i olimpiadach przedmiotowych – etap szkolny, 
− terminowo realizuje zadania. 

Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który: 
− opanował wiadomości i umiejętności objęte programem nauczania w stopniu dobrym, 
− stosuje podstawowe pojęcia zawodowe, 
− poprawnie stosuje wiadomości i samodzielnie rozwiązuje zadania teoretyczne lub praktyczne, 
− sporządza dokumenty- (bez pomocy nauczyciela), 
− raczej aktywnie uczestniczy w zajęciach. 

Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który: 
− opanował podstawowe wiadomości i umiejętności przewidziane programem nauczania w stopniu dostatecznym, 
− zna niektóre pojęcia zawodowe, 
− rozwiązuje tylko typowe zadania teoretyczne i praktyczne (zazwyczaj przy pomocy nauczyciela) o niewielkim stopniu trudności, 
− nie potrafi interpretować wyników (wyciągać wniosków), 
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− sporządza dokumenty tylko przy pomocy nauczyciela, 
− niezbyt aktywnie uczestniczy w zajęciach. 

Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który: 
− opanował wiadomości i umiejętności zawarte w minimum programowym, 
− nie potrafi samodzielnie wykonywać zadań teoretycznych i praktycznych (robi to tylko przy znacznej pomocy nauczyciela), 
− sporządza dokumenty tylko przy znacznej pomocy nauczyciela, 
− nie potrafi samodzielnie wyciągać wniosków, 
− nie jest aktywny na zajęciach. 

Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który: 
− nie opanował wiadomości i umiejętności przewidzianych minimum programowym, co  uniemożliwia mu zdobywanie dalszej wiedzy, 
− nie przestrzega regulaminu pracowni, 
− nie umie wiązać wiadomości teoretycznych i praktycznych, wyciągać wniosków, 
− nie potrafi wykonywać zadań nawet o niewielkim stopniu trudności (nawet przy znacznej pomocy nauczyciela), 
− nie potrafi sporządzać dokumentów, nawet przy znacznej pomocy nauczyciela, nieterminowo realizuje zadania. 
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